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1. Uvod

Jako psycholog v muZské véznici sostrahou pracuji od roku 2009 a zajem
o porozuméni zkuSenosti véznli mne provazi od pocatki mého ptlisobeni. Ackoli se
vyznam vézenstvi v nasi spolec¢nosti zvySuje s ohledem na stale rostouci miru vyuzivani
trestu odnéti svobody, v soucasné dobé se tématu vézenstvi z perspektivy samotnych
aktérti, ktefi jsou jeho soucasti, bohuZel nedostava v socidlnich védach Zadné

vyznamnéjsi pozornosti.

Vyzkum vézenské subkultury dosahl svého vrcholu v 50. - 70. letech minulého stoleti
v USA a je spojen predevSim se jmény Donald Clemmer, Gresham Sykes, Stanton
Wheeler, a dalSimi. Clemmer popsal proces prizonizace jako specifickou adaptaci
na vézenské prostiredi - postupnou preménu c¢lovéka ve vézné (inmate code); Wheeler
studoval vézenskou kulturu, rolové konflikty, atd. Vyzkumy v naSich podminkach byly
sporé a omezené na okrajové Casti problematiky. Uvedu jen namatkové nejzajimavéjsi
studie: Kubac¢ (2012) o motivaci ke studiu ve vézeni, Brixa (2011) o tetovani véznd,
Psohlavcova (2013) o vézeniské mluvé, Dirga (2013) a Sejkorova (2013) o vézenskych
dozorcich, Woitek (2009) o vychovatelich, a dalsi. Ostatni prace jsou namnoze zatizeny
slabym vyzkumem (Casto skrze byrokratické prekazky ze strany vedeni véznic) anebo
psany vyloZené od stolu, ackoli i mezi témi Ize najit skvosty, napt. Pleva (2009), Kovar
(2011), aj. Jedinou ucelenéjsi zpravou o projevech vézenské subkultury je monografie

Nedbalkové (2006) z Zenské véznice.

Touto praci chci reflektovat pohled na vézeni doslova zdruhé strany katru
a poodhalit tak rousku tohoto svébytného ryze muZského svéta s vlastnimi pravidly.
Tato studie by méla slouzit nejenom akademikim v oblasti socialnich véd,
ale i praktikiim, ktefi jsou dennodenné v kontaktu s vézni, a v neposledni radé i laické

verejnosti se zdjmem o tuto oblast.



2. Slovnic¢ek vybranych pojmii

Zde uvadim piehled zkratek a slangovych vyrazi, které se vyskytuji v této praci. Pro
bliZzs$i sezndmeni s jazykem véznl viz kapitolu o vézeriské mluvé.

e VTOS - vykon trestu odnéti svobody.

e VS CR - Vézenska sluzba Ceské Republiky.

e NGR - Natizeni generalniho feditele - zavazny vniti'ni predpis.

e TC - trestna ¢innost.

e PZ - program zachazeni - zakladni prostredek prevychovy
(viz prisluSnou kapitolu).

e PSVD - prostupna skupina vnitini diferenciace. Souvisi s plnénim PZ a rozliSuje
se L. IL. a III. PSVD, pricem?Z tyto se lisi mirou prav, téZ ,diferencka“.

e OPaS - oddéleni prevence a stiZnosti - vniti'ni policie pro trestné ¢iny
odsouzenych (spolupracuje s PCR), té% ,Prevence”.

e OVT - oddéleni vykonu trestu.
e VOVT - vedouci oddéleni vykonu trestu.

e UO - uzavrené oddéleni - cela, kam se za trest umistuji odsouzeni, kteri spachaji
kazensky prestupek, slangové ,dira”“.

e MON - mozny objekt napadeni - index, ktery je pridélen vézni, u néhoz diivodné
hrozi napadeni jinymi (zpravidla nékterych typi ,zavrzenithodné“ TC).

e PP - podminéné propusténi z VTOS, slangové ,ptilka“ (viz s. 17).

e penitenciarni - vézensky, tykajici se vézenstvi, zejména mame-li na mysli
napravu odsouzeného (z lat. poenitentia - litost, zména smysleni, polepSeni,
naprava).

e rezim - obecné oznaceni pouzivané odsouzenymi pro systém konkrétni véznice,
napr. predvadéni na stravu, nakupy, vychazky, systém kontrol dozorci, apod.
(viz kapitolu ReZim véznice).

e ostraha - vnéjsi stfeZeni véznice (pouze typ C a D), maji na starost strazni

(na rozdil od dozorct, ktefi slouzi uvnitt véznice).

e Kkatr - uzamykatelna mriz oddélujici zpravidla ¢ast chodby (jeden oddil).

e zaznam o kazenském prestupku, neboli , kdzeridk” - pisi nejcastéji dozorci.
Kazensky prestupek musi byt vychovatelem do urcité doby vyreSen kazernskym
rozhodnutim, napt. umisténim do UO (,na diru”). Viz kapitolu Rezim véznice.



3. Instituce vézeni

Instituce vézenstvi ze své podstaty nevytvaii pro spolecnost hodnoty, at uZ
materialni ¢i duchovni povahy, presto je diilezitd pri ochrané obecné prijimanych
hodnot, napf. prava na vlastnictvi majetku. Plni také dileZitou moralni funkci
nastolovani rovnovdhy a viry ve spravedlnost, coZ je velmi dilezité pro stabilni
spolecnost. ,Netrestdme lidi vézenim proto, Ze jsou vinni, ale proto, aby zdarné dale
fungovala spolecnost. Bez sankci by totiZ spole¢nost byla nestabilni a existovalo by v ni

mnohem vice utrpeni, neZ je tomu nyni“ (Dolak, 2010, in Ceské vézenstvi).

Trestani delikventi véznénim je, z hlediska historie, relativné nedavnym
fenoménem a poji se s mySlenkami osvicenstvi v 18. stoleti. Do té doby prevaZovaly
kruté tresty mucici télo a ¢asto koncici smrti, popt. vyhnanstvim nebo vystavenim
verejnému poniZeni (pranyr). Trestani bylo velmi nemilosrdné a jednalo se o celo-
spolecenskou podivanou. Naproti tomu véznéni slouzilo toliko k zadrZeni pachateld,
nez dojde k potrestani, de facto se jednalo o vazbu. Béhem 18. stoleti se ovSem tento
pohled zménil, a trestani zaCalo probihat formou uvéznéni a upoustélo se od krutého
zachazeni. Tento systém v zdsadé trva dodnes, byt samotny trest odnéti svobody byl

postupem casu stale vice humanizovan (Foucault, 2010).

Cela problematika trestani delikventa jiZ ze své podstaty predpoklada, Ze clovék je
za své jednani odpovédny, a tedy Ze je alesponi do urcité miry svobodny ohledné svych
rozhodnuti. Pokud by tomu tak nebylo, cely koncept trestani by ztracel veSkery smysl.
Jak poukazal William James: ,Fyzické predméty prece také neodsuzujeme a netrestame,
za to co zplsobily, protoZe je nepoklddame za svobodné odpovédné cCinitele. Proc
bychom potom maéli trestat lidi, jestliZze se rovnéZ nemohli zachovat jinak?“ (in Popkin,

Stroll, 2000, s. 157).

Utilitaristicky pristup, na némZ stoji vézenstvi i vnas$i zemi, stavi na trech
principech:

e odstraseni,

e zneschopnéni,

e naprava.



Odstrasujici funkce trestu se jevi jako zcela logicka a je Casto pouzivana pri
politickych diskusich. Ve skutec¢nosti vsak prisnost trestu nema prakticky zadny dopad
na snizeni specifické kriminality. Podle kriminologickych vyzkum to neni ani tak vyse
trestu, jako spiSe védomi, Ze urCity Cin je trestny a bude ziejmé nasledovat trest,

co zfejmé latentniho pachatele odkloni od zlo¢inného jednani (Tomasek, 2010, s. 173).

Zneschopnéni znamend zabranéni pachateli v pokracovani v trestné Ccinnosti.
V soucasnosti je zneschopnéni pachatele provadéné toliko uvéznénim. Toto opatreni je

sice ucinné, ovSem docasné a navic pro stat predstavuje nezanedbatelné naklady.

Naprava (rehabilitace) pachatele usiluje o takovou zménu v chovani odsouzeného,
aby uZ nedochazelo k opétovnému pachani trestné cinnosti. Tento princip ma své
raciondalni opodstatnéni. Provinilec se napravi a po vykondani trestu se prirozené zaradi
do spolecnosti bez potieby se nadale dopoustét zloCinu. Ktomu potrebujeme znat
diivody, proc se jedinec trestné Cinnosti dopustil. Tak napft. zloCinec, ktery se dopustil
nezdkonného jednani vdlsledku zavislosti na alkoholu, bude mit nafizenou
protialkoholni 1é¢bu, nasilnik povinné absolvuje vycvik ve zvladani agresivity, atd.

Jakkoli presvédcivé tento argument zni, vysledky z praxe jsou velmi tristni (viz dale).

Aktualni politicky diskurz vézenstvi je veden vzdy s dlirazem na jednu ztéchto
sloZzek. Zatimco do Sedesatych az sedmdesatych let minulého stoleti byla zejména
na vzestupu funkce napravna (zlata éra sociologie a psychologie ve vézenstvi), pozdéji
doSlo kvelkému zklamani, a to i vlivem velkych vzpour ve véznicich v osmdesatych
letech (u nas ktomuto obratu doSlo aZ po padu Zelezné opony). Nyni je verejnosti
jednoznacné uprednostniovana slozka zneschopnéni pachatele. ,Na prvni pohled je
zjevné, Ze rehabilitacni teorie, zdlraznujici zejména napravnou funkci trestd, jsou dnes
vyrazné méné populdrnimi neZ pristupy, které prosazuji tvrda opatieni vi¢i kazdému,

kdo prestoupi zakon“ (Tomasek, 2010, s. 193).

Ceské vézenstvi proslo po prevratu vroce 1989 velkou reformou, ktera probihala
v nékolika vlnach, z nichZ ziejmé nejvyznamnéjsi bylo prijeti zakona o vykonu trestu
odnéti svobody vroce 1999 s mnoha dal$Simi souvisejicimi predpisy. V tomto pojeti,
které jen smirnymi dpravami trva dodnes, jsou dominujicim prvkem zachazeni
s odsouzenymi tzv. programy zachdzeni. Toto pojeti by se mélo bliZit modernimu

’

vyspélému pojeti penitenciarni péce, kdy jednim ze strategickych cilii je priblizeni



prostredi véznice podminkam venku, cilenému vychovnému ptlisobeni a zaroven garanci

vSech prav, ktera odsouzeni maji (Koncepce ¢eského vézenstvi do roku 2015).

3.1 Zachazeni s odsouzenymi

Zachazeni s vézni v CR upravuje piredevsim zakon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakonli a Vyhlaska Ministerstva
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spravedlnosti €. 345/1999 Sb., kterou se vydava rad vykonu trestu odnéti svobody.

,U¢elem vykonu trestu odnéti svobody je prostiedky stanovenymi timto zikonem
plisobit na odsouzené tak, aby sniZovali nebezpeli recidivy svého krimindlniho chovdni
avedli po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zdkonem, chranit spolecnost
pred pachateli trestnych ¢ind a zabranit jim v dalSim pachani trestné ¢innosti“ (Zakon

€. 169/1999 Sb. § 2 odst. 2 - ve znéni k 1. 1. 2013).1

StéZejnim prostfedkem k dosaZeni ucelu vykonu trestu odnéti svobody je program
zachazeni ve smyslu § 40 odst. 2 a § 41 zakona ¢. 169/1999 Sb. Program zachazeni
je obecné definovan jako zakladni forma cilevédomého a komplexniho ptlisobeni
na odsouzeného. Predstavuje Kklicovy prostiedek penitencidarni individualizace trestu

odnéti svobody.

Dal$imi prostiedky jsou kazenské odmény (§ 45, tamtéz) a kazenské tresty

(§ 46 anasl, tamtéz). Lze k nim zaradit i systém prav a povinnosti odsouzenych.

v

1, Trestni zakon ¢ 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi, Ucinny v dobé prijeti pravni upravy
obsaZené v zakonu o VTOS, neobsahoval zadné specialni ustanoveni o tcelu trestu odnéti svobody. Ucel
trestu jako takového byl vyslovné upraven v § 23 odst. 1 trestniho zakoniku, podle néhoz tcelem trestu je
chranit spolecnost pred pachateli trestnych ¢inti, zabranit odsouzenému v dalSim pachani trestné ¢innosti
a vychovat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot, a tim pilsobit vychovné i na ostatni ¢leny spolecnosti.
Zakladnim ucelem trestu byla ochrana spolecnosti pred trestnymi Ciny a jejich pachateli, coz je
odrazem zakladni funkce trestnfho prava jako celku. K naplnéni zadkladniho tcelu slouZily dil¢i cile, a to
individualni represe, individualni prevence a generalni prevence“ (Komentar k Zakonu ¢. 40/2009 Sb.).

,V trestnim zakonu ¢. 40/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, neni tcel trestu explicitné vyjadien.
Stejné tak v ném neni obsazeno Zadné speciadlni ustanoveni o Gcelu trestu odnéti svobody. Vymezeni
Ucelu trestu je ponechavano trestni nauce a v zakoné je nahrazeno promitnutim obecnych zasad trestani
do jednotlivych ustanoveni o trestnich sankcich“ (tamtéZz). V letech 2010 - 2013 tedy existovala instituce
VTOS bez pravniho vymezeni jejiho ticelu!



Na naplilovani tcelu trestu odnéti svobody se pak ve smyslu § 43 svymi aktivitami
mohou podilet i dali organy a instituce (napf. Proba¢éni a media¢ni sluzba CR,

registrované cirkve, sdruzeni obc¢ant, nevladni organizace, aj.).

Cilem penitenciarniho pisobeni je dosazeni zmény chovani a postoji odsouzeného.
Idedlnim cilem je zména celé osobnosti vézné tak, aby v budoucnu nepachal dalsi
trestnou cinnost, zaradil se do spolecnosti a Zil tzv. rAdnym Zivotem. Penologie rozlisuje

nékolik pojm{, které spolu vzajemné souvisi:

Napravou se rozumi, Ze propusStény odsouzeny na svobodé bude zit takovym
zplisobem, Ze se jiZ nedopusti dalsi trestné Cinnosti. Motivace pro trestny cin je
riznoroda a mnohdy nejasnd i samotnému pachateli, proto je velmi obtiZné o nékterém
propusténém vézni fici, Ze jiZ trestny ¢in nespachd, obzvlasté kdyz uvazime, jak vysoka
je mira recidivy.

Resocializace oznacCuje proces napravy a zmény vadné socializace. Nej-
komplexnéjsSim cilem resocializace je zménit osobnost vézné, abychom u ni nasli
takovou kvalitu, ktera by zarucovala jeho schopnost ridit své dalsi chovani a sméfovat
svilij vyvoj zadoucim prosocialnim smérem, tedy bez pachani trestné ¢innosti (Maradek,
2000, s. 50). Obecné se tedy ma na mysli, ze propustény vézen se nevrati do ptvodni
kriminalni skupiny, nybrz najde si praci, bydleni, bude se o nékoho starat a dodrzovat
psand i nepsana pravidla nasi spole¢nosti. Ktomu je tfeba ovSem v prvé radé zménit

jeho hodnoty, k CemuZ maji slouzit predevSim programy zachazeni (viz dale).

Reintegrace s resocializaci tzce souvisi. Oznacuje proces znovu-zaclenéni jedince
do spolecnosti, z niZ se spachanim trestné Cinnosti vyclenil. Jak upozoriiuje Maradek,
tato spole¢nost ma casto cil protikladny - nemd uZ o krimindlnika zajem. Naopak,
ptivodni kriminalni skupina miize mit o svého ¢lena navrativsiho se z vézeni zajem
znacny. ,Propusténcliv stav se d4 oznacit ocitnutim se v za¢arovaném kruhu. Tam, kde
se mél socidlné reintegrovat, ho nechtéji; tam, kde by se nemél socidlné integrovat,
ho naopak chtéji a navic si prinasi po propusténi s sebou dalsi negativni reintegraci“

(Maradek, 2000, s. 48).

Reedukaci se mini prevychova, tedy komplexni plisobeni Spatné vychovaného
jedince smérem k osvojeni si spravnych navyku. Na reedukaci se podili cely rezim
véznice, nikoli pouze vychovni pracovnici. Jde o sloZitéjSi proces neZ ndaprava

ale nepomérné jednodussi nez resocializace a reintegrace (Maradek, 2000, s. 48).
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Co se tyte konkrétnich metod reedukace, jak ji pojimaji specidlni pedagogové,
lze rozlisit napft. tyto techniky:

e presvédcovani,

e predkladani pozitivnich prikladd,

e situa¢ni metody (pfikazy, zakazy, pravidla, normy),

e socialni nacvik,

e psychodrama.

(ManiSov3, 2012, s. 52).

»Tato metoda se stava ucinnou teprve tehdy, kdyZ vychovatel navaZze pozitivni
interakci svychovavanym jedincem. Vytvoreni takového kontaktu je velmi obtiZné,
protoZe vychovavany jedinec chape vychovatele jako reprezentanta instituce, kterou
neakceptuje, a svilij pobyt v resocializacnim zarizeni povazuje za obzvlastni zlomyslnost

a trest, ktery mu ulozila spolec¢nost” (ManiSova, 2012, s. 52).

3.2 Rezim véznice

Tento pojem z francouzstiny (le régime = zpisob vlady) oznacuje zplisob organizace
procest v konkrétni véznici, tedy specificky zplsob Zivota a provozu na ur¢itém misté
vurcitém case. Z penitencidarniho hlediska je rezim zasadni sloZkou vychovného
plisobeni na odsouzené. Nevhodny je prilis pfisny reZim stejné jako priliS volny reZim,
a taktéZ rezimova nevyvazenost (je kladen prehnany dliraz na nékteré slozky, zatimco
jiné jsou opomijeny), a dale nediislednost vézeiniského persondlu ve vymahani
rezimovych poZadavka.

»ReZim je ve véznicich:

e prostfedkem uskute¢fiovani socidlni kontroly,

e prostfedkem napravy a prevychovy,

e zdkladem veskerého dalsiho vychovného plisobeni na vézné.”

(Maradek, 2000, s. 52).

Z hlediska odsouzenych je zajimavé, jak se reZim jednotlivych véznic stejného typu
liSi. Nebyva nic neobvyklého na tom, Ze co je v jedné véznici povolené, je v jiné zakazané

a naopak. Rozdilna je i prisnost dozorcti a diiraz na odliSné aspekty vnitrniho radu.
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Prava i povinnosti odsouzenych jsou popsana obecné v zakonu ¢. 169/1999 Sb.
§ 14 - 28 a dale jsou zevrubné rozvedena ve Vyhlasce ¢. 345/1999 Sb. Nadto existuji
jesté vnitrni fady véznic, které davaji témto predpisiim konkrétni podobu Sitou na miru

dané véznice (které pochopitelné nesmi byt v rozporu s vySe uvedenymi predpisy).

Clovék, ktery je odsouzen k nepodminénému odnéti svobody, pozbyva nékterych
jinak obecné platnych prav danych Listinou zakladnich prav a svobod (ktera je nedilnou
soudasti Ustavy CR). Jedna se napf. o pravo na listovni tajemstvi, pravo na soukromi,
aj. 0 nékterd prava prichazi, ale vétSina lidskych prav mu zlistava a ta musi zlstat

zachovana (Ustavni zakon ¢ 2/1993 Sb., ve znéni tstavniho zakona ¢ 162/1998 Sb.).

Pravni statut odsouzenych ve VTOS je velmi dobfe oSetfen. Odsouzeni maji
zajisténou zdravotni péci, moznost neomezené korespondence, telefonovani (omezené),
navstévy s blizkymi osobami, vychazky, uspokojovani kulturnich a duchovnich sluzeb,
Ucast na aktivitach, prijeti balicku, a dalsi.z TéZ maji pravo pozadat o rozhovor se
zameéstnanci véznice (specidlni pedagog, sociadlni pracovnik, psycholog, vedouci
oddéleni, popt. dalSimi). Odsouzeni si také maji pravo stéZovat, pokud se citi dotCeni

ve svych pravech (Zakon ¢. 169/1999 Sb. § 14 - 25).

Na dodrZovani prav odsouzenych dohliZi cela rada instituci, pocinaje organy
ve véznici (OPaS, feditel véznice, atd.), dale Odbor kontroly GR VS CR, dozorovy statni
zastupce3, aj. Odsouzeni mohou Zadosti k uplatnéni svych prav adresovat jak organim
Ceské republiky (Policii CR, ombudsmanovi, Generalni inspekci bezpe¢nostnich sbort,
aj.), tak mezinarodnim organim a organizacim, nap¥. Vyboru pro lidska prava v Zenevé,

Vyboru proti muéeni ve Strasburku, a mnohym dal$im (Vyhlaska ¢ 345/1999 Sb. § 34).

2V této praci neni prostor se jim vénovat podrobné, nékterd znich budou specifikovana v kapitole
o programech zachazeni, avSak zajemce o tuto problematiku odkaZzi spiSe na prislusny zdkon a dalsi
dostupné zdroje, zejména diplomovou praci Richterové (2009), aj.

3 ,Dozor nad dodrZovanim pravnich predpist pfi vykonu trestu odnéti svobody vykonava povéreny statni
zastupce krajského statniho zastupitelstvi. Dozorovy statni zastupce (mj.) prosetiuje kazdy podnét, jehoz
obsahem jsou udaje nasvédcujici poruSeni pravnich predpisti v souvislosti s vykonem trestu odnéti
svobody. Zjisti-li statni zastupce poruseni pravnich predpisi, ucini v ramci své pravomoci neprodlené
opatteni k odstranéni nezakonného stavu* (Pokyn ¢. 1/2000 SIS).
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Ve druhé poloviné dvacatého stoleti zapocala tzv. druhd vina humanizace
vézenstvi, ktera trva dodnes.* Cilem bylo dodrzovani nékterych zakladnich lidskych
prav a svobod. Hlavnim dokumentem, ktery upravuje prava vézni, jsou Evropska

vézenska pravidla revidovana doporuc¢enimi Rady Evropy z roku 1987 a 2006.

’

»,Hlavnim motivem téchto humanizujicich opatieni druhé generace je zmirnéni

z 7

dopadu omezeni osobni svobody a zabranéni nastupu prizonizace, coz ma vést

v__7s

k plynulému zaclenéni odsouzeného do spolecnosti po jeho propusténi. Nutno vsak
zdliraznit, Ze tato opatreni mohou mit i protichlidné ucinky. Jestlize zmiriiuji dopady
uvéznéni, pak nutné obecné snizuji citelnost nepodminéného trestu odnéti svobody.
Déle je nutno vzit do ivahy, Ze maji-li odsouzeni vézni ve vykonu trestu odnéti svobody
vice moZnosti a prostiedki k uspokojeni svych potieb, neZz jaké by méli na svobodé,
pak tato situace miZe neZadouci adaptaci na vézenské prostredi spiSe vyvolavat
azarovenn zvySovat riziko neprizplisobeni se Zivotu v redlnych podminkach

po propusténi, coz mliZe vést k recidivdm neZadoucich jednani“ (Pleva, 2009).

Kupt. zdravotni péce ve vézeni je poskytovana vrozsahu vy$Sim, nezZ by pro
odsouzené bylo mozné na svobodé.> Odsouzeni téZ maji moZnost stéZovat si na cokoli
(a stiznost musi byt projedndna), podavat si bezplatné (a témér neomezené) Zadost
k soudu o podminéné propusténi ¢i o prerazeni do mirnéjsi véznice. A nové od roku
2014 se dokonce mohou odvolat proti rozhodnuti o kazenském trestu ksoudu.t
V soucasnosti se pomalu dostavame do absurdni situace, kdy vézen ma, zajistych
podminek, vétsi prava neZ zaméstnanec VS CR, ktery ho ma hlidat. ,Vézni si mohou

stéZovat na vSechno, maji na to pravo a nejsou nijak sankcionovani, i kdyZ se jedna

4 Prvni vina humanizace vézeiistvi se datuje od poloviny 18. stoleti, kdy se jednalo predevsim o opattreni
slouzici k ochrané télesné integrity véznil, tedy zlepSeni hygienickych a stravovacich podminek
a zamezeni muceni.

5 Napf. nedavno se zapocalo s bezplatnou 1é¢bou Zloutenky typu C, ackoli je vSeobecné zndmo, Ze si ji
odsouzeni zptisobili sami pouzivanim spole¢nych injek¢nich strikacek béhem uzivani drog, a venku by si
tuto nakladnou 1é¢bu sotva hradili.

6 Tato zalezitost by si zaslouzila hlubsi rozbor z hlediska filozofie prava, nebot prostredek Cisté vychovny
(kazensky trest na zakladé poruseni vnitfniho fadu véznice) se stava prestupkem na stejné drovni jako
prestupky v ob¢anském zakoniku, a do prevychovného procesu je zataZena instance soudu. Dle mého to
nejenom zbytecné zatéZuje soudni aparat, ale ubira téz vychovnému personalu véznice na distojnosti,
jako kdyby byli nesvépravni posoudit, zda se odsouzeny chova ve VTOS radné.
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o stiZznost neopravnénou (a téch je prevaha). Béda vsak, kdyby stiZznost byla
vyhodnocena jako opravnénd, to se pak véznice dostava do velmi Spatného svétla
a vétSinou to nékdo odnese. A tak nékteri reditelé délaji vSechno proto, aby se stiznosti
pokud mozno nevyskytovaly a déje se tak mnohdy za cenu ustupkd vézntim* (Malj,

2003, s. 78).

»,Mohu konstatovat, Ze odsouzeni jako neprijemné nejvice vnimaji nedostatek
soukromi (souziti s dalSimi odsouzenymi na omezeném prostoru, svlékani pri osobnich
prohlidkach, odposlech telefonu), poté nedostatecné hygienické podminky (sprchovani
jen ve vymezeném CcCase, spolecné toalety), malo aktivit, vychazek, penéz a balickd,
provérky pocetniho stavu, dodrZovani stanoveného fadu, omezeni kontaktu s osobami
na svobodé. Ani jeden odsouzeny jako neptijemny disledek uvéznéni neuvedl Sikanu
(at uZ ze strany dozorcli nebo ostatnich odsouzenych), fyzickd zranéni, psychické
utrapy, nedostatecnou lékarskou péci, hlad, apod. Odsouzeni si stéZuji na opatieni, ktera
nelze od vykonu trestu odnéti svobody oddélit. Na dlisledky plynouci z prostého faktu,
Ze je vétSi mnoZstvi osob umisténo na relativné malém prostoru bez moZnosti tento
prostor opustit. Na disledky, které jsou bezprostredné zptisobovany nutnosti dohlizet,

stiezit a kontrolovat chovani vézni“? (Pleva, 2009).

3.3 Programy zachazeni

Zakladni ramec prevychovné prace s odsouzenym predstavuje program zachazeni.
»Ten obsahuje konkrétné formulovany cil plisobeni na odsouzeného, metody zachazeni
s odsouzenym smeéfujici k dosazeni cile a zplisob a Cetnost hodnoceni. Pravidelnou
soucasti programu zachazeni je urceni zplisobu zaméstnavani odsouzeného, jeho ucasti
na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni ¢innosti, smérujici k vytvoreni

predpokladii pro jeho samostatny zpiisob Zivota“ (Zakon ¢.169/1999 Sb. § 41 odst. 3).

,Navrh programu zachazeni je odsouzenému piredloZzen specidlnim pedagogem,

ktery pri jeho sloZeni dba na individualitu jedince. Ne kazdy odsouzeny je manudlné

7 Setieni probéhlo formou dotaznikii u 802 odsouzenych ve véznicich a vazebnich véznicich na severni
Moravé na podzim roku 2008.
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zrucny a ne kazdy ma studijni schopnosti. PZ se tedy zpracovava spolecné s ostatnimi
specialisty a mél by odpovidat rozumovym i fyzickym schopnostem odsouzeného se
zaméfenim na posileni socialné Zadouciho chovani. Pri jeho stanovovani lezi nejvétsi
bifimé pravé na specialnim pedagogovi, ktery ma rozhodnout, co bude odsouzenému

nejvice vyhovovat a v ¢em se bude realizovat” (Kubac, 2012, s. 41).

»~Aktualizaci a hodnoceni programu zachazeni provadi specialni pedagog po dohodé
s odbornymi zaméstnanci. Hodnotici obdobi ve véznici s ostrahou trva zpravidla tri
mésice. Aktualizace programu zachazeni se také provadi tfi mésice pred vystupem
odsouzeného z vykonu trestu, kdy je jeho program zaméren na vytvareni podminek pro
samostatny zplisob Zivota. Odsouzeni jsou s programem zachazeni a s vysledky jeho

vyhodnoceni vZzdy seznameni“ (Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. § 38).

Podle plnéni programu zachazeni a povinnosti spojenych s VTOS jsou odsouzeni
déleni do tri zakladnich prostupnych skupin vnitini diferenciace (PSVD). V prvni
diferenciacni skupiné jsou odsouzeni, kteri se aktivné zucastnuji aktivit programi
zachdazeni, plni si své povinnosti a chovaji se v souladu s vnitinimi fady véznic. Ve druhé
skupiné jsou odsouzeni, ktefi nemaji vyjasnény postoj k povinnostem a jejich aktivita
na nich je kolisava. Druha diferenciacni skupina je skupinou nastupni, kterou odsouzeny
dostava prirazenou pri svém nastupu do VTOS. Do treti diferenciacni skupiny jsou
zarazeni jedinci, ktefi si zvoleny program zachazeni neplni nebo jej odmitaji (Kvidova,

2013, . 23).

»,Po uplynuti dvou hodnoticich obdobi® programu zachazeni se miize preradit
odsouzeny vzdy o jeden stupen z treti a druhé diferenciacni skupiny, a to pod
podminkou, Ze si plni vSechny stanovené aktivity programu zachazeni a povinnosti
spojené s VTOS. Z prvni skupiny do druhé se prerazuji odsouzeni, ktefi maji uloZen
kazensky trest, anebo nespliiuje podminky pro zarazeni do prvni skupiny. Z druhé
diferenciacni skupiny do treti se prerazuje odsouzeny, u kterého se po jednom
hodnoticim obdobi ukaZe, Ze neplni program zachazeni, nebo jej odmita, neplni si své

povinnosti spojené s VTOS, apod. Z prvni do tieti diferencia¢ni skupiny se prerazuje

8 Tj. ve véznici s ostrahou po Sesti mésicich (Vyhlaska ¢. 345/1999 § 38).
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odsouzeny, kterému byl uloZen kazensky trest umisténi do celodenniho uzavieného

oddéleni nebo samovazby*“ (Vnitini fad Véznice Cista).

Programy zachazeni obsahuji pét oblasti:
1) pracovni aktivity,

2) vzdélavaci aktivity,

3) specidlni vychovné aktivity,

4) zajmové aktivity,

5) oblast utvareni vnéjsich vztahda.

(Vyhlagka & 345/1999 Sb. § 36 odst. 2).

Na zakladé navrhu specidlniho pedagoga si miize odsouzeny vybrat konkrétni
aktivity v téchto oblastech (ne nutné ve vSech). Pokud si odsouzeny nevybere ani jednu
z navrzenych aktivit programu zachazeni ve shodé s jeho komplexni zpravou, je zarazen
do minimdlnitho programu zachazeni. Minimalni program zachazeni také plni
odsouzeni, ktefi maji trest odnéti svobody kratsi nez Sest mésici. Minimalni program je

vZdy urcen vnitinim fadem véznic.

,Cilem minimalniho programu zachazeni je vést odsouzené, ktefi nemaji potrebu
prijimat mimoradna opatreni, k bezproblémovému vykonu trestu. Tento program tvori
predevSim pracovni Cinnosti, dodrZovani spolecenskych norem, poradku, kazné
a povinnosti stanovenych vnitfnim radem véznice, jakoZ i provadéni uklidovych
adalSich praci k zajiSténi kazdodenniho provozu véznice. Odsouzenym zarazenym
v minimalnim programu zachdazeni je dovoleno provadét individudlni zajmovou ¢innost

(napf. ¢etba knihy) v dobé osobniho volna“ (Vnitfni ¥ad Véznice Cista).

Na motivacni ¢initele k plnéni PZ je pamatovano jiz v samotném zakoné. Odménou
je: pochvala, zvySeni moZnosti ndkupu, prodlouZeni navstévy, navstéva bez zrakové
a sluchové kontroly, opusSténi véznice v souvislosti s ndvsStévou a prerusSeni trestu

(Zakon & 169/1999 Sb. § 45).

Kazenskym trestem je: diitka, sniZeni kapesného, zdkaz pfrijeti jednoho balicku,
umisténi do uzavieného oddéleni az na 20 dnt (,dira s vybéhem*), celodenni umisténi
do uzavieného oddéleni azZ na dobu 20 dnt (,tvrda dira“), umisténi do samovazby az

na 20 dnti (Zakon ¢. 169/1999 Sb. § 46).
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Odsouzeni zarazeni do I. PSVD maji oproti jinym nékteré vyhody dané vnitfnim
Ffadem, napi. prodlouZeni doby sledovani televize, moZnost jit do posilovny dvakrat
tydné, vysSi kapesné, za které mohou nakoupit v kantyné, atp. AvSak hlavnim

vvs v

a zdsadnim motiva¢nim prvkem je predevsim vysSs$i Sance uspét u soudu pfi podani
Zadosti o podminéné propusténi,® popr. pri prefrazeni do mirnéjsiho typu véznice, nebo
(cozZ nenti prilis obvyklé) o preménu trestu na domaci vézeni.10 Oproti tomu odsouzeni

ve III. PSVD jsou ve svych pravech omezeni (napt. nemohou navstévovat posilovnu).

Je vSak na misté upozornit (a jeSté se tomuto budu vénovat v kapitole o vézenské
subkulture), Ze plnéni PZ a udéleni I. PSVD neznamen3, Ze se doty¢ny napravil. V mnoha
pripadech se jedna o cisté ucelové jednani. ,Nelze obecné predpokladat, Ze vSichni
odsouzeni, ktefi plni PZ, se vidy (za kazdé situace) chovaji v souladu s normami, které
upravuji VTOS. Ve zminované souvislosti mnohdy dochazi ktucelovému chovani
(program zachdazeni plni na oko, ve skutecnosti zde organizuji a ridi nelegalni ¢innost),
které ma zastinit tzv. druhy Zivot odsouzenych zacinajici vZdy po odchodu zaméstnanct

specialisti“ (Kubac, 2012, s. 45).
Zakladem prevychovné cinnosti ve véznici byly a jsou pracovni aktivity. Podle
Zakona €. 169/1999 Sb. § 28 je odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody povinen

pracovat, pokud je zdravotné zplisobily a prace mu je pridélena. Za vykonanou praci

9Soud muze odsouzeného podminéné propustit na svobodu, jestlize tento ve VTOS ,svym chovanim
prokazal polepsSeni a mlize se od ného ocekavat, Ze v budoucnu povede radny zZivot, nebo soud prijme
zaruku za dovrSeni napravy odsouzeného” (zakon ¢. 40/2009 § 88). Lhiity, kdy si odsouzeny miize dat
7adost o PP, jsou stanoveny tamté, zpravidla po jedné poloviné trestu u majetkové TC a po dvou tietinach
u nasilné TC (blize viz vy$e uvedeny zakon).

»,0 podminéném propusténi z VTOS rozhoduje soud na navrh statniho zastupce nebo treditele véznice, na
zadost odsouzeného nebo i bez takové zadosti, a to ve verejném zasedani. Byla-li Zadost odsouzeného o PP
zamitnuta, mlze ji odsouzeny opakovat nejprve po uplynuti ptl roku“ (zakon ¢. 141/1961 § 331). V praxi,
kdyz si odsouzeny poda zadost k soudu o podminéné propusténi, soud si od teditele véznice vyzada
na odsouzeného hodnoceni. Toto hodnoceni feditel véznice da za ukol vypracovat vychovatelim
a specialistim, ktefi maji prisluSného odsouzeného na starosti, a to sdoporucujicim nebo
nedoporucujicim stanoviskem. Je zrejmé, Ze soudci moznost predCasného propusténi zvazuji pouze
u odsouzenych, kteti se béhem VTOS chovaji vzorné (v I. PSVD), jen ziidkakdy u odsouzenych II. PSVD,
nerkuli ve III. PSVD.

10 Instituce domaciho vézeni se objevila v trestnim zdkoniku az vroce 2010 (zdkon ¢. 40/2009 § 60),
ovSem soudci nebyla témér viibec praktikovana. Az od roku 2014 odsouzeni tuto instituci za¢inaji tu a tam
vyuzivat (mohou si sami pozadat o preménu zbytku trestu na doméci vézeni).
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nalezi odsouzenému odpovidajici mzda. Zaméstnavani odsouzenych vsak neni
jednoduchou zaleZitosti, predevSim kvilli nedostatku pracovnich prileZitosti. V roce
2013 byla primérna zaméstnanost véznli 66,35%, ovSem do toho jsou zapocteni

i odsouzeni zarazeni do vzdélavacich a terapeutickych programi (viz prilohu ¢. 2).

Odsouzeni mohou byt zaméstnani nékolikerym zptisobem:

e ve vnitini rezii véznice,

e ve stredisku hospodarské ¢innosti,

e u cizich podnikatelskych subjekti,

e ve vzdélavacich nebo terapeutickych programech.11

Odsouzeni mohou pracovat ve vnitrni reZii véznice (dilny, sklad, kuchyné, tdrzba,
apod.). Pri této formé zaméstnavani jsou mzdové naklady odsouzenych plné hrazeny
z rozpoctu, ktery byl dané véznici pridélen pro odsouzené zarazené ve vnitini rezii.
Organizace prace je zajiStovana civilnimi zaméstnanci majicimi na starosti jednotlivé

useky a vychazi z potieb dané véznice.

DileZitou formu zaméstnavani odsouzenych plni strediska hospoddrské cinnosti
(SHC). Jedna se o podnikani vreZii statni spravy. Hospodaieni SHC je oddéleno
od rozpoCtu Vézenské sluzby, proto mohou tato strediska Castetné samostatné
hospodarit se svymi finan¢nimi prostfedky. Vydaje na hospodarskou ¢innost musi byt
v plné vysi pokryté z jejich vynost (zakon ¢. 555/1992 Sb. § 2).

»+Hospodarska Cinnost je pritazliva zejména pro fyzické osoby a malé podnikatelské
subjekty, pro néZ je zrizena vétSina pracovist. Provozovna strediska hospodarské
Cinnosti za né prebird organizaci prace a zajiStuje stim souvisejici dal$i pracovné
provozni cinnosti. PracoviSté téchto provozoven, protoZe nemohou byt dotovana
z rozpoctovych prostiredkdl, spliuji prisna ekonomicka hlediska nezbytna pro zajisténi
hospodarnosti provozu“ (Princ, 2011, s. 18).

»Zaméstnavani formou podnikatelskych subjektii spociva vtom, Ze na zakladé

smluvnich vztahli jsou odsouzeni proplijcovani na pracovisté jednotlivych

podnikatelskych subjektd. Tyto provozy si zajistuje podnikatelsky subjekt v plné miie

11 Nejedna se o zaméstnani v pravém slova smyslu, nebot odsouzeni nepobiraji mzdu, ovSem z hlediska
statistik jsou vykazovani jako zaméstnani.
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sam. Za praci odsouzenych zarazenych u tohoto podnikatelského subjektu jsou
Vézenskou sluzbou fakturovany pouze mzdové ndklady na odsouzené a 5% prirazka
na administrativni dkony. Pokud podnikatelsky subjekt hodla zaméstnavat odsouzené a
nema k tomuto ucelu vlastni prostory, lze mu tyto prostory pronajmout v prostorach

pattici véznici“ (Princ, 2011, s. 18).

Rozdily mezi obéma formami zaméstnavani jsou Cisté ekonomické. Z penitenciarniho
hlediska je spiSe dtlezité, aby prace byl dostatek a byla zajisténa pravidelné. Jak
pracovisté SHC, tak zaméstnavani u jinych podnikatelskych subjektli miZe fyzicky
probihat bud’ pfimo uvnitr stfeZené Casti véznice (véznice vétSinou disponuji vyrobnimi
prostory), nebo vné véznici, tedy zpravidla na nestfeZeném pracovisti. Pro véznici
(zejména s ostrahou) je maximalné vyhodné, pokud jsou odsouzeni zaméstnani
v prostorach véznice a firmy dodaji pouze material k vyrobé, zatimco véznice zajisti

pracovni silu a stfezeni za pomoci dozorcl. Pri této formé jsou vyrazné nizsi

bezpecnostni rizika, neZ je tomu na nestieZenych pracovistich.

Odmeéna, kterou odsouzenym za praci nalezi, je rozdélena do tiech tarifnich stupni:
4.500 K¢, 6.750 K¢ a 9.000 K¢ za mésic. VétSina odsouzenych pobira mzdu v prvnim
tarifnim stupni. Vzhledem k tomu, Ze minimalni mzda v CR ¢&ni 8.000 K¢, jedna se
o0 odménu hluboko pod touto hranici. Navic musime vzit v ivahu, Ze z této Castky jsou

odsouzenym strhavany naklady na vykon trestu, popt. soudné narizené poplatky.
»Z Cisté pracovni odmény se provadi srazka ve vysi:
e 30% na srazky k uhradé vyzivného pro nezaopatiené déti,
e 32% na srdzky k uhradé nakladd vykonu trestu, maximélné 1 500 K¢ mési¢né,

e 12% na dal3i srazky provadéné na zdkladé vykonatelného rozhodnuti soudu,
nebo organu statni spravy,

e 4% jsou ostatni srazky,

e 20% kapesné,

o 2% uloiné.”

(Vyhlaska ¢. 10/2000 Sb.).

Ackoli, jak vidime, si odsouzeni nevydélaji horentni sumy, maji o praci eminentni
zajem, a to i tehdy, kdyz na svobodé priliS nepracovali. Divodi je hned nékolik: Za prvé
nejsou odkazani jen na pomoc zvenku a mohou uspokojit nékteré své potreby

(tabak, kava, znamky na dopisy, poprt. jidlo) umoznujici 1épe preZit pobyt ve vézeni.
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Dale jim pri praci lépe utika trest, je to alespon néjaka zména zjednotvarné nudy.
Bez zajimavosti neni ani moZnost navazat kontakty s odsouzenymi zjinych oddildg,
se kterymi by se jinak nepotkali. V praci mohou snadnéji prijit ke kazeniskym odménam,
coZ jim zase umoZnuje rychlejsi postup do I. PSVD a ziskat dal$i sekundarni vyhody
(viz predchozi kapitolu). A prace je také vyznamnym ukazatelem statusu ve vézeni.
BohuZel, sehnat dostatek prace pro vézné se dari jen castecné a s velkymi obtiZemi.

(Pro blizsi predstavu o zaméstnanosti ve Véznici Cista viz prilohu ¢. 3.)

Vzdélavaci aktivity by mély byt postaveny tak, aby se mohl odsouzeny
po propusténi z véznice uplatnit na trhu prace a byl kvalifikacné na vykon prace
pripraven. Jedna se tedy o diileZitou podporu pii navratu do spolecnosti. Studujici
odsouzeni jsou podle zdkona brani jako pracujici. Znevyhodnéni dané tim, Ze neberou
mzdu, je vyvaZovano skutecnosti, Ze témto odsouzenym jsou odpoustény naklady
na hrazeni vykonu trestu, a také Ze dostavaji ptridavky ke stravé. Navic maji mozZnost

za Uspésné plnéni Skolnich povinnosti ziskat kdzeniské odmény (Kvidova, 2013, s. 27).

v12

VS CR umoziiuje odsouzenym doplnit si ve vykonu trestu vzdélani. Je to jednak
zakladni vzdélani a stredni Skola s maturitou. OvSem jednoznacné nejrozSirené;jsi
(a nejvhodnéjSi) mozZnosti jsou tiileté ucnovské obory. Moznost ziskat vyucni list maji
vézni ve véznicich: Pribram, Pardubice, Hefmanice, Jifice, Rynovice, Plzeni a Valdice
v oborech napft. obrabéc kovi, strojni mechanik, malif a natérac, zednik, zdmecnik, prace

ve stravovani, aj. (bliZe viz napr. Kubac, 2012).

Otazkou motivace ke studiu se zabyval zevrubné Kuba¢ a jeho zavér vyzniva
optimisticky ve prospéch vnitini motivace ke studiu (lepsi uplatnéni na trhu prace,
apod.) nad ucelovymi kratkodobymi vyhodami (piidavky ke stravé, pochvaly, atd.).
,Predpoklad, Ze ochota odsouzenych zvySovat si kvalifikaci je ve vétSiné pripadli zavisla
na doprovodnych vyhodach souvisejicich se vzdélanim, se nepodarilo potvrdit“ (Kubac,
2012, s. 72). Sdm autor ovSem piedkladd dlouhodobé statistiky uspésSnosti studia
ve Skolském vycvikovém stredisku, které ukazuji, Ze z padesati odsouzenych, kteri
zapocnou ucebni obor, jich tspésné (s vyucnim listem) tento program dokonci zhruba
40%. Tento rozpor je moZno interpretovat tak, Ze i kdyZ jsou odsouzeni vnitiné
presvédceni, Ze ziskat vyucni list je pro né dobré, tfi roky jsou prece jen dlouha doba,

béhem niZ zfejmé prevladnou faktory, které tuto motivaci zvrati smérem k ziskani
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kratkodobych vyhod s mensim usilim. (Z tohoto miZeme vyvodit, Ze sila vézenské
subkultury na jednotlivce je obrovska a dovede ptebit i sebelepsi ptivodni umysly,
tim spiSe, Ze neexistuji Zadné sankce, které by odsouzenému hrozily, pokud studium

ukonci predcasné.)

Je dosti pravdépodobné, Ze studium ve Skolském vycvikovém stiredisku slouZi
odsouzenym jako pomérné snadny pristup k pochvalam a tim padem brzkému ziskani
[. PSVD, ¢imZ se jim prudce zvySuje Sance na podminéné propusténi, nebo alespon
prefazeni do mirnéjStho typu véznice. Neni pochyb o tom, Ze tyto motivacni faktory
vysoce prevazuji nad vnitfni motivaci k ziskani lepsi kvalifikace a tim padem moZnosti

lépe se uplatnit na trhu prace.

sJedinec hleda nejvyhodnéjsi zplisob proplouvani trestem s cilem zajisténi urcitych
vyhod, napf. vétStho mnoZstvi stravy, moZnosti lepSiho hodnoceni véznice pfi
pripadném podminéném propusténi na svobodu. V piipadé submisivnich jedinci se
jedna o snahu zajiSténi prisunu stravy, které potom sméni s tzv. kdpem za svou ochranu

pred ostatnimi odsouzenymi“ (Kubac, 2012, s. 30).

Ve véznicich probihaji téZ vzdélavaci aktivity zajiStované specialisty, napt. vyuka
zakladi prace spocitacem nebo vyuka jazykli vramci programil zachazeni. Tyto
vzdélavaci aktivity maji rliznou droven v zavislosti na osobnosti specialistii a jejich
motivaci se témto ¢innostem vénovat. Ze zkuSenosti odbornych zaméstnanci se spisSe
zda, Ze odsouzeni nechtéji vynakladat priliS mentalniho usili, obzvlasté ne dlouhodobé
a s nejistym vysledkem, kdyZ téhoz vysledku (kazenské odmény) dosahnou mnohem

snadnéji a za kratsi Cas (napft. tim, Ze parkrat vytifou chodbu).

Ze studie Kvidové, realizované ve véznici typu C v Pribrami vyplyva (ackoli to
autorka nerikd pifimo), Ze tyto vzdélavaci aktivity predstavuji pro vézné spiSe formu
strukturovani ¢asu a moznost socidlniho kontaktu s vézni i zaméstnanci, nez Ze by tak
Cinili pro sebe a zvySovani své schopnosti obstat venku. Rovnéz zjistila, Ze pristup
odsouzenych k témto aktivitam je pomérné laxni, byt si vnitfné uvédomuji, Ze by jim to
mohlo pomoci vramci resocializace. Zajimavé je, Ze odsouzeni jsou nejvice k témto

aktivitdm motivovani béhem svého 3. - 6. pobytu ve vézeni (Kvidova, 2013, s. 69).

,Specidlné vychovné aktivity jsou cinnosti, na které je v realizaci programu
zachazeni kladen velky didraz, nebot pravé ony by mély nejvice smérovat a vést

odsouzeného k zméné jeho Zivotniho stylu po propusténi na svobodu. Zpravidla jsou
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vedeny odbornymi zaméstnanci, tedy psychology, specidlnimi pedagogy, terapeuty,
socidlnimi pracovnicemi nebo vychovateli. Tyto aktivity probihaji individualni
i skupinovou formou. Jsou provadény formou jednak socidlné pravniho poradenstvi
(napt. program pro hledani zaméstnani, prihlaSeni na prislusné urady), terapeutickymi
programy (napf. socidlni nacviky roli, psychoterapie, arteterapie, joga, relaxace)

a tréninkem zvladani vlastni agresivity” (Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. § 36 odst. 5).

»Specialné vychovné aktivity jsou nepostradatelné zejména ve specializovanych
oddélenich pro odsouzené s poruchami osobnosti a poruchami chovani zplisobenych
uzivani psychotropnich latek, pro odsouzené s mentalnim postizenim. Jejich hlavnim
cilem je omezovani a sniZovani nebezpecnosti a obavané recidivity. Vyrazné se podileji
na zvySovani ochrany spolecnosti. Aktivity jsou zamérené na motivaci a uvédomeénti si

vlastni zodpovédnosti, snazi se zménit chovani odsouzenych” (Kvidova, 2013, s. 28).

Se specialné vychovnymi aktivitami mimo specializovana oddéleni (ktera maji jasné
nastaveny reZim), je to obdobné jako s aktivitami vzdélavacimi. ZaleZi na osobnosti
toho, kdo je vede, a na skladbé odsouzenych, ktefi se na ni prihlasi. V neposledni radé
téZ na tom, jakym zplisobem jsou brany vystupy z této aktivity pii vyhodnocovani PZ,
které provadi vychovatel.

Jednim ze standardizovanych programu pro praci s recidivisty je program 3Z (Zastav
se, zamysli se, zmén se), ktery je realizovan napric¢ véznicemi proskolenymi specialisty.
Tento program zaloZeny na kognitivné behavioralnim modelu je prisné strukturovan
do 11 tematicky zaméfenych sezeni. Ucelem je pfimét delikventy pouZivat pii reseni
svych problémil raciondlni mysleni namisto zkratkovitého jednani (Biedermanova,

Petras, 2011).

Osobné vedu vice jak jeden a ptl roku specidlné vychovnou aktivitu ,Problémy
vSedniho dne“ s prvky skupinové psychoterapie, vyuky i hrani roli. Za fakt, Ze aktivita
uspésné pokracCuje, vdécim jednak skladbé lidi, ktefi se do této aktivity prihlasili
(prvovéznéni, minimalné kriminalné nakaZeni, se zachovanym rodinnym zazemim),
ale také oboustranné dlivére, kterou jsem si vybudoval. Pokud odsouzeni vyciti, Ze sam
vérim tomu, co fikam, Ze je beru jako lidi a ne jen jako zloCince, potom s nimi lze

pracovat a dovést je k sebe-nahledu a racionalnéjsimu smysleni. Specialista vSak pro né

musi byt v prvé radé autoritou, kterou berou (coZ hodné souvisi se zkuSenostmi).
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V opacném pripadé lze ocCekavat toliko kratkodobou ryze tucelovou ucast na téchto

aktivitach a nulovy efekt pro osobnost odsouzeného.

Evropska vézeiniska pravidla kladou diiraz na ochranu zdravi vSech vézini (je tim
mysSlena psychicka i fyzickd pohoda), k tomuto ucelu jsou vyuzivany predevsSim
zajmové aktivity. Smyslem zajmovych aktivit je uspokojovani kulturnich a duchovnich
potieb odsouzenych a nejvétsi vyznam ma pro pracovné nezarazené odsouzené.
Zajmové aktivity vychazeji ze zajml odsouzenych, jejichz prostfednictvim by si méli
osvojit ucelné vyuzivani volného cCasu. Aktivity probihaji skupinovou i individualni
formou pod vedenim vychovatelli ¢i specialistii. Prostiednictvim zajmovych aktivit by
mélo dochazet u odsouzenych k rozvoji schopnosti, védomosti, socialnich dovednosti,

které jsou nezbytné pro resocializaci odsouzeného (Evropska vézenska pravidla, 2006).

sJednim z hlavnich cild volnocasovych aktivit je naucit odsouzené, jak nakladat
se svym volnym casem aktivné a smysluplné. Diraz je tedy kladen na zménu jejich
zivotniho stylu. Druhym cilem je vyuZiti pfemiry volného ¢asu odsouzeného k Zadouci
aktivité, zejména cinnostmi, které jsou zaméreny na rozvoj osobnosti, udrZeni fyzické

a psychické pohody, vytvareni si socialnich a kulturnich navyka“ (Kilian, 2010, s. 6).

Tyto aktivity zajiSt'uji predevSim vychovatelé. U odsouzenych se bezkonkurenc¢né
nejvétSimu zajmu tési tradicné posilovna (Ucast je regulovana vnitinim radem véznic
dle PSVD). Dale je to sledovani rtznych potadi na DVD, Sipky, hudebni krouzek,
malitsky krouzek, $achy, sportovni turnaje, a mnohé dalsi. Uéast v téchto aktivitach je
ryze dobrovolna, zaloZena na zajmu odsouzenych. VSeobecné se predpoklada,
Ze zajmove aktivity vedou ke sniZeni tenze a agresivity odsouzenych. Je-li tomu skutecné
tak, neni jisté. Urcity vliv to mit miiZe, uZ jenom Ze se odsouzeny dostane z oddilu,
nékdo se mu vénuje a bere jej jako ¢lovéka, mlZe mit pozitivni vliv na sebehodnoceni
a snizovani vSeobecné frustrace. Pokud vSak priCiny agrese tkvi ve skrytém Zivoté

odsouzenych, zajmové aktivity sotva mohou tomuto jednani zabranit.

Oblast utvaireni vnéjsich vztahG neboli extramurdlni programy podporuji
odsouzené ve vztazich s rodinou, s blizkymi osobami a prateli mimo kriminalni
subkultury, které jim pomahaji Celit negativnim dopadlm prizonizace. Do této oblasti
patii navstévy, telefonaty a korespondence odsouzenych, které jsou upraveny Zakonem

¢. 169/1999 Sb. Mimoradné navstévy a telefonni hovory jsou upravovany vnitinim
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Ffadem véznic a radi se mezi motivacni Cinitele pro odsouzené. V nékterych ptipadech je

také odsouzenému umoznéno preruseni VTOS za ucelem navstévy rodiny doma.

MozZnost zasilani a prijimani osobni korespondence neni nijak omezena, ovSem
vychovatelé mohou bez souhlasu odsouzeného zkontrolovat obsah prichozi i odchozi
korespondence. To se vSak netyka korespondence Uiedni, ktera nesmi byt kontrolovana

(Vyhlagka & 345/1999 Sb. § 24).

Moznost prijeti balickii je zdkonem omezena na jeden balicek za 6 mésicl
o hmotnosti do 5 kg, pricemz balicek nesmi obsahovat potraviny podléhajici rychlé
zkaze a jiné nepovolené predmeéty.2 Balicky jsou pfi prijeti do véznice kontrolovany
(Zakon ¢. 169/1999 Sb. §24). Krom téchto narokovych bali¢kli, v nichZ si odsouzeni
nechavaji posilat zpravidla kufivo, kdvu a trvanlivé potraviny, si mohou téZ nechat

poslat balicky s tiskovinami (,kilace“) a balicky k programu zachazeni, jejichZ obsah

musi byt predem schvalen specidlnim pedagogem (napft. sportovni pomiicky).

Odsouzeni mohou telefonovat pouze na predem schvalena ¢isla osob blizkych, které
maji uvedeny v osobni karté. PakliZe chtéji telefonovat na jina c¢isla, miZe to vyjimecné
povolit feditel véznice. Kontrolu hovort zpravidla provadi piislusny vychovatel

odposlechem nahranych hovort (Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. § 24).

Na ndvstévy ma odsouzeny narok ze zdkona po dobu tii hodin v mésici, které lze
i rozdélit. Navstévovat odsouzeného mohou pouze osoby blizké, které ma zaevidované
ve své osobni karté, vyjimecné lze schvalit i jiné osoby. Navstévy probihaji v navstévni
mistnosti k tomu urcené. Jen v odivodnénych piipadech v zdjmu bezpecnosti lze naridit
navstévu za sklem. Navstévu vSak odsouzenému nelze zruSit ani zamitnout. Naopak, jako
formu odmény lze povolit navstévu bez zrakové a sluchové kontroly v mistnosti k tomu
urcené (,intimku“). Pro mnoho odsouzenych se jedna o velmi silny motivacni prvek

(Zakon & 169/1999 Sb. § 19).

12 Cennosti, penize, zbrané a stielivo, mobilni komunikacni techniku, a radiokomunikac¢ni techniku,
zaznamovou a vypocetni techniku a jeji soucasti, navykové latky vcetné rostlin nebo chemikalii k jejich
priprave, jedy, vybusné nebo pyrotechnické latky, nastrazné vybusné systémy, 1éc¢iva, alkoholické napoje,
vyrobky obsahujici lih a jiné tékavé latky, vyrobky ve sklenéném obalu, potraviny podléhajici rychlé zkaze,
vyrobky v tlakovych nadobach, tiskoviny nebo materidly propagujici naboZenskou, etnickou, rasovou,
narodnostni nebo socidlni nesnasenlivost, jakoZ i tiskoviny nebo materidly obsahujici popis vyroby
a pouziti navykovych latek, jedd, vybusnin, zbrani a stieliva (zkraceno)“ (Vyhlaska ¢. 345/1999 § 33).
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3.4 Moznosti napravy odsouzeného

Napravou se rozumi, Ze propustény odsouzeny na svobodé bude Zit takovym
zplisobem, Ze se jiZz nedopusti dalSi trestné cinnosti. Motivace pro trestny cin
jeriznoroda a mnohdy nejasnd i samotnému pachateli, proto je velmi obtizné
o nékterém propusténém vézni Fici, Ze jiZ trestny Cin nespacha. Sohledem na to,
kolik delikventi se za miiZze vraci, si radny Zivot propusténce dovoli predpovédét
opravdu malokdo.

v 7

»,Vychazeji nam z vézenskych bran lepsi a mravnéjsi obcané, nez jakymi byli, kdyz
je tam soud posilal? V nékterych pripadech tomu tak sice miize byt, nicméné vétSina
kriminologii, a nejen jich, sdili obavy, Ze obvyklejsi byva spiSe pravy opak. Nikoli

nahodou se vézeni pirezdiva skola kriminality” (Tomasek, 2010, s. 176).

Samotné odsouzeni do vykonu trestu odnéti svobody je zajisté nepiijemnym trestem
a velmi odstrasujicim piikladem pro ty, ktefi nikdy ve vézeni nebyli, a ktefi jsou
odsouzeni poprvé. Podle Sochilirka jsou vsak dalsi vykony trestu vnimany recidivisty
spise jako jiny zplsob Zivota, jako nutné zlo, které musi pretrpét, nez jako proces

napravy (Sochiirek, 2009).

»,Vykon trestu odnéti svobody tedy vede ve vétSiné pripadd vlivem prizonizace
a socialni izolace k eliminaci vétSiny socialnich roli. Dochazi k ubytku védomosti,
dovednosti a navykl. Vede k apatii a ztraté zajmu o spolecenskou seberealizaci. Tyto
zmény se stavaji prekazkou pozdéjstho navratu do spolecnosti. Zakladni cil
penitenciarni praxe spociva v aplikaci specifickych postupli a nasledném dosaZeni
korekce nezadoucich zpiisobli chovani do socidlné Zadouci, nebo alespon pfrijatelné
formy. Cilem dale je, aby takovd zména byla pokud moZno trvala a nedochazelo

k recidivnimu jednani“ (Zukov, 2009).

Postoje verejnosti k napravé pachatelli (ve véznicich) se v priibéhu casu meénily.
Tomasek uvadi, Ze aZ do 70. let minulého stoleti byly spiSe ve sméru resocializace
a asimilace pachatelli, postoj k pdachani trestné cCinnosti byl smiflivéjsi (nepiiznivé
Zivotni okolnosti jej svedly na nepravou Zivotni drahu, a tudiZ je mu tfeba pomoci).
Tento diskurz byl vSak otfesen velkymi spole¢enskymi zménami v duasledku
hospodarské krize v 60. a 70. letech, a zfejmé i vzpourami v americkych véznicich v 70.

a 80. letech. U nas doSlo ke zméné pohledu na zloCinnost spiSe aZ s padem Zelezné
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opony, kdy predevsim diky prilivu cizincli, ruku vruce srozvojem drogové scény,
prudce vzrostla kriminalita v§eho druhu a obyvatelstvo, predevsim ve velkych méstech,
se prestalo citit bezpecné. ,Na prvni pohled je zjevné, Ze rehabilita¢ni teorie,
zdlraznujici zejména napravnou funkci trestdi, jsou dnes vyrazné méné popularnimi,
nez pristupy, které prosazuji tvrda opatieni vici kazdému, kdo prestoupi zakon“

(Tomasek, 2010, s. 193).

V soucasnosti je pobyt ve vézeni vyrazné exkluzivni zaleZitosti (ve smyslu vylouceni
ze spolecnosti) a resocializaci spiSe ztéZuje, a to i pres veSkeré humanizacni snahy
a terapeutické programy. Tento fakt je podporen faktickou nemoznosti splatit své dluhy
béhem vykonu trestu a neexistenci nasledné prace s propusténymi vézni. Odsouzeni
maji velmi znesnadnény start do Zivota venku, a tim padem je kyZeny idedl resocializace

jen obtiZné naplnitelny.

»AC to mnozi Cinitelé odpovédni za kriminalni politiku statu neslysi radi, napravny
efekt jakéhokoli trestu neni automaticky. Nevytvorime-li pro jeho vykon adekvatni
podminky, velmi snadno se mine t¢inkem. BohuZel, situace v Ceské republice se do jisté
miry podoba c¢itankovému prikladu. Jestlize si nasi zdkonodarci od alternativnich trestt
slibovali, Ze jejich zavedenim docili postupného uvolnéni preplnénych véznic, realita se
jim musela jevit jako hloupy vtip. PoCet uvéznénych totiZ nejenom neklesal, jak se
vSeobecné cekalo, ale kolem roku 2003 zacal nebezpecné stoupat. Divody? Jednim
z nejzasadnéjSich byl pocet osob, které do vykonu trestu odnéti svobody nastoupily

kviili preméné nékterého z trestii alternativnich“ (Tomasek, 2010, s. 180).

Dle statistické ro¢enky VS CR je mira recidivist(i!3 dlouhodobé prakticky neménna.
Vroce 2005 bylo recidivistii okolo 61%, vroce 2011 potom 63% (Udaje zjinych let
bohuzel nejsou dostupné). ,Miizeme Konstatovat, Ze recidivisté jsou ve vézenské
populaci velice vyraznym zplisobem zastoupeni. Napravné pisobeni predchazejiciho

VTOS vici témto recidivistim zcela selhalo, a to dokonce castokrat opakované“

13 Bereme do uvahy penologické pojeti recidivy, které oznacuje za recidivistu osobu, jeZ se po alespon
¢astecném vykonani VTOS opétovné dopustila trestného ¢inu nebo i vice trestny ¢int, na zakladé cehoz je
nasledné tato osoba opétovné uvéznéna.
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(Burian, 2013, s. 70). Z toho autor vyvozuje, Ze kratkodobé tresty odnéti svobody se
ukazuji jako velmi neucinné.

Vtéto souvislosti se mluvi o syndromu otacivych dveri, ktery oznacuje stav,
kdy propustény jedinec je vlivem ztiZeného zaclenéni do spolecnosti (nemoZnost najit
odpovidajici zaméstnani, odstfizeni od plvodni rodiny, ztrata prosocialnich navykd,
atd.) predisponovan k tomu, Ze se drive ¢i pozdéji vrati do vézeni. Vysoka Cisla spojena
s kriminalitou by tomu do zna¢né miry napovidala. VUSA se hovori o recidivé 68%

do doby tfi let po propusténi (Tomasek, 2010, s. 177).

»Trest spliiuje jen izolacni funkci. Napraveni? Resocializace? Nula. Lidé se spi§
zkontaktuji, vymeéni si zkuSenosti. Zdsadni problém veézeristvi je, Ze absolutné chybi

individualni pristup...” (Tyc, R, rozhovor pro MF Dnes, 2012).

,Rada ekonomicky nejvyspélejSich zemi svéta, v Cele s USA, investovala v 70. letech
mnohamilionové ¢astky do nejriiznéjsSich napravnych a léc¢ebnych programi pro
pachatele, nebot takika kazdy se nechal presvédcit, Ze pravé takovy pristup, védecky
ilidsky snadno obhajitelny, se ve snaze o omezovani kriminality vyplati. V ¢em byl
problém? Stacilo, aby se objevily prvni rozsahlejsi vyzkumy, zabyvajici se efektivitou
prislusnych opatreni a zlaté ¢asy napravnych teorii rychle vzaly za své. Jejich zavéry

se daly shrnout do dvou kruté znéjicich slov - nic nefunguje“ (Tomasek, 2010, s. 179).

Od konce devadesatych let se objevuji studie, které ukazuji, Ze nékteré programy
prece jen prinaseji vysledky a z urcitych okolnosti mohou k napravé pachatele prispét.
,Ukazuje se, Ze u€innym nastrojem se stava, vychazi-li prace s pachatelem z detailni
analyzy jeho potreb, respektive okolnosti, které ke kriminalnimu jednani vedly.
PoZadavky, které jsou na néj kladeny, musi byt zfejmé a jasné stanovené. Piinosnymi
se jevi kognitivné-behavioralni terapeutické metody, poskytujici moZnost osvojit si

nové zptisoby mysleni a chovani“ (Tomasek, 2010, s. 180).

»Zatim nejsou kdispozici vyzkumy o uspéSnosti téchto programl. PredbéZzné
evaluacni studie uvadéji velmi optimistické tidaje. Nicméné i zde plati zakladni limitujici
podminka: Pachatel musi své ¢iny doznat, sdm musi usilovat o svou zménu a musi také
vérit, Ze lécebné-napravny program mu skutecné pomitize. Chybi-li tyto predpoklady,
popira-li pachatel své skutky a zaujima-li k programu odmitavy postoj, jsou Sance
najeho napravu minimalni. Pravdépodobnost recidivy (nebezpecnost pachatele) je

zna¢na“ (Cirtkova, 1998, s. 94).
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»Zatim se zd4, Ze naprava odsouzeného pachatele souvisi vice s jeho osobnosti nez
se samotnym vychovnym plisobenim béhem pobytu ve véznici. Humanizace podminek
vykonu trestu odnétim svobody ptisobi priznivé predevsim na tizce ohranic¢ené skupiny
pachatel. Po odpykani trestu usiluji o navrat do normalniho Zivota zejména ti
pachatelé, ktefi proZivali pocity viny za to, co se prihodilo, a urcité potrestani vnimali
jako prirozeny dlsledek svého kondni. Tyto postoje jsou typické napt. pro pachatele
nedbalostnich trestnych ¢int anebo ,jinak slusné lidi“, u nichz predstavuje trestny ¢in
situaci silné podminénou témér nahodnou epizodu, nikoli vSak programovy skutek
spachany po chladné kalkulaci a bez litosti ke zplisobenym nasledkiim. Trest funguje
tam, kde pachatel vnima svou vinu. Pocit viny predpoklada normalné rozvinutou

osobnost” (Cirtkova, 1998, s. 91).

Kusnirova predpoklada, Ze k napravé je tieba predevsSim vyporadat se s vlastnim
provinénim, pricemZ rozliSuje pét stadii (totoZnymi s pojetim Kiibler-Rossové):
Popirani; hnév; smlouvani; deprese, sebelitost; uznani vlastni chyby a prijeti druhého.
»,VSechny faze v sobé nesou mozZnost osobnostniho zrani. Ne kazdy ale dojde aZ do té
posledni. Mnozi skon¢i na tom, Ze nedokdZou odpustit sobé nebo druhym. Nejtézsi je

odpustit sdm sobé“ (KuSnirova, in Psychologie Dnes, 2014).

Podobné ManiSova uvadi ve svém vyzkumu, Ze vinu zakousi zejména ti, ktefi byli
odsouzeni do prvniho VTOS a vétSinou za jiny neZ nasilny trestny ¢in (ManiSova, 2010,
s. 118). Znamena to tedy, Ze recidiva (zejména u nikoli nezavaznych ¢inli) souvisi
s niz8§imi pocity viny? Podle mého nazoru ano. Redlna mira provinéni je totiZ natolik
zavazna, Ze proces usmireni se se sebou samym i ostatnimi se zda nemoZnym

poZadavkem, jednodussi cestou je bagatelizace a obvinovani jinych za své selhani.

Zukov a jeho tym se domnivaji, Ze problém tkvi v tom, Ze véznice napliiuji predeviim
jedinci s disocidlni poruchou osobnosti, a systém vykonu trestu neni nastaven tak,
aby ucinné s témito problematickymi osobnostmi zachazel. ,Konstatujeme, Ze soucasné
prostredky vychovného charakteru jsou nedostatecné. Zde tedy pred spolecnosti lezi
vyzva spocivajici ve vypracovani novych metodik v praci s disocidlnimi jedinci, kteri
predstavuji ve své vétsiné, jenom svou existenci mimo vykon trestu, spolec¢enské riziko.
Je ovSem otazkou, zda vibec je jedinec disponujici disocidlnimi osobnostnimi rysy,
v pozitivnim slova smyslu, v ramci vykonu trestu odnétim svobody, viibec ovlivnitelny.

Prozatim se zda, Ze predevSim proces prizonizace spiSe antisocidlni vzorce chovani

28



petrifikuje, a ty nejsou vychovnymi prostiredky zdsadné ovlivnény. Vykon trestu odnétim
svobody tak plni piredev$im tlohu docasné separace disocilné se chovajicich” (Zukov,

2009).

Zavéry o mozné napravé Ci prevychové pachateld vyznivaji dosti pesimisticky. Krom
osobnosti delikventd a bezkoncepc¢nosti naseho vézenstvi (neexistuji jednotna pravidla
hodnoceni véziii k soudu, apod.) je zde jesté jeden dilezity faktor, ktery prevychovu
aresocializaci vézna vyrazné ztézuje - a tim je fakt, Ze jedinec je zasadni mérou

ovliviiovan kolektivem, v némz se nachazi, tedy ostatnimi vézni.

3.5 Stavy véznénych osob

Pocet véziili se v souCasnosti (na zacatku roku 2014) pohybuje okolo 17 tis. (Toto
Cislo se vSak miZe jevit jako ponékud zavadéjici, protoZe k zacatku roku 2013 bylo
na amnestii propusténo témér 7,5 tis. véznl. Na konci roku 2012, kdy véznice , praskaly
ve Svech”, bylo evidovano 23.608 véziil, tedy nejvyssi pocet od r. 2000.) Z celkového
poctu vSak je tireba odecist zhruba 2 tis. obvinénych na vazbach, 850 Zen, 100
mladistvych a 40 chovancl v detenc¢nich tustavech. Odsouzenych muZl je aktualné

necelych 14 tis. (viz prilohu €. 2).

V ptiloze ¢ 2 dale uvadim statistiku VS CR prehledné ukazujici, jaké je vékové
sloZeni vézna v nasich véznicich. Odsouzeni se vékové pohybuji prevazné mezi 25 - 40
lety, pricemZ obdobi okolo 35. roku Zivota bude zifejmé nejpocetnéjSi skupinou
(modus). Vime, Ze naprosta vétSina si odpykava trest za majetkovou trestnou cinnost,

predevsim kradeze.

V Ceské republice je 36 véznic, z toho 10 vazebnich. Pfesné umisténi véznic ukazuje
piiloha €. 1. Véznice jsou u nas rozdéleny (od roku 1999) do ctyr typi podle zavaznosti
trestné ¢innosti a typu pachatelil (plus véznice urcené pro mladistvé). Typy véznic jsou:

A. s dohledem,
B. s dozorem,

C. sostrahou,

D. se zvySenou ostrahou.

(Zakon ¢.40/2009 Sb. § 56 odst. 1).
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Véznice se liSi typem stieZeni vézinli a prisnosti stanoveného rezimu a kazné.
Rozdilna je i Cetnost nékterych prav. O zatrazovani do typu véznice rozhoduje vyhradné
soud, a to prevaziné podle zavazZnosti trestné cinnosti, podle miry recidivy a dalSich
faktord. Soud také miize své rozhodnuti piehodnotit i v priibéhu vykonu trestu odnéti

svobody (Maradek, 2000, s. 17).

V priloze ¢. 2 vidime, Ze ve véznici typu A se nachazi 3% odsouzenych, vB 31%,
v C58% a vD 8%. Na prvni pohled je zfejmé, Ze odsouzeni jsou ve véznicich rozloZeni
nerovnomérné, ani se neda mluvit o normalnim rozdéleni podle Gaussovy krivky. Drtiva
vétSina odsouzenych se nachazi v druhé nejtézsi véznici - s ostrahou. Do tohoto typu
véznice se dostava odsouzeny pii splnéni nékteré z podminek: Zavazna trestna c¢innost
(predevsim nasilnd), opakované pachani trestné cinnosti prineucinnosti piedchozich
mirnéjsich tresti (zakon ¢. 40/2009 Sb. § 56), popr. prerazeni z véznice se zvySenou
ostrahou na zakladé rozhodnuti soudu (tamtéz § 57). Odsouzeni tohoto typu tvorii
nejpocetnéjsi skupinu vézind.

Odsouzeny nastupuje vykon trestu ve véznici, kterou soud ve vyzvé k ndstupu trestu
urcil. Z dilezitych divodi mliZe odsouzeného k nastupu vykonu trestu prijmout i jina
véznice. Dal$i umistovani odsouzenych do jednotlivych véznic provadi generalni
feditelstvi VS CR ve spolupraci s feditelem véznice, ve které odsouzeny nastoupil vykon

trestu (Zakon ¢. 169/1999 Sb. § 9).

Odsouzeny miize byt soudem prerazen do jiného typu véznice na zakladé navrhu
reditele véznice, ma-li za to, Ze prerazeni prispéje k dosaZeni ucelu vykonu trestu
(ovSem zpravidla po uplynuti urcité doby, kterou udava zakon). K navrhu na prerazeni
odsouzeného do véznice jiného typu se pripoji vyhodnoceni priibéhu a ucinnosti
programu zachazeni s odsouzenym a dalSich dtlezitych skutec¢nosti (Zakon ¢. 169/1999

Sb.§ 11).

O podminecné propusténi si mliZe odsouzeny pozadat nejdrive po uplynuti dané
doby, zpravidla po jedné poloviné trestu u majetkové trestné ¢innosti a po 2/3 trestu
u nasilné trestné cinnosti. Podle zdkona musi byt Zadost projednana a v piipadé
zamitnuti si je moZné podat dalsi Zddost aZ po uplynuti ptl roku. Pokud si odsouzeny
pozada o prerazeni do mirnéjsiho typu véznice nebo o podminéné propusténi, véznice

vypracuje hodnoceni odsouzeného k soudu (Zakon ¢. 40/2009 Sb. § 88).
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3.6 Véznice pod drobnohledem

V této kapitole se budu zabyvat fungovanim véznice, ptricemz zejména piihlédnu
ke specifiklim véznic s ostrahou, v nichZ se nachazi drtiva vétSina odsouzenych. Véznici
predstavim z hlediska horizontalni i vertikdlni struktury a popiSi predevSim

zameéstnance, ktefi maji zvlastni dilezitost pro samotné odsouzené.

Vézensky personal je tvoren jednak prislusniky Vézenské sluzby a obcanskymi
pracovniky (civilisty). ,Lze je rozdélit do tri skupin:

e vedouci pracovnici,

e vézensky personal v pfimém vykonu sluzby,

e administrativné-technicky persondl a personal sluzeb.“

(Maradek, 2000, s. 63).

»,Mikrokosmos vézenské instituce nabyva podoby radu prostrednictvim urcité
vnitini strukturace. Tato strukturace se odehrava podél dvou os - vertikalni
a horizontalni. Vertikalnost stratifikuje a zaroveinn homogenizuje vézerniskou populaci.
Horizontalni struktura bere naopak v ivahu vSechna oddéleni, ktera se podili na chodu

véznice s ohledem na jeji ucel” (Kovar, 2011, s. 18).

»Véznice je svét v malém. ProC? Jsou v ni pritomny vSechny dtlezité slozZky soucasné
civilizace“ (Bajcura, 1999, s. 54). Vramci véznice se nachazi oddéleni a samostatné
referaty spravujici jednotlivé oblasti fungovani, napi. oddéleni logistiky, vyroby,
spravni, finan¢ni, informatiky, atd. Tato oddéleni zde stru¢né predstavim se zvlastnim
dirazem na oddéleni z penologického hlediska nejzasadnéjsi, tedy oddéleni vykonu
trestu.

Oddéleni vézenské straze tvori prislusnici zajistujici tzv. vnéjsi strezeni véznice,
tzn. prichod branou, hlidkovani na straznich vézich a v ochranném pasmu,
a (v nékterych véznicich) kontroluji i korespondenci, aby se dovnitf nedostaly
nepovolené predméty. Dale provadi technické a generalni prohlidky uvniti ubytoven
odsouzenych (kontrola miiZi, hledani nepovolenych predmétti, atd.). Soucasti straznych
je i skupina psovodi a téz eskortni sluzba, ¢ili prislusnici, ktefi hlidaji vézné prevazené

do jinych véznic, k soudlim nebo do civilnich nemocnic (Zakon ¢. 555/1992 Sb.).
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O zaméstnavani véznl a shanéni zakazek se stara Samostatny referat zameéstnavani
véznénych osob (NGR ¢ 21/2010). (Blize viz piedchozi kapitolu o pracovnich

aktivitach odsouzenych.)

Oddéleni zdravotni zajistuje zakladni zdravotni péci o odsouzené vietné péce
zubarské. V pripadé nestandardnich Ukond je odsouzeny prevezen eskortou

do vézenského nebo civilniho zarizeni.

7 =7

Oddéleni logistiky zajiStuje materialni a technické zabezpeceni véznice, podléha ji

stravovani odsouzenych i zaméstnanct, stara se o opravy a udrzovani zarizeni véznice.

Oddéleni prevence a stiznosti (OPaS) je v podstaté vnitini policii véznice. Oddéleni
prevence a stiznosti véznice je v souladu se zakonem ¢. 555/1992 Sb. povéieno
k provadéni tkoni policejntho organu v fizeni o trestnych ¢inech osob ve vykonu trestu
odnéti svobody. (Od r. 2013 jiz nevysetiuji TC zaméstnancti VS CR, ale predavaji své
poznatky GIBS.) Konkrétné se jedna nejcastéji o prosSetiovani uzivani a prechovavani
drog, mobilnich telefonli, navazovani nepovolenych stykli a nasili mezi odsouzenymi.
Na zakladé bezpecnostniho dotazniku, ktery vypracovava vedouci OPaS, je mozné
premistit nepohodlného vézné do jiné véznice. OPaS prosetiuje istiznosti vézini

a navrhuje opatieni (NGR ¢&. 32/2013).

Z hlediska ucelu véznic ma zasadni vyznam oddéleni vykonu trestu (OVT). To je
zodpovédné za vlastni resocializacni Cinnost - za prevychovu a napravu véznd. Tvori je
predevSim dozorci, vychovatelé a specialisté. Vychovatelé a specialisté jsou od roku
1994 pouze civilisté. PoCty dozorcti, vychovatelli i odbornych zameéstnanct se odviji
od po¢tu odsouzenych. Vedouci oddéleni (VOVT) je (od roku 2003) prislusSnik
v hodnosti majora, ktery ma povétSinou tii zastupce. Podléhaji mu jak prislusnici,

tak civilisté.
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Obrazek €. 1 : Diagram horizontalni struktury véznice (vlastni)

— Logistika = Specialisté
()]
O Personalni
e
S
>Q) | = Ekonomické
>
— Spravni
= Zameéstnavani

= Zdravotni

Skolské stredisko*

Vysvétlivky: Tmavé modie jsou oznaceni prislusnici ve sluzebnim pomeéru, bledé
modre civilni zaméstnanci. (Reditel je ovSem v uniformé, stejné jako VOVT, kterému
podléhaji jak uniformovani prislusnici, tak vychovatelé a specialisté v civilnim poméru.)

*Skolské vycvikové stiedisko se mliZe, ale nemusi, ve véznici nachazet.

Pohled vertikalni je pohledem oficidlné pravniho vidéni instituce, a vytvari
(ve zjednoduSené podobé) pyramidalni usporadani vézenské populace. Vyhodou tohoto
pohledu je, Ze zahrnuje do vézenské populace vSechny osoby, které se v prostredi

véznice vyskytuji nebo jsou zainteresovany na jejim fungovani.
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Obrazek €. 2: Vertikalni ¢lenéni vézeniské populace (Klare - upraveno)

VAN
X/ Y
Reditel
i ™,
.
4 { N
" Vedouci ™

/ oddéleni N
/- \\
y Odborny personal \

7

Vychovatelé

. \
/ Dozorci .

Odsouzeni

Plivodni Klareiv model mél jen pét vrstev rozdéleni (Klare, 1962; in Kovar, 2011,
s. 18), ja jsem vSak uznal za vhodné jej navic doplnit o vrstvu vychovateld, nebot' ti jsou,
z hlediska penologického, krucialni sloZkou vézenského systému. Tim, Ze jsou v civilnim
pracovnim pomeéru, vyclenuji se z vrstvy dozorcii, a zaroven nepatii ani mezi odborny
persondl (specialisty), od nichZ je, krom platové tridy, vydéluji i niz§i pravomoci.

Vychovatelll je také vice neZ specialist.

Z hlediska tizeni podniku je véznice podnikem se strmou strukturou, tzn., Ze zde
funguje mnoho pater pro rozhodovani. Rizeni je velmi byrokratické, a ani reditel neni

vSemocny, nybrz podléha natizenim a kontroldam Generalniho reditelstvi.

Dozorci (na rozdil od straznych) piisobi uvnitf streZeného prostoru véznice (dbaji
na vnitini bezpecnost) a za standardnich situaci nejsou ozbrojeni.l* Dozorci patti, spolu
s vychovateli, mezi prvni linii kontaktu s odsouzenymi a jejich ikolem je ptsobit piimo
na vézné ve smyslu ridit a kontrolovat. Vézni se totiZ nemohou pohybovat po véznici
(s ostrahou) volné. Dozorci je tedy vyvadéji z ubytoven, doprovazeji na stravu, vychazky,
sportovni aktivity, k 1ékari, atd. Dozorci musi mit presny prehled, kde se v danou chvili
odsouzeny nachazi, jaké jsou poCty odsouzenych na ubytovné, na vychazce, atd.

K tomuto slouZi slozity systém kontroly a pocitani a také denni rozkaz, ktery podepisuje

14 Dozorce je pti vykonu sluzby vyzbrojen slzotvornym prostredkem, ostatni vyzbroj (napft. sluZebni
obusek, predvadéci retizky, pouta) a vystroj (kapesni obvaz, zapisnik s tuzkou) ma uloZenu ve sluZebni
bra$né na uréeném misté, pokud feditel véznice nerozhodne jinak“ (NGR ¢ 21/2010 § 14 odst. 1).
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Feditel véznice a na zadkladé néhoZ jsou vézni predvadéni na predem schvalené akce.
Dozorci zastavaji téZ funkci ,drabi“, tedy kontroluji ustrojovou kazen odsouzenych,
jejich slusné vystupovani navenek, zamezuji kazenskym prohreskim a pii zjisténi
nedostatkl napisi zdznam o kazeniském prestupku (,kazendk“).1s Na poradek a kazen
dohliZi i na ubytovnach odsouzenych: Zdali vézni nespi v nepovolené dobé, nepredavaji
si nepovolenym zpusobem piedméty zubytovny na ubytovnu (,konovani“), nekrici

z oken, nepouzivaji zakdzanych predmétili (jako je mobilni telefon), nebo nevykonavaji

zakazané Cinnosti (tetovani, posilovani, apod.) (Zakon ¢. 361/2003 Sb.).

Dozorci maji k véznlim nejbliZe a jsou s nimi v kontaktu mnohem vice neZ ostatni
zameéstnanci. ProtoZe jsou v uniformé, jsou primymi reprezentanty moci, kterou nad
vézni uplatiiuje instituce. To se odraZi v rec¢i odsouzenych, ktefi takika vyhradné uzivaji
pro dozorce oznaceni ,policajt“, popt. ,bengo“. (Pfi jedndni s nimi je vSak oslovuji

yveliteli“.)

»,Kongruentnost mliZe byt nejsnaze realizovana prostiednictvim dozorci, nebot jsou
s vézni v nejintenzivnéjSim kontaktu a zaroven uplatiiuji donucovaci silu, kterd mize

nejsnaze prosadit poslani dané organizace” (Kovar, 2011, s. 18).

Jak poukazuje Cialdini, autorita nemiize byt vynucovana Cirou donucovaci moci,
ale je nutné, aby ji podtizeni jedinci dobrovolné prijali. Jednim ze znaki autority, které
uvadi, je obleceni (Cialdini, 2007, s. 241). Uniforma dozorctl je skute¢né vyraznym
nositelem autority a prispiva k udrzovani kazné. Mezi dozorci se pak autorité tési spise
dozorci vyssi postavy, vynikajici muskulaturou a dozorci zkuSeni, ktefi maji mnoho

odslouzeno.

Kovar upozoriiuje na nevyhnutelnou vzajemnou zavislost dozorcii a vézii. Autorita
dozorcl ze strany véznd miZe byt totiZ prijimana pouze tehdy, kdyZz vézni sdileji
s dozorci stejné socidlni perspektivy: ,Naroviné dozorce-odsouzeny vznikd minimum

konfliktd, a kdyz, tak jsou tim podle Stantona Wheelera (1961) viny rozdily ve vzajemné

15Ten je potom reSen odbornym zaméstnancem s kazeniskou pravomoci (nejcastéji vychovatelem)
kazeniskym rozhodnutim (zpravidla kazeniskym trestem, napt. umisténim do UO). Odsouzeny se proti
tomuto rozhodnuti mize odvolat k osobé svyssi kazenskou pravomoci. Kazeniskou pravomoc ma
ve véznici: Feditel véznice, vedouci oddélent, specialni pedagog, vychovatel (NGR ¢ 36/2014).
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percepci dozorcl a odsouzenych a nikoliv jejich a priori antagonisticky vztah. Je tedy
funk¢éné nezbytné (z hlediska vézeriské instituce a akceptace autority pravniho statu),
aby odsouzeni vytvorili s dozorci urcity typ aliance zaloZeny na neoficidlnich vztazich”

(Kovar, 2011, s. 18).

Tuto skuteCnost potvrzuje i jazykova blizkost obou skupin. Dozorci pouZzivaji
slangové vyrazivo véznl v mnohem vys$i mife, neZ je tomu v piipadé jinych
zaméstnanci. Nikoli neobvyklym pripadem je i tykdni dozorcli odsouzenym (které

pochopitelné neni pripustné, presto se vSak objevuje).16

To je v souladu se zavéry prace Sejkorové, ktera prokazala, Ze dozorci obecné nemaji
problém s odsouzenymi a interakce s nimi se jen malo podili na celkové mife stresu,
které jsou vystaveni béhem vykonu své sluzby. Postoje dozorcl k odsouzenym jsou
ambivalentni. Na jednu stranu je vétSina z nich piesvédcena, Ze to jsou nenapravitelni
darebaci, které je tfeba co nejprisnéji trestat a moc se snimi ,nemazat”, na druhou
stranu si nemohou kviili nastavené politice VS CR dovolit ptili§ ptisnou kontrolu
adislednost, a predevSim musi sodsouzenymi néjak vyjit. ,Situace piikontaktu
s odsouzenymi nejsou obecné vnimany jako zatéZové. To vSak jesté nutné neznamens,
Ze tato prace stresujici neni. Dozorci vSak maji dojem, Ze jsou vlastnim vedenim
prehliZzeni, a Ze se vychazi vstric spiSe odsouzenym. Nemaji diivéru v podporu vedeni,
kdyZ nastane problém* (Sejkorova, 2013, s. 70).

e

K podobnym skeptickym zavérim dospél i Dirga: ,Dozorci v soucasné dobé nahlizeji
na instituci vézenstvi jako na zachrannou brzdu, ktera chrani spole¢nost ve smyslu toho,
Ze na urCity cas izoluje odsouzené jedince na uzemi véznice a tam streZi,
aby neohroZovali bezpectnost spolecnosti. Dozorci necitili moZnost prispét néjakym
zplisobem k napravé véznli a zméné celé této situace. Z toho diivodu ani neciti osobni
zodpovédnost za rehabilitaci vézid a v podstaté se smiruji s roli ,vratnych’, ktefi stoji

uvychodu a kontroluji prichozi a odchozi. Vnimaji celou situaci tak, Ze na chodu

16 7a nevhodné chovani prislusnika ve stejnokroji pti plnéni sluzebnich ukold mize byt povazovano:
familiarni jednani vCetné tykani; konzumace potravin, napojd, zvykani; koufeni; noSeni rukou v kapsach;
jednani v nelUplném nebo neupraveném stejnokroji; pouZivani nevhodné mimiky a gest; pouZivani
vulgarnich vyrazii; piezirani nebo poniZovani osoby, se kterou jedna; aj.“ (NGR &. 74/2007 § 20 odst. 4).
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instituce stejné nic zménit nemohou a pouze plni své povinnosti a organizacni cile“

(Dirga, Hasmanova-Marhankova, 2014, s. 95).

V tomto se odrazi jiz zminovany fakt, Ze postaveni dozorce je poklddano za velmi
nizké, nejen z pohledu verejnosti, nybrz i organizace, v niZ pracuji. ,Sluzba ve vykonné
slozce vézenské sluzby je nezavidénihodna uz tim, Ze se prislusnici této slozky
paradoxné ocitaji mezi dvéma mlynskymi kameny, a to vézni na jedné strané, kteri
sympatiemi knim zrovna neoplyvaji, a spoleCnosti na strané druhé, ktera ma tuto

slozku stale spojenou s represi a omezenou inteligenci“ (Mala, 2003, s. 80).

Vychovatel je velmi blizkou osobou odsouzeného. Podili se na vychovnych,
vzdélavacich a socializa¢nich ¢innostech s odsouzenymi, s cilem dosahnout optimalniho
rozvoje osobnosti. Vychovatel ma piehled o svych odsouzenych v oddilu, predevsim
o nasilnickych typech, a svymi poznatky se snaZi predchdzet mimorddnym situacim
ve véznici. Obsahem prace vychovatele je organizace vSeho potirebného pro
odsouzeného (vyrizuje korespondenci, podili se na organizaci navstév, zarazuje nové
odsouzené do oddéleni, apod.). Podporuje a kontroluje odsouzeného v plnéni programt
zachazeni, vede jej ke zméné jeho Zivotniho stylu, pomaha mu prekonavat jeho potiZe
a narocné situace. Vede zajmové nebo vzdélavaci aktivity pro odsouzené. Vychovatel je

metodicky veden specialnim pedagogem (NGR ¢&. 21/2010).

Postaveni vychovatelti vramci véznice je nejednoznacné. Na jednu stranu maji
néktera privilegia, ktera je vyclenuji ve vertikalni diferenciaci nad dozorce, na druhé
strané se jim dostava despektu jak ze strany odsouzenych, tak ze strany vedeni véznice.
Vychovatelé, jak bylo jiZ receno, jsou od poloviny 90. let pouze civilni zaméstnanci
a tabulkové jsou ohodnoceni v desaté platové tiidé (zridka v devaté). Novy zakon jim
predepisuje minimalné vyssi odborné vzdélani. Finan¢né jsou tedy ohodnoceni niZe nez
dozorci, ktef{ maji platy dle tarift pro ptislusniky ozbrojenych sloZek. Vychovatelé maji
privilegium pouzivat kancelar (byt zpravidla sdilenou s jinym vychovatelem), pocitac,
arelativné svobodné rozvrzeni vlastni prace (musi zajistit nakupy, postu, telefonovani,
aktivity odsouzenych, atd., ale je na nich, jak si praci rozvrhnou, coz u dozorctl neplati).
Maji také znacnou pravomoc, co se tyce hodnoceni odsouzenych. Zatimco dozorci pouze
napiSi zaznam o kazenském prestupku (,kazenak), vychovatel rozhodne, jakym
zptisobem bude tento piestupek fesen (NGR & 36/2014). V odivodnénych piipadech

miiZe vyresit prohieSek kazenskym pohovorem (tzn., Ze odsouzeny nedostane kazensky
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trest), nebo naopak prestupek predat k vyrizeni specidlnimu pedagogovi ¢i dokonce
VOVT, ktefi maji vyssi kazeniskou pravomoc. Vychovatel vyhodnocuje PZ, navrhuje
zménu PSVD, tedy de facto rozhoduje, kdy se odsouzeny dostane do I. PSVD (,,prvni
ligy“), popripadé jestli nespadne do III. PSVD (omezeni nékterych prav a fakticky ztrata
Sance dostat se drive domt). SkuteCnost, Ze je to opét vychovatel, kdo vypracovava
z vétSi Casti hodnoceni odsouzeného k projednani podminéného propusténi (podili se
na ném vsak ispecialisté a VOVT), z ného ¢ini klicovou osobu kazdého odsouzeného.
Na druhou stranu se vychovatelé tési jen malému zajmu ze strany vedeni, a vnitfné jsou
vydéleni od specialistii (zejména specidlnich pedagogti), ktefi stoji v hierarchii nad nimi.
Ma se vSeobecné za to, Ze vychovatele je treba vice kontrolovat, usmérnovat
amotivovat, nez je tomu u jinych zaméstnancl. Vychovatelé vramci véznice jsou
identifikovatelni i podle kédu obleceni, které pouzivaji (zpravidla dziny, triko, tenisky,
mikina, sportovni bunda). Jakkoli nizky status vychovatelé ve véznici maji, presto jsou
ze strany vedeni povaZovani za nenahraditelné. Nedostatek vychovatelii je vniman jako
vazny problém ohroZujici plynuly chod véznice. Od vychovatell se ocekava predevsim
zajiSténi aktivit, poradku a klidu v oddilu, dale dobra znalost svérenych odsouzenych,
schopnost spolupracovat s dozorci i specialisty, pfimérena motivace pro praci, tj. zajem

o odsouzené, neodkladani povinnosti, prehled o klimatu v oddilu, atd.

Ve vyzkumu pracovniho sebepojeti vychovatelli, které provedl Woitek v opavské
véznici, se vychovatelé vyjadrovali o praci s odsouzenymi vesmés pozitivné. ,Prace
s odsouzenymi je uspokojuje a také vnimaji zpétnou vazbu od odsouzenych, ktera jim
potvrzuje to, Ze svou praci délaji dobre” (Woitek, 2009, s. 90). UrCitou nespokojenost
arozladéni vyjadrovali vychovatelé ohledné narustajici administrativy, a téZ ohledné
funkce specidlniho pedagoga, kterého povazuji za zbyteény mezicldnek mezi
vychovatelem a vedoucim. RovnéZz si stéZovali na ne prili§ dokonalou spolupraci

s dozorci (tamtéz).

Specialistou vramci OVT je oznacovan zaméstnanec v civilnim poméru ve funkci
socialni pracovnik (10. platova trida), vychovatel-terapeut (11. platova trida), specialni
pedagog a psycholog (oba 12. platova tiida) (NGR ¢. 34/2012). Specialistti je vyrazné
méné nez vychovatelli a tési se vy$Simu statusu. Ve vztahu k odsouzenym je znat vétsi
odstup, ocekava se od nich také, Ze budou disponovat vy$simi odbornymi znalostmi,

Ze tedy jejich odhad odsouzeného nebude zaloZen pouze na prvnim dojmu nebo
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na sdélenich samotného odsouzeného. Specialisté predstavuji tedy druhou linii

v kontaktu s odsouzenymi.

Specialni pedagog je vysokoskolsky vzdélany pracovnik pedagogického sméru,
ktery je odpovédny za odborné sestavovani programl zachazeni a jejich vedeni.
Poskytuje individualni pedagogickou péci. Diilezitou cinnosti specialniho pedagoga je
metodické tizeni a podpora vychovateli. Koordinuje tym, provadi specidlné
pedagogickou diagnostiku, podili se na komplexnich zpravach a dokumentaci
o0 odsouzeném. Vypracovava programy zachazeni, jejich aktualni prehledy, vytvari
podminky pro jejich plnéni, vede jeho vyhodnocovani a navrhuje potrebné zmény. Podili
se na vybéru odsouzenych pro pracovni zarazeni a dalSi vzdélavani (rekvalifikace,
apod.). Naplni jeho prace je i motivovani odsouzenych, feSeni problémi v oddilu, apod.
V neposledni radé vede zajmové, vzdélavaci aktivity aspecidlné vychovné aktivity.

Je ¢lenem odborné komise (NGR ¢. 21/2010).

Socialni pracovnik poskytuje odsouzenym na zakladé jejich komplexnich zprav
socialné pravni poradenstvi. Spolupracuje s pracovniky probacni a media¢ni sluzby,
s kuratory, s méstskymi a obecnimi Urady, s neziskovymi organizacemi (napt. azylové
domy), doprovazi odsouzené k soudlim, apod. Samostatna ¢innost socidlni pracovnika
je zamérena na odsouzeného, zejména na jeho odchod z véznice, zapojeni do Zivota
na svobodé za pomoci vSech socidlnich sluZeb. Naplni prace socidlniho pracovnika je
zajiStovani nasledné péce v post-penitenciarnich zarizenich (lécebny, komunity, atd.).
Také je Clenem odborné komise, vyjadiuje se k pracovnimu zarazeni odsouzenych,
kjejich premistovani, k plnéni programl zachazeni, spolurozhoduje o navstévach

odsouzenych, atd. (Kilian, 2010, s. 9).

Vychovatel-terapeut zajistuje a idi skupinové i individualni terapie, a to zpravidla
v ramci specializovanych oddéleni. Jeho praci koordinuje psycholog. Terapeut také vede
specidlné vychovné aktivity a programy na utvareni vnéjSich vztahi. Podle jeho
moZnosti provazi odsouzené zajmovymi a vzdélavacimi aktivitami. Je povinen vést
nejméné tii specialné vychovné aktivity. Celkové se podili na koncepci zachazeni
s odsouzenymi, zkouma priciny vzniku mimoradnych udalosti a snaZi se jim predchazet
svym pozorovanim chovani odsouzenych. Terapeut se podili na vypracovavani
hodnoceni a posudkl na odsouzené pro dalsi instituce, také je clenem odborné komise

(NGR ¢ 17/2011).
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K zakladnim cinnostem psychologa ve véznici patii psychologickd diagnostika,
vystavovani posudkli a poskytovani poradenstvi. Spolupracuje na vytvareni
komplexnich zprav, které slouzi jako podklad pro sestaveni programu zachdazeni,
psycholog se podili na hodnoceni programt zachazeni a na jejich zménach. Na pozadani
vézné nebo na doporuceni dalSich zameéstnancii také poskytuje individuadlni poradenstvi
pro potreby odsouzeného, poprt. krizovou intervenci. V neposledni radé se psycholog
podili na vyhodnocovani mimoradnych situaci vniklych ve vézeni a hleda reSeni, jak
nezadouci situace eliminovat a predchazet jim. Je ¢lenem odborné komice, ktera

rozhoduje o umisténi a prefazeni odsouzenych na zakladé informaci od odbornych

zaméstnanci, ktef jsou s odsouzenym v piimém kontaktu (NGR ¢&. 17/2011).

Psycholog teSi prevazné narocné a krizové stavy odsouzenych, posoudi jejich
zavaznost a navrhuje opatreni. Taktéz se podili na aktivitdch pro odsouzené, zejména
ma-li na starosti specializované oddélenil’. Na zakladé doporuceni psychologa miize
VOVT naridit rlizna opatreni ohledné odsouzeného, napi. zarazeni do krizového
oddélenil8, zvySenou kontrolu, zarazeni do jiného oddilu, apod. V odivodnénych

pripadech spolupracuje se zdravotnim oddélenim a navrhuje napf. psychiatrickou lé¢bu.

Vedouci oddéleni vykonu trestu (VOVT) je prislusnik v hodnosti majora, ktery ma
pod sebou vSechny dozorce, vychovatele a specialisty. Je to clovék se znacnou
odpovédnosti, ktery dennodenné musi fesit problémy spojené s chodem oddéleni, co se
tyCe odsouzenych i zaméstnanci. M4 téZ pravomoc odménovat i trestat a odsouzeni se
k nému muizou odvolavat se svymi pozadavky, kdyzZ neuspéji nize. Nad VOVT uZ je jen

reditel se svymi zastupci.

17 Specializovana oddéleni se c¢leni na nasledujici typy: pro poruchy dusevni a poruchy chovani;
pro poruchy dusevni a poruchy chovani zplisobené uzivanim navykovych latek; pro vykon ochranného
1éCeni protitoxikomanického; pro vykon ochranného léceni sexuologického; pro vykon ochranného 1éceni
protialkoholniho a patologického hraéstvi (zkraceno)* (NGR & 25/2012 § 3). O zatazeni do specialniho
oddéleni a vytazeni zného rozhoduje odbornd komise. Garantem odborného zachazeni je zpravidla
psycholog urc¢eny vedoucim oddéleni (tamtéz).

18 Do krizového oddéleni jsou umistény véznéné osoby, u nichZ se projevuji symptomy krize a u nichz
aktualni umisténi mezi béZnou vézenskou populaci mize byt zdrojem psychického stradani. O umisténi
do krizového oddéleni a o vyrazeni rozhoduje vedouci oddéleni. Celkova doby pobytu v krizovém oddéleni
je prisné individudlni. Kritériem uskute¢néni pobytu je odeznéni akutni krize nebo zjiSténi kontraindikaci
k dal$imu pobytu v krizovém oddéleni“ (NGR & 25/2011 § 5).
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Reditel véznice je prislusnik vhodnosti plukovnika, ktery ma dva zastupce
(jednoho prislusnika a jednoho civilistu). Ma odpovédnost za chod celé véznice a je
podfizen generalnimu fediteli VS CR. V jeho pravomoci je napf. premistovani
odsouzenych do jinych véznic, hodnoceni odsouzenych ksoudu (které ovSem
vypracovavaji vychovatelé a specialisté), a je také nejvyssi instanci, ke které se
odsouzeny miiZe odvolat proti kazefiskému trestu. Reditel té% schvaluje vnitfni rad
véznice, ktery je zavaznym dokumentem aplikujicim platné predpisy na podminky
konkrétni véznice. Je otazkou, do jaké miry se pravé osobnost reditele podili

na specificnostech dané véznice, které jsou tak casto reflektovany samotnymi

odsouzenymi.

3.7 Specifika véznice s ostrahou

V dalSim textu predstavim véznici sostrahou (typ C), coby nejtypictéjsiho
reprezentanta véznic u nas, a to predevsim z hlediska omezeni a povinnosti, které jsou
kladeny na odsouzené. Pokud ctenare zajimaji specifika jinych typa véznic, odkazi jej
na platna narizeni a bohaty seznam literatury na téma vézenstvi.

e ,V prostorach véznice se odsouzeni pohybuji organizované pod dohledem

zameéstnance.

e PFi plnéni pracovnich povinnosti se mohou vyjime¢né pohybovat ve véznici volné.

e Pracuji zpravidla uvnitf véznice nebo na stfezenych pracovistich mimo véznici.

e Mohou byt zaméstndani na nestfezenych pracovistich.

¢ Dohled nad pracovni ¢innosti je nejméné 1x za 45 minut.

e Navstévy jsou zpravidla pod dohledem zaméstnance.

e Vyjimecné lze jednou za mésic povolit opusténi véznice az na 24 hodin.“

(Vyhlaska ¢. 345/1999 Sb. § 53).

»Véznice s ostrahou jsou vné ohrazeny pevnou ohradni zdi (panelovou nebo zdénou)
nebo podle zaclenéni objektu do mistni zastavby oplocenim z draténého pletiva o vysce

5 a% 8 m, z vniti'ni strany oplocenim z draténého pletiva o vysce 3,5 m“ (NGR ¢ 11/2006

§ 14).
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Véznicemi s ostrahou jsou:

e Véznice Bélusice, e Véznice Pardubice,

e Véznice Horni Slavkov, e Véznice Plzen,

e Véznice Jifice, e Véznice Rynovice,

e Véznice Kufim, e Véznice Straz pod Ralskem,
e Véznice Nové Sedlo, e Véznice Vinarice,

e Véznice Oracov, e Véznice Znojmo.

(NGR ¢.71/2013 § 8).1°

Odsouzeni jsou zpravidla umisténi v ubytovnach loZnicového typu, nikoli v celach
(jak je tomu ve zvySené ostraze). Pro dals$i praci popisi podminky v konkrétni véznici
typu C, vniz bude probihat vyzkum. Z nékolika diivodi je nazev véznice zakédovan

a budu ji nazyvat Véznice Cistd?O.

Véznice Cista se nachazi vprimyslové zéné jednoho nejmenovaného mésta
v Cechach. Je profilovana jako véznice sostrahou?!a svou kapacitou okolo 500
odsouzenych patfi mezi stfedné velké véznice. Jsou sem umistovani odsouzeni muzi se
sttedné dlouhymi tresty (dle odst. 2 § 56 zakona ¢. 40/2009 Sb.): recidivisté
i prvovéznéni. Tato véznice byla vybudovana, jako mnoho jinych, v sedmdesatych letech
minulého stoleti na zakladé poptavky po pracovni sile pro sousedici primyslové

podniky.

Vézni jsou rozmisténi ve tiech ubytovnach, které se dale déli na oddily (viz ptilohu
C. 4). Z divodu potreby oddélit odliSné typy odsouzenych je ve véznici zfizeno oddéleni
pro studujici, bezdrogova zo6na, nastupni oddélni, vystupni oddéleni, oddéleni pro

odsouzené s poruchou duSevni a poruchou chovani, oddéleni se zesilenym stavebné

19 Pro zachovani piehlednosti byly vynechany vazebni véznice s oddélenim ostrahy (napi. Liberec),
nékteré mensi objekty, oddéleni C ve véznicich typu D (napf. Valdice) a Zenskd véznice (Svétla
nad Sazavou). Pro tplny piehled viz ptislusné NGR.

20 Diivody jsou rozebrany v kapitole o etice vyzkumu.

21 A malou ¢&asti (asi 70 odsouzenych) v dozoru. (Véznice v CR jsou typické tim, Ze jsou vétsinou smisené
ze dvou nebo dokonce tiech typi.)
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technickym zabezpeCenim a oddéleni pro 1écbu drogovych zavislosti. Lizkova c¢ast

oSetrovny poskytuje odsouzenym zakladni zdravotni péci.

Zaméstnanost se pohybuje kolem 60-70%, coz je celorepublikovy primér.
Ve Skolském vzdélavacim stiedisku ziskd ro¢né vyuéni list v oboru obrab&¢ kovi
zhruba 40 odsouzenych. V tabulce v priloze ¢. 3 se lze pro bliZsi predstavu podivat
na konkrétni pocty zameéstnanych (vcetné Skoldkli a odsouzenych v terapeutickych

programech) ke konkrétnimu dni.

Personalné je chod véznice zajiStén obdobné, jako tomu je vjinych véznicich.
Prolepsi predstavu uvadim persondlni obsazeni OVT ve Véznici Cista, které se
samoziejmé miiZe v jinych véznicich ponékud liSit:

e Ve sluzebnim poméru: 60 dozorcu (z toho pét inspektort dozor¢i sluzby),

jeden vedouci oddéleni (VOVT) a t¥i zastupci vedouciho.

e Vzaméstnaneckém poméru: 22 vychovateld, pét specidlnich pedagogt,
tfi socidlni pracovnice, dva vychovatelé-terapeuti, dva psychologové.

(Interni informace platné k cervenci 2014).

Véznice Cista se svou velikosti i skladbou odsouzenych vyrazné nelisi od jinych
véznic tohoto typu. Podrobnéjsi statistické charakteristiky odsouzenych ve Véznici Cista
byly zjistovany dotaznikovou metodou v cervenci 2013,22a prehledné je ukazuje
tabulka v priloze ¢. 3. Ackoli Ize mezi odsouzenymi vysledovat zna¢nou variabilitu, piece
jenom je mozné, na zakladé shromazdénych tudajii, alespoii zhruba charakterizovat

typického odsouzeného Véznice Cista:

e Je mu okolo 33 let;
e jepodruhé az poctvrté ve VTOS;
e nyni si odpykava zhruba 4lety trest;

e je etnicky?3 Cech?4;

2z 7. celkové sumy 480 odsouzenych se mi navratilo 300 vyplnénych dotaznikli, coZz predstavuje
2/3 odsouzenych. Tyto Udaje lze tedy povaZovat za validni.

23 Cechli romského etnika bylo vlastni metodikou identifikovano 110 ze 480 (cca 24%). Tento pocet
se zda byt stabilni v ¢ase a jejich rozloZeni vramci véznice je nerovnomérné (idaje platné k Cervenci
2013).

24 Cizincd bylo evidovano pouhych 10, ptricemz osm znich byli Slovaci a dva Vietnamci (idaje platné
k cervenci 2013).
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e poprvé se dostal do vézeni ve 21 letech;

¢ md odsezeno v sumé zhruba pét let.

(BliZe viz prilohu ¢. 3.)

3.8 Veézenska subkultura

»,Vézenska subkultura2>je oznaceni pro tézko postiZitelny Zivot véznili, pro jejich
vazby a vztahy v peniterciarnim prostiedi. Vliv vézenské subkultury je silny. Za zakladni
psychologické mechanismy Zivota kriminalni subkultury se povazuji predevsim socialni
uceni, vyznam maji i ritudly, které chapeme jako zvyky, zpiisoby, obyceje pribéhu
urcitych udalosti ve vézeni. Ve vézenské subkulture se pouziva i vlastni slangovy jazyk.
Vliv subkultury se projevuje jednak prizonizaci, druhak anomalnim chovanim.
Seridznich informaci o skutecnych mechanismech skrytého Zivota véziii je velmi malo.

Negativni plisobeni vézenské subkultury se obecné vymezuje ve dvou aspektech:

e desocializa¢né — proti sméru socializace,
e kriminogenné — podilem na vzniku dal$iho krimindlniho chovani.”

(Maradek, 2000, s. 62).

é

Pii studiu vézenské subkultury ma zdsadni vyznam termin prizonizace, ktery
oznacuje ,proces i vysledek postupné osobnostni adaptace na podminky uvéznéni.
Jinymi slovy, Ze se ¢lovéku vézeni stalo domovem* (Cernikova, 2002, s. 65). Tento pojem
poprvé pouzil americky sociolog Donald Clemmer jako specificky proces premény
obcana ve vézné, na némz se podili i prechodové ritudly. ,Prizonizace znamena urcity
zplisob rychlé asimilace, charakterizované prebiranim zvykl, moresl, pravidel

a ostatnich elementt vézenské kultury” (Clemmer, 1958, s. 229).

25V této praci beru v uvahu pouze muzskou populaci vézit, v Zenskych véznicich funguji vztahy podle
zcela jiného principu: ,Zplsoby popisu a vykladu vézeniskych subkultur, tak jak se s nimi setkavame
od 50. let 20. stoleti, zlistaly béhem dalsiho pilstoleti pozoruhodné konzistentni. Vykazovaly tendenci
nachazet intimni svazky v rdmci malych skupin (pseudorodiny a homosexudlni partnerské vztahy)
ve vézenich pro Zeny, a obecné vézenské subkultury ridici se kodexem vézné ve véznicich pro muze“
(Nedbalkova, 2006, s. 50).
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»Termin prizonizace je uzivan pro souhrnné oznaceni vSech negativnich jevi, které
plisobi na odsouzené v priibéhu vykonu trestu odnéti svobody. Je to vlastné proces
postupného prizplisobovani se zplsobu zivota ve véznici, spoleCenstvi odsouzenych
a vézenské subkulture. Jedna se o specifickou adaptaci na uvéznéni spojenou mj. se
ztratou zajmi, schopnosti, pracovnich navykl. Vede k upadku a depravaci osobnosti

ve smyslu promény na zkuseného kriminalnika“ (Zukov, 2009).

O prizonizaci se vétSinou mluvi v negativnim ténu, nebot se ma za to, Ze vyrazné

ztéZuje moznost reintegrace jedince do normalni spolec¢nosti. Ma dvé slozky:

e institucionalizace,

e ideologizace.

JInstitucionalizace je vysledek adaptace na prisné a vysoce organizovany Zivot
ve vézeni (Casovy rozvrh dne, zplisob natizeného vystupovani a chovani vii¢i personalu,
dliraz na poradek a vnéjsi kazen apod.) Vysledkem byva ztrata aktivity, Zivot ze dne

na den“ (Sochtirek, 2009, s. 84).

v

V zasadé jde o prirozeny a logicky proces, kterému ve vétsi ¢i mensi mire podlehnou
vSichni vézni. MoZnosti chovani ve vézeni jsou velmi vyrazné omezeny. Vézen se napr.
nemiize pohybovat sam, jeho pohyb fidi dozorci. TéZ je nucen alesponl navenek
dodrzovat urcité chovani, které jde vétSinou proti jeho prirozenosti a naopak je mu
zakazovano chovani, kterého by se dopoustél rad. Mladi a prvovéznéni s tim maji obcas
problémy, ovSem postupné se nauci, Ze vzpirat se systému se priliS nevyplaci. Ten,
kdo jde proti pravidliim, je sankciovan nejenom persondlem véznice, ale i samotnymi
vézni, protoZe takovy ,problémovy“ ¢lovék poutd pozornost persondlu na cely kolektiv,
coz neni Zadouci. Postupné se tedy vézen nauci, jak se spravné chovat. Navenek vuci
zaméstnanciim projevuje povrchni pseudoslusnost, prezentuje se jako ,bezproblémovy*.
Predstava, Ze se takovy clovék vzda svych zplisobli mysleni (a chovani), které mél pred

vykonem trestu, je vSak prinejmensim naivni.

,0dsouzeny se prizplisobuje vysoce organizovanému vézenskému zivotu, coz
s sebou nese mj. ztratu vlastni aktivity, iniciativy a odpovédnosti za sebe sama. Pobyt
vnapravném zarizeni jej diky tomu vzdaluje od béznych navyki a dovednosti,

potirebnych pro Zivot na svobodé“ (Tomasek, 2010, s. 177).

,V extrémnim ptipadé je institucionalizace tak silné pisobici, Ze vézen pojima vézeni

jako vlastni Zivotni zplisob a v jiném prostredi nedokaZze bez problémi Zit. Takovy
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vézen je pro prislusnika VS ,dobrym’, neproblémovym vézném a tato skutecnost mu

znemoZiuje uspéch socializace” (Maradek, 2000, s. 39).

»Pokud se budeme bavit o néjakém socidlné neskodném priiméru, temhle lidem nejvic
Skodi, Ze kdyZ méli pred ndstupem trestu alespori Cdst odpovédnosti, ve véznici jim ji
vezmou Uplné. Nékdo je nakrmi, oSati, rdno probudi...“ (Tyc, R, rozhovor pro MF Dnes,
2012).

,<ldeologizace je proces prizplisobovani se normam, hodnotdm, ndazorim
a postojim, které se vytvareji v neformalnich skupinach odsouzenych, ptizplisobeni se
vézenské subkulture, ktera ma desocializacni charakter” (Sochiirek, 2009, s. 85). Jedna
se o jakousi nadstavbu Kk institucionalizaci, zdaleka ne kazdy vézen zajde tak daleko,
Ze se snormami vézenské subkultury plné identifikuje. Ideologizovany vézeii je hrdy
na svou trestnou ¢innost (mnohdy jesté zveli¢cenou), na véznice, v nichZ doposud sedél,
na zndmosti s proslulymi kriminalniky, apod. Jde tedy o ztotoZnéni se sZivotem
delikventa, ktery (stejné jako témér vSichni vézni) je ve vézeni nerad, ale ,umi v tom
chodit” a bere to jako nevyhnutelnou soucast Zivota. JiZ ve vézeni vétSinou planuje dalsi

trestnou ¢innost.

,Dilezité skupiny ve vézeni ovladaji témeér vyhradné kriminalni zivly, a ideologizace
vyustuje ve vlastni, skryty, ilegalni Zivot, v Zivot vézenské subkultury. Tento Zivot je
vidy v desocializatnim sméru, a vede k rozvoji deformované osobnosti plné

disponované k pachani dalsi trestné Cinnosti“ (Maradek, 2000, s. 39).

,Béhem vykonu trestu je odsouzeny vystaven intenzivnimu plisobeni spoluvézn,
ktefi v mnoha pripadech predstavuji silné nezadouci socidlni vzory. Bez alespon
¢astecné adaptace na jejich hodnoty, normy a pravidla chovani je tspésné zvladnuti

pobytu ve vézeni prakticky nemozné“ (Tomasek, 2010, s. 177).

s<1deologizace spociva ve vnitfnim prijeti subkulturnich norem a pravidel, hodnot
a postoji a také v systému racionalizaci jako obrannych mechanismi. Véznéni jedinci
vytvareji socidlni skupinu, ktera ma specifickou strukturu a hierarchii roli s pevné
vymezenymi pravidly, pravy a povinnostmi. Jeji zakladni charakteristikou je tendence
k exteriorizaci zla. Skupina spole¢né nachazi nepritele mimo sebe sama a své nepratele
racionalizuje do nepriznivych spolecenskych pomérti, do Spatnych zakont, do ne-
spravedlivych soudcli, do neptatelského vézeiiského persondlu... Dale lze ocekavat

vnitini solidaritu a i¢elovost jednani“ (Zukov, 2009).
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Aby mohlo dojit k plnému rozvoji ideologizace, je nutné splnit dvé podminky: Musi
dojit k zeslabnuti socidlnich vazeb se svétem venku (predevsim vlivem dlouhého trestu
¢i opakovanych trestli). Dale je nutné ziskat odsouzeného pro skryty ilegalni Zivot
uvnitf. A to umoznuje predevsim zapojeni do ilegalnich obchodl uvniti véznice i mezi
vézni a venkem. Prizonizace vSak predstavuje urcitou Skalu, zdaleka ne vSichni vézni

(v€etné dlouhodobé uvéznénych) dosahnou plného stupné.

Clemmer rozliSuje v ramci vézenské populace dvé kultury: obecnou (general culture)

7Nz

reprezentovanou autoritami véznice a vézenskou (prison culture), kterou si vytvari sami
vézni. Ne vSichni vézni vSak prejimaji hodnoty vézenské kultury cele. ,Nékteri Zziji
ve stinu obou kultur, a jejich chovani se tak miize zdat zmatené nebo nelogické pro
ostatni vézné, ktefi pevné Inou k pravidlim jedné nebo druhé kultury. ,You can’t be both
ways,” opakuji vézni zdlraznujice nutnost konformity jako dtlezité sily krozvinuti

pozitivnich nebo negativnich vztahi“ (Clemmer, 1958, s. 110).

,0 Kkolektivech vézini nelze uvazovat jako o kolektivech v béZné populaci. ZvysSenym
vyskytem osob srlznymi psychickymi problémy vznikaji ve véznicich specifické
socialni skupiny, které maji fadu zvlastnosti. Ty pak vytvareji desocializa¢ni tlak
na ostatni. Svoji roli hraje nutnost neustalého balancovani mezi vézenskymi normami
anormami nastavenymi pravnimi predpisy, které reprezentuje persondl. Pridruzuji se
problémy Zivota v uzavieném prostoru v izosexualni skupiné. Proto Ize jen obtiZné urcit

vztah mezi prizonizaci a recidivou” (Sochiirek, 2009, s. 86).

Zaclenovani se do vézenského Zivota se nedéje naraz, ale probiha v nékolika fazich.
Podle Wheelera (1961) ma pro vézné psychologicky jiny vyznam cast trestu jiz
odpykana nez c¢asti trestu, kterou ma jesté odpykat. Proces prizonizace probiha
urcitymi etapami. S bliZicim se propusSténim z vykonu trestu vyvstavaji pred vézném
problémy spojené se Zivotem na svobodé, antisocialni postoje vézné ztraceji na vaze.
Wheeler v této souvislosti hovoii o U-kiivce, ktera popisuje adaptivni proces
prizplisobovani se vézenské subkulture, ktery zacina velmi zahy po vstupu do véznice.
V pocatcich uvéznéni (zhruba do pil roku) si jesté vézni uchovavaji konven¢ni hodnoty,
ovSem tyto hodnoty jsou postupem casu opoustény ve prospéch kriminalnich hodnot
a postoju jejich spoluvéziili, stejné tak nariista jejich participace na nepovolenych
aktivitach. NejniZ$i mira konformity s persondlem uprostied vykonu trestu je

vysvétlovana nejvys$$i mirou zainteresovanosti ve vézeriské subkulture. Naopak,
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s blizicim se koncem trestu (poslednich Sest mésicli) lze ocekdvat opét nartst

prosocialnich postojli k personalu véznice (Wheeler, 1961).

Sochtirek pouziva v této souvislosti termin druhy Zivot odsouzenych: ,Jde o souhrn
asocidlnich a antisocidlnich aktivit, zvlaStnich typi obrannych reakci a uplatnovani
specifické hierarchie a negativnich zpisobi chovani a vytvareni neproniknutelnych
quasiformalnich skupin“ (Sochiirek, 2009, s. 86). Druhy Zivot zacind po odchodu
vychovateli a pokracuje aZ dlouho do noci, zatimco pres den vézni hraji formalni
sluSnou roli. Viceméné jde o zplisob chovani vomezeném apodnétové chudém
prostredi, ktery umoznuje zachovat si svou identitu a uniknout vSudypritomné nudé.

Druhy Zivot nelze oddélit od procesu prizonizace.

Socialni hierarchie odsouzenych je velmi obtiZné poznatelny fenomén, presto
sezdd, Ze soubor odsouzenych se vnitfné stratifikuje, a to jak horizontalné,

tak vertikalné. Donald Clemmer rozliSuje tfi tiidy vézni: elitu, stfedni tifidu a spodinu.

Vv

Nejvyssi tiida (,€élite”) je rezervovana od nejnizsi, ale nikoli od stiedni tridy (,middle
class“). Nejnizsi trida (,hoosiers“2¢) nema Zadné tridni védomi (neexistuje mezi nimi
proletarstvi), nybrZz jsou takto definovani prislusniky stredni a vyssi tridy, ktefi se
od nich distancuji. Predevsim clenové stredni tridy se ostfe vymezuji vii¢i spodiné
a touzi dostat se mezi elitu. Clemmer zdiiraziuje, Ze prostupnost mezi tridami je mozna,
nebot se nejedna o uzavieny kastovni systém. I ¢len elity miize spadnout na uplné
spolecenské dno, kdyZ dejme tomu konfiduje s dozorci. ,Stejné tak je dost dobie moZné,
Ze Clen stredni tridy se dostane nahoru diky chovani, které nese pecet uznani vétSinou

véznl, jako je napadeni prislusnika, odmitnuti podani informaci autoritdm, obzvlasté

kdyzZ za to nasleduje trest” (Clemmer, 1958, s. 108).27

26 Hoosier je hanlivé oznacCeni pro obyvatele Oklahomy, v pfeneseném vyznamu ziejmé oznacuje
zaostalého nemajetného clovéka.

27 Dne$ni véznice v CR se samoziejmé od téch americkych z 50. let vyrazné lisi predevsim humannéjsimi
podminkami a nizsi represi. Vézni v disledku toho nejspis chovaji smiflivéjsi postoje vii¢i zaméstnanctim,
nez v té dobé. Tak napt. napadeni prisluSnika je v naSich podminkach udalost velmi vzacna a nezda se,
Ze by to danému vézni néjak pridalo na prestiZi, ba pravé naopak. Zrovna tak mira preddvani informaci
zaméstnanclim véznice je ziejmé mnohem vyssi, neZ tomu byvalo tehdy.
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Sochtlirek mluvi o tzv. krdlich, tedy véznich, ktefi poZivaji velké tcty u ostatnich a ridi
Zivot ostatnich vézini. Téchto kralli byva ve véznici pouze nékolik. Tito jedinci ridi
predevSim obchody s cenénymi komoditami, jako jsou drogy, 1éky, apod. (Sochtrek,
2009, s. 86). Podle mého nazoru uz to podle tohoto modelu davno ve véznicich
nefunguje (mj. diky vysoké migraci véziiii a generacni obméné€) a spise vSe urcuje slozita

politika socialné zdatnych jedinci.

Donald Clemmer studoval (coby reditel véznice) vidcovstvi mezi vézni, a dosSel
k zavéru, Ze vidci plni duileZitou socidlni ulohu vrozptylovani pozornosti vézini
vytvarenim dramatu. ,Primarni skupina je divadlem a vidce ridi predstaveni.
Mechanismem je utéci z umrtvujici monotonie odosobnéné existence, z niZ se vézensky
zivot sestava“ (Clemmer, 1938). Autor dale uvadi, Ze viidce nemusi byt nutné fyzicky
urostly nebo disponovat zdroji (ackoli je to velka vyhoda), ale ,je schopen poskytnout
avést zabavu, a tim nabidnout protilék na socidlni stres a napéti, které jsou

vSudypritomnou soucasti vézenského Zivota. Vlidce vytvari nova témata ke konverzaci,

roznécuje nenavisti a ozivuje nadéji...“ (tamtéz).

Které vlastnosti jsou dilezité pro vézné, chce-li v hierarchii ostatnich obstat?

Sochirek uvadi, Ze , pozitivné jsou hodnoceny tyto aspekty:

e zivainost TC (pachatelé medialné sledovanych p¥ipadi);

e vézenska historie (idedlné pokud vykonaval trest v povéstném vézeni,
napf. ve Valdicich);

e doba stravena ve vézeni v celku, i v konkrétni véznici;

e U(cast na organizovaném zlocinu;

e schopnost opatfit zakdzané a nedovolené komodity, vyse konta;

e schopnost nebo moznost ovlivnit rozhodovani zaméstnanct VS CR;

e vnéjsi znaky: svalnata postava, sila, ovladani bojovych sportd,
schopnost zjednat si respekt nasilim, tetovani;

e prestiz pracovniho zafazeni (Udrzba¥, kuchar, ,brigadyr’,
zaméstndni na nestfezeném pracovisti mimo véznici).“

(Sochiirek, 2009, s. 87).
»,Naopak negativné jsou hodnoceny tyto aspekty:

e sexualné motivovana TC (,prcackai);
e podezieni ze spoluprace se zaméstnanci VS, zejména OPaS (,konfident’);

¢ mentalné nedostacivy (,dylina’, ,pako’);
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e se sniZenou télesnou hmotnosti (,papirak’);

e psychicky oslabeny nebo odchylny (,Sel do lesa’, ,ztratil se v lese‘);

e se sniZenou adaptacni kapacitou (nekomunikativni nebo naopak
priliS obtézujici);

e majici potiZe s hygienou;

e snapadnymi neurotickymi projevy (tiky, ritualy);

¢ snapadnymi koZnimi defekty;

e majici prenosné infekéni choroby.”

(Sochtirek, 2009, s. 87).

Dale uvadi i homosexualni orientaci a zavislost na drogach, ale sam rik4, Ze to neni
jednoznacné, naopak se mohou tito jedinci téSit i velkému zajmu ostatnich. Co se drog
tyce, vzhledem Kk jejich rozsifeni mezi kriminalni populaci je dnes spiSe problém najit
ve véznici nékoho, kdo drogy nebral, proto se nezda pravdépodobné, Ze by to véziim

néjak zvlast ubiralo na prestizi.

3.9 Skryty Zivot véznu

O konkrétnich ¢innostech, které piimo souvisi s participaci na vézenské subkulture,
mame pouze utrzkovité zprostiredkované informace. Jde o Ccinnosti, které slouZi
ke strukturovani jednotvarnosti vézenské nudy, ale maji i dllezitou funkci
socioekonomickou, tedy potvrzovani si své prisluSnosti k subkulture, svého statusu

v ramci spoleCenstvi a k zajisténi subjektivné duilezitych komodit.

Jednou ze zadkladnich charakteristik vézenského prostredi je neustaly nedostatek
zdrojl. Je jen logické, Ze za téchto podminek nedostatku mezi sebou vézni neustale
obchoduji, a¢ je to vyslovné zakazané (Zakon ¢. 169/1999 Sb. § 28 odst. 3 pism. g).
Nejdulezitéjsim artiklem ve vézeni je jednoznacné tabak. Na dalSich piickach se pak
umistuje kava, jidlo, dopisni znadmky, apod. Pro nemalou ¢ast véziili jsou téz pritazlivé

drogy, popf. mobilni telefony a sim karty (vice o tom pozdéji).
Sochtirek popisuje tzv. kolchozy, jakousi formu komunismu mezi zpravidla dvéma
odsouzenymi, ktef{ si navzajem poskytuji nedostatkové zboZi (dovolené i nedovolené).

Kolchozy vznikaji jako nasledek deprivace z absence zboZi, které je vbéZném Zivoté

povazovano za samoziejmé. Krom zminovaného tabaku a kavy jsou to suSenky
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a Cokolady (nebot jak zndmo, i cukr plisobi blahodarné na psychiku), masové pastiky,
trvanlivé salamy (kvili proteinim nezbytnym pro rist svalové hmoty), apod. Prestoze
vézni dostavaji trikrat denné jidlo a energetickd davka je dostacujici, tési se znacné
oblibé nakupy v kantyné (¢astka, za kterou mohou tydné nakoupit, je omezena vnitinim
radem). Nakupy v kantyné se stavaji prestizni zaleZitosti, protoZe ne kazdy vézen ma
prostiedky k nakupu. ZboZi z kantyny miize byt dobie sménitelné za riizné sluzby nebo
zajisSténi ochrany od vlivnych jedinct (Sochiirek, 2009, s. 86).

Kuba¢ uvadi jako jeden znejzdsadnéjSich artikli vézeniského zivota jidlo.
,Ve vézenské subkulture je Zadouci, aby se vykon trestu nijak neprojevil na télesné
schrance (starnuti, hubnuti - jsou znaky slabosti). Proto je pro odsouzené velkou

motivaci na sobé neustdle fyzicky pracovat a tim si vylepSovat své fyzické proporce”

(Kubag, 2012, s. 28).

Ve vézeni obcas ziskavaji na cené i véci relativné obycejné. Tak napf. olej na smazeni
neni povolen a v kantyné se neda koupit. A presto mnozi vézni vynalozi nemalé usili,
aby ziskali olej na osmazeni vajicek. Nasledna cena toho oleje je minimalné pétkrat vyssi
neZ venku v obchodé, a ktomu je nutné jesté pripocist namahu a riziko z pristiZeni,
ovSem nékterym véznlm to stoji za to.28 Stejné tak mohou byt zajimavym artiklem
obycejné buchty s tvarohem, upecené ve Vystupnim oddéleni v ramci aktivity Vareni,

které jsou nasledné ,vystreleny“ na jiny oddil (vyménou dejme tomu za tabak).

~Muklové délaji za minimdIni penize, ale kantyna, malé okynko, je paradoxné
predraZend az o 300%! Chybi konkurencni prostiedi. Z platu ziistane vézni po srdZkdch
tak Sest stovek, z toho si koupi tabdk, papirky, obcas susenku a tim to hasne. Proto tam

kvete nekaly byznys, proto se Smeli, pasuje” (Tyc, R., rozhovor pro MF Dnes, 2012).

Kapitolou sama pro sebe je obchodovani se zboZim vyloZené zakdzanym, coZ jsou
predevsim drogy a mobilni telefony. Je vSeobecné zndmo, Ze vézni dokdzi drogy
amobily do véznice dostat, a to pres vSemoZnad bezpecnostni opatieni. Drogy jsou
lakavé predevSim proto, Ze umoznuji uniknout zvSudypritomné nudy a starosti.

Existuje téZ Siroka skupina odsouzenych - narkomant, ktefi jiZ pred vykonem trestu

28 Na vlastni o¢i jsem vidél, jak vézen ve varné konvici (!) na oleji smazil vajicka se slaninou a velkoryse je
sypal pepfem, piicemz ani jednu z téchto surovin nelze zakoupit v kantyné nebo poslat balickem.
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byli na drogach plné zavisli, a pro jejich ziskani jsou ochotni udélat témeét cokoli. Obchod
s drogami ve véznici vSak nesleduje pouze cile ekonomické (jejich cena je zhruba trikrat
vyss$i nez venku), ale jsou i dilezitym prostredkem socialni kontroly. Mnohdy jsou
nabidnuty predev$im nové piichozim véznim ,zadarmo“, a tim je vynucena jejich

solidarita.

Kromé drog véznové radi zneuZzivaji i léKy, nejoblibenéjsi jsou pochopitelné
benzodiazepinova anxiolytika (napf. Rivotril), ¢i analgetika (naptr. Tramal), popf.

jiné 1éky s tlumicim uc¢inkem. Vézni, ktefi maji od lékare predepsané 1éky, s nimi casto

obchoduji.

Vyroba alkoholu (,kvasky“ nebo ,kvaku“) pomoci nakladani ovoce uZ je ponékud
ustupujici zaleZitosti, ovSem stile se tu a tam objevuje. Nevyhoda tohoto procesu
spociva v nutnosti mit po dobu zhruba ¢trnacti dni nékde schovanou nadobu s kvaskou
(ktera vydava specifickou vilini). Drogy, které se naopak daji schovat prakticky kdekoli,

jsou v tomto ohledu vyrazné prakticté;si.

Hrani hazardnich her je oblibenou ,kratochvili“, které spousta vézni neodola.
Caste¢né to vyplyva zjejich osobnostnich charakteristik, ¢aste¢né je to opét potieba
uniku z nudy a vykonavani néceho zakazaného. Hazardni hry se jen téZko postihuji
a trestaji, protoZe navenek nejsou tak viditelné. ProtoZe k nim vSak dochazi predevsim
v nocnich hodinach, lze je omezovat nepfimo opatfenimi béZzného rezimu, predevsim
dtislednou kontrolou dozorcti, zda odsouzeni pres den nespi a nejsou vzhiliru po vecerce.
Nékteri jedinci se mohou do hazardu zaplést stejné snadno jako do drog a prohrat
znacné Castky, které jsou poté bezohledné vymahany. Mnoho pripadl nasili mezi vézni

a
ma ptivod pravé v nesplacenych pohledavkach.

Do druhého zZivota lze zaradit i relativné neSkodnou zabavu promendadovani se
v civilnim sportovnim oblec¢eni po oddilu, (Odsouzeni ve véznici sostrahou maji
povoleno nosit civilni sportovni oble¢eni pouze na sportovni vychazku, rovnéz je
zakazano kombinovat vézenské a civilni obleCeni.) To se déje obvykle v odpolednich
hodinach, kdy vétSina civilnich zaméstnancti jiZ neni piitomna. Znacky jako Nike nebo
Adidas se tési vtéto komunité stdle vysoké oblibé. I vlastnictvi hodinek znamena
ve vézeni velmi mnoho. (Je to jedna z mala osobnich véci, které miiZe mit vézen neustale

u sebe.)
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Jednou znejoblibenéjsich aktivit véziid je posilovani. U¢ast na aktivité Kondiéni
cviceni byva ve véznicich omezena a mnozi vézni se tam dostanou malo nebo viibec.
ProtoZe vSak obecné prijimanym idedlem je svalnatd postava, neni divu, Ze se
(nepovolené) posiluje na loZnicich a na umyvarnach. Zakon cviceni vyslovné nezakazuje,
zakazano je pouze ,vyrabét a prechovavat predméty, které by mohly byt pouzity
k ohroZeni bezpeCnosti osob a majetku nebo kutéku“ (Zakon ¢. 169/1999 Sb. § 28
odst. 3 pism. c). Z toho vyplyva, Ze mohou pouzit ke cviceni vlastni télo, ale pokud si
vyrobi napt. ¢inku z nadsad od kostat a barelG naplnénych vodou, je to uz brano jako
prestupek. Jak takové posilovani vypada v praxi, velmi vérné zachytil vytvarnik Roman

Tyc, kdyZ pobyval mésic v pankracké véznici (viz prilohu €. 5).

Jak postihl spravné Kubac, posilovani uzce souvisi s nutnosti vétSiho prijmu stravy,
pricemZ porce jidla v jidelné jsou pro nartst svalové hmoty nedostate¢né. ,S pribyvajici
fyzickou zatéZi v posilovnach je taktéZ nutné zvysSovat ptisun Zivin. V tomto ohledu je
tedy cena jidla mezi odsouzenymi velmi povazovana. ZvySeny piisun stravy je tedy pro
nékteré odsouzené nutnosti, zatimco pro druhé se stava vyhodnym obchodnim

artiklem. V obou uvedenych piipadech hraje vyznamnou roli“ (Kubac, 2012, s. 29).

Zda se, Ze posilovani hraje mezi vézni dllezitou socializa¢ni tlohu. Umoziiuje ziskat
vytvarovanou postavu a tim ziskat respekt mezi ostatnimi. TéZ umozZnuje strukturovat

Cas a zaradit se do nékteré z neformalnich skupinek.

Tetovani vézil predstavuje jeden z charakteristickych projevil vézenské subkultury
a nelze jej opominout. VSeobecné rozsireny stereotyp o potetovanych kriminalnicich ma
své pravdivé jadro, tetovani recidivisti totiZ témeér vyhradné pochazi zvézeni.
(Predstava, Ze by propustény vézen, zpravidla bez prostiedki, venku navstivil
profesiondlni tetovaci salén, je spiSe Usmévna.2?) Prestoze se jedna o fenomén
s vézenskym Zivotem Uzce spjaty, mame o této oblasti jen velmi malo seriéznich

informaci. Zajimavou sondou do svéta tetovani odsouzenych je bakalaifska prace

Martina Brixy, ktery provedl rizené rozhovory s propusténymi odsouzenymi.

29 To se vSak samoziejmé také déje. Motivaci je vSak ve vétSiné pripadl snaha pirekryt neumélé tetovani
z kriminalu, za néz se stydi!
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»,Divodem Kk tetovani v base je jednak esteticka stranka, nuda a fakt, Ze odsouzeni
uznavaji prislusnou skupinu, do niZ by se zaclenili a s niZ se identifikuji. Nékteri
odsouzeni uvadéji také pamatku na dilezitou zivotni udalost, jini se tetuji ze vzdoru.
Casto se odsouzeny rozhodné k tetovazi pfi uloZeni dlouhého vykonu trestu, nebo kdyZ

se mu rozpadne rodina“ (Brixa, 2012, s. 28).

Autor se domniva, Ze vézni pod vlivem vézeniské subkultury postupné prejimaji jeji
hodnotovy systém. To ovSem neznamend, Ze by se identifikovali sjednou konkrétni
skupinou, nybrz spisSe se zplisobem Zivota a prislusnosti k subkulture jako celku. Motivy
tetovani jsou totiZ prisné individualni: Tetovany si prinese vlastni motiv zpravidla
obkresleny z néjakého Casopisu, a tatér mu jej vytetuje. Tento akt v sobé nenese znaky
iniciatniho ritudlu jako prislusnosti k néjakému gangu, daleko spiSe jej lze oznacit
za projev nudy a snahy se néjak individualné vyclenit z vézeiiské masy (byt v dlisledku

se naopak vclenuje, nebot neumélé tetovani je ve vézeni bézné).

,KdyZ jsem byl na samotce a sebrali mi vsechny osobni véci, bylo tetovdni to jediné,
co mi ztistalo. I proto maji nékteri vézni na téle vytetované manzelky nebo milenky. MiiZou

vdm vzit hrnecek, fotku, ale tetovdni ne” (Tyc, R, rozhovor pro MF dnes, 2012).

VySe uvedené napovida, Ze tetovani je ziejmé povazZovano za intimni zaleZitost
a motivy jsou osobni, nikoli skupinové (jako v ptripadé tetovani mafie nebo pouli¢nich
gangl). Z vlastniho pozorovani mohu potvrdit, Ze vézni si tetovani opatiuji, a Ze se
nejednd o financné nedostupnou zalezitost (vétSinou za nékolik tabakt). Tetovani
se provadi v dobé, kdy je klid, nejcastéji na halach pracovist o odpolednich nebo no¢nich
sménach, kde se navic dobfe da uschovat tetovaci nacini. V souCasnosti uz neni problém
sehnat profesionalni tetovaci barvy, a vézni nejsou tedy odkazani jen na laciné nahrazky.
Odsouzeni se malokdy pochlubi svym tetovdnim ziskanym béhem soucasného VTOS
(riskuji trest), proto nemohu rici sjistotou, které motivy pievazuji. Krom béznych
pestrobarevnych motivii jsem se setkal i sndapisy vyjadrujicimi néjaky postoj
odsouzeného. Je ovsem usmévné, kdyz si odsouzeny necha vytetovat cizojazyCny napis,

( f

ktery je gramaticky Spatné: ,Only God can judgement me.”; ,Never it give up!“; ,Dum
spirro - sperro.”; apod. Setkal jsem se ovSem i svytetovanym datem narozeni syna,
kterym odsouzeny jasné deklaroval svou vili dat si do poradku rodinné vztahy a co

nejrychleji se vratit domi a zaujmout roli otce a manzela.
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Mnoho autord davalo tetovani do souvislosti s antisocidlnimi postoji, predpokladalo
se, Ze se tetuji hlavné lidé s rysy disocialni poruchy osobnosti. Ackoli tyto dvé véci spolu
jisté souvisi, z vyzkumu Martina Brixy vyplyva, Ze se spiSe jedna o projev nudy v obdobi
mladsi dospélosti, nez o deklarovani protispolecenskych postoji, tim spis, Ze odsouzeni

zhusta uz poradné nevédi, proC se nechali ve vézeni tetovat (Brixa, 2012, s. 45).

Jednim ze specifik Zivota v izosexudlni skupiné miize byt i homosexualni chovani.

O této oblasti z Zivota odsouzenych vSak mame jenom kusé poznamky.

»VétSina homosexualnich aktivit ve vézenich probiha bez pritomnosti vzajemné
citové vazby a je ji mozZno chapat jako specifickou formu prostituovani. Svédci o tom
mimo jiné fakt, Ze vétSina téchto véznil si necha zaplatit nejcastéji v naturaliich (jidlo,
pochutiny, kufivo, apod.). Proto se mnozi vézni velmi Casto uchyluji z nouze (nikoli
sexualni) k epizodické, sriznou latenci opakované, homosexualni aktivité“ (Sochtrek,

2009, s. 91).

Vyzkumy vtéto oblasti probéhly jiz vranych fazich sociologickych studii
ve véznicich (byt vétSina autorli se priznacné zabyvala Zenskymi véznicemi).
Pro ilustraci uvadim Fishmanovo rozdéleni sexualnich roli, na némzZ je na prvni pohled
ziejmé, Ze se jedna spiSe o rozdéleni mocenské, a jen castecné souvisi s homosexualni

orientaci.

Tabulka €. 1: Sexualni orientace a performance (Fishman)

Aktivni role v homosexualnich vztazich Alfa Samci (top men) VIci (wolves)

Buzny Holky Teplousi Jelimanci  HoSani

Role pasivniho pfijemce v homosexuélnich vztazich (punks)  (girls)  (fags) (pansies) (fairies)

(Fishman, 1934; in Kovar, 2011, s. 28).

Neni v moZnostech této prace se timto tématem zabyvat hloubéji, jen bych rad
poznamenal, Ze toto chovani je vZdy nutno nahliZet jako na socialni jev v ramci vézenské

subkultury, a tedy uzce souvisejici s hierarchii odsouzenych, ekonomicko-politickymi
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vztahy, a v neposledni radé i s nasilim; a Ze bude daleko méné souviset s genderovymi

rolemi (jak je tomu v Zenskych véznicich). 30

S vézenim je nedilné spojeno i nasili mezi odsouzenymi3!. Tento faktor je vézenskou
sluZzbou sledovan a je zde snaha mu co nejvice predchazet, napt. volnocasovymi

aktivitami a ptifazovanim indexu MON vytipovanym odsouzenym (NGR ¢&. 12/2012).

»,Vykon trestu odnéti svobody je prostredi, ve kterém se nasilného jednani nachazi
vice, nez by bylo zadano. Odsouzeni se snazi ziskat nadvladu nad ostatnimi a vyuzivaji
k tomu nejen agresivitu fyzickou, ale také verbalni. Sikana je jednou z forem agrese,
se kterou se v tomto prostiedi setkate nejcastéji. Malokdy jsou vSak odsouzeni natolik
upiimni, aby prozradili, co opravdu déje, a mohla se prijmout opatieni. VétSinou se boji,
Ze odménou za jejich stiznosti bude misto dosavadniho Sikanovani nasledovat tvrdy

trest” (ManiSov4, 2010, s. 132).

Sochtlirek udava, ze ,pokud mezi vézni dojde k napadeni, vétSinou se jedna o jedno-
razovou zaleZitost a nejcastéjSimi pricinami byva:

e Vyvrcholeni dlouhodobéjsi neshody, osobni nesnasenlivost;

e dluhy z venku nebo (Castéji) z vézen;

e podezreni, Ze doty¢ny ,napraskal’ interni informace na OPaS;

e byvali spolecnici maji za to, Ze jeden druhého poskodil svou vypovédsi;

e 7arlivost: jeden druhému chodil za Zenou, prebral mu druzku, apod.;

e 7Zarlivost v rAmci homosexualnich vztahu;

e Sikana.“

(Sochtirek, 2009, s. 79).

Tento seznam, podle mého, neni uplny, predevSim vném chybi agrese coby

z

uplatiiovani moci (fyzicky zdatny vézen ridi oddil ,rucné“), méreni fyzickych sil mezi

30 Zena je ve vézeni daleko vice nez muz vnimana na zakladé své genderové role, tedy prostrednictvim
stereotypu Zenské role, ktera je vgenderové strukture jednoznaCné spojovana s matefstvim, péci
a emocionalitou“ (Nedbalkova, 2006, s. 49).

31 Nasili odsouzenych smérem k zaméstnanciim je velmi ridky jev, ktery je hodnocen jako mimoiadna
udalost, kterou je nutno okamzité hlasit na GR tzv. hlasnou sluzbou (NGR ¢&. 1/2013).
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Jfrajery“, apod. Jen malé procento fyzického nasili mezi odsouzenymi byva odhaleno
zameéstnanci (napf. pokud ma zjevnou podlitinu pod okem). Obvykle pak vézni
nepriznavaji, ze byli biti, a pokud prece jen, zpravidla se nedozvime pravé divody. Tyto
divody vzdy tkvi ve skrytém zivoté odsouzenych a jsou bud’to ekonomické (nejcastéji
vymahani dluht, které si odsouzeny zpiisobil napi. hranim hazardnich her) nebo

mocenské (upevinovani pozice nebo boj o moc).

Sikana a nasili spolu tizce souvisi a jedno od druhého se jen obtiZzné oddéluje.
Obvykle nabyva spiSe formy psychického natlaku (urazky, poniZovani, nuceni k asluham
nebo ,odbériim“). Udava se, Ze obéti Sikany byvaji zpravidla né¢im napadné a agresora

neveédomKky provokuji.

»Sikana ve vézeni vykazuje vysokou latenci. Obéti velmi casto védi, Ze jde
o prechodnou zaleZitost, nebo se snaZi uniknout do nemoci, jiného kolektivu, na jinou
loZnici, apod. VétSinou se nechtéji stat donasSeci, a proto odhaleni Sikany byva

dlouhodobou zaleZitosti“ (Sochtirek, 2009, s. 88).

ManiSova navrhuje i mozné (nikterak nové) reseni, jak sniZovat agresivni tendence
odsouzenych, a sice rozsifeni nabidky volnocasovych aktivit. Sama ve véznici aktivné
vedla dramaturgicky krouZek, kde si odsouzeni sami nacvicili divadelni predstaveni,
a popisuje to jako velmi pozitivni zkuSenost s pfimou odezvou na zvySeni sebetcty
odsouzenych, pociti smysluplného traveni volného c¢asu a evidentniho vybiti

agresivnich snah v ramci krouzku, nikoli v oddilu (ManiSov4, 2010, s. 130).

V.

Toto reSeni povaZzuji za ucinné tehdy, je-li pri¢inou agresivniho chovani frustrace.
Potom ventilovani napéti pti sportu nebo pii napliiujici zajmové ¢innosti mlze vyrazné
prispét k psychické pohodé véznl. Paklize vSak pric¢iny agrese tkvi v mechanismech

zminénych vySe, tato opatieni pravdépodobné budou neucinna.

JAgresivita se ve vykonu trestu odnéti svobody projevovala vidy, a vidy se
projevovat bude. Mezi odsouzenymi najdeme spoustu takovych, jejichZ mira agrese
bude tak vysoka, jako touha ovladat ostatni spoluodsouzené. A také mezi nimi najdeme
takové, ktefi nebudou chtit nadvladu jednotlivce prijmout. Agresivita se tedy
ve véznicich bude potkavat neustale, at uZ mluvime o odsouzenych, kteri jsou ve vykonu

trestu odnéti svobody poprvé nebo o recidivistech” (ManiSova, 2010, s. 129).
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,~Muklové jsou zvldstni bytosti a zdleZi, na koho mezi nimi narazis. Pokud budes mezi
prvotrestanejma, asi ti moc nebezpeci nehrozi. V opacnym pripadé je potieba oviddat alesporni
zdklady psychologie. Funguje to stejné jako ve smecce vikil. Slabi (beta samci) podléhaji téem
silnéjsim (alfa samciim). A tak, jako v Zivoté, tak i ve smecce jsou samci omega, neboli
otloukdnci. To jsou ti, na kterych si celd smecka vylejva zlost. Proto, pokud nejses fyzicky dost

silnej, je dobry se alesporni silné tvdrit...” (informdtor Diamant, 2013).

S Zivotem ve vézeni je Uzce spjata i svérazna vézenska mluva, kterd ma néktera
specifika oproti obecné CeStiné. V minulosti byly publikovany zajimavé prace zabyvajici
se zejména vézeriskym argotem. ,Vézensky argot je mluva ¢astecné umeéle vytvorena,
z vétsi ¢asti pak vznikla komolenim slov, jejich prejimanim z jinych jazykd, prendSenim
vyznamu, apod. Je sporné, zda byla tato re¢ v minulosti zAmérné vytvarena s imyslem
utajit jisté informace ¢i byla k tomuto uUcelu jen druhotné vyuzivana, dnes vsak slouZzi
predevSim kvyjadieni prisluSnosti kurcité socidlni skupiné. Ve vézeni je prijeti
a pouzivani argotu jednim z aspektl prizonizace - procesu postupné piemény clovéka

ve vézné“ (Hala, Soudkova, 2002, s. 6).

Bajcura zdtraznuje tabuizujici a konspira¢ni funkci argotu. ,Vyrazivo, které je
pouzivano jistou vrstvou spolec¢nosti pti jednani vymykajicim se spole¢enskym normam,
vyznacuje se zamérnou nebo nezdmérnou trvalou nebo docasnou utajenosti
a komunikativni ohranicenosti prevazné na sféru aktivnich uZzivateld, slouzi k vyjadieni

sounalezitosti prislusniki vrstvy“ (Bajcura, 1999, s. 126).

S vyrazy, které se uZzivaly mezi vézni bézné jeSté v 90. letech, se dnes jiZz prakticky
nesetkame a jejich uziti by vyvolalo spiSe usmév. (,carochdn - policista, dozorce; ctiro -
niz; fardky - podruhé vylouhovany caj; chdlka - jidlo; flétna - cigareta; elpicko -

loupezZené prepadenti; schudelit - vzit, sebrat; atd.”) (Hala, Soudkova, 2002, s. 45-58).

§panihelové v Liberecké véznici identifikovala tyto argotické vyrazy: ,koné - slouZici;
chdbr - pritel; Zumpa - prusvih; kulaté - cigarety; ara bengo — pozor policista; ndlet -

kontrola policistii; kolecka - sacharin“ (Spanihelova, 2010, s. 49).
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Ve véznici se setkdme predevSim svyrazy slangovymi3?, tedy srozumitelnymi
kazdému, kdo v prostiedi delSi dobu pobyva (tedy i zaméstnanci véznice). Zde se
zminim pouze o nejrozsifenéjsich a nejuniverzalnéjsich vyrazech vézenského slangu:

v

Bachar oznacuje v uz$im smyslu dozorce, ktery dohliZi na vézné, v SirSim smyslu se
vztahuje na zaméstnance VS CR obecné. ,Nejpravdépodobnéjsi je, Ze je tento vyraz
vypiijckou némeckého Obacht (geben) ,(davat) pozor’, odvozeného od ném. Acht ,pozor’

“(Rejzek, 2012, s. 66; SNC, s. 53; in Psohlavcova, 2013, s. 113).

VIV /4

Katr (z némeckého der Gatter = mtiz) je prikladem slova ptivodné slangového, které
se dostalo i do oficidlnich narizeni. Oznacuje mrizové dvere uprostred chodby oddélujici
¢ast prostoru, bez nichz si Ize véznici jen sotva predstavit.33 ,Ve vézeriském slangu jsou
doloZeny vyznamy ,dvefe do cely’ a ,chodbové mrize’ (Hala-Soudkova, 2002, s. 50). Katr
se uziva ve slovnim spojeni strcit nékoho za katr ,uvéznit ho’ (Zaoralek, 2001, s. 129)“

(in Psohlavcovg, 2013, s. 113).

Vyraz mukl je ziejmé nejrozsirenéjsi oznaceni odsouzeného. Piivod slova neni zcela
jasny: ,Uvadi se, Ze pochazi z narecniho ném. Muckel ,chlap’ nebo z ném. argot. Mockel

u

,chlapik, drobny remeslnik’ nebo Mugler s hlaskovou variantou Mogler - ,zlodéj
(Psohlavcova, 2013, s. 89). Jeho nejstars$i uZivani je doloZeno v brnénském naredi,
,aVvbrnénském vézenském prostredi se také pouZivalo uz za prvni ¢s. republiky”
(Wikipedia). K masovéjSimu rozsireni tohoto vyrazu doSlo zrejmé aZ v souvislosti
s politickymi represaliemi v 50. letech minulého stoleti, kdy vlivem lidové etymologie
byl dodan dodate¢ny vyznam jakoZto akronym muZ urceny k likvidaci. V tomto vyznamu
oznacoval predevSim politické vézné, jejichZ navrat na svobodu byl neZadouci. ,Nazev
MUKL se uzival v ceskoslovenském vézenstvi po celou dobu socialismu, tedy az do roku
1990. Byl pro bézné i politické vézné, kteri byli v mensim mnoZstvi zavirani do krutych
pracovnich tabori i v 80. letech Husdkovy normalizace, napt. do lagru Minkovice

u Liberce“ (Wikipedia). Zda se, Ze v dobé pied rokem 1990 se vyraz mukl pouzival jen

32 Slang je interpretovan jako ,skupinova mluva se zvlaStnim lexikdlnim rejstrikem, kterd oznacuje
predevsim predmeéty, osoby, jevy apod. jeZ jsou netypické pro zivot mimo skupinu, slouzici
pro komunikaci uvnitt dané skupiny a ¢asto i k jejimu vymezeni se od ostatni spole¢nosti, majici tedy pro
skupinu integrujici funkci“ (Suk, 1993 in Hala, Soudkov3, 2002, s. 9).

33 Netyka se véznic typu A.
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pro ¢ast odsouzenych. V soucasnosti vSak oznacuje kazdého, kdo se dostane do vézeni,

pricemz ptivodni konotace jsou zna¢né oslabené.
Z vyrazil vézenského slangu, s nimiz se lze bézné setkat, jmenuji alespon tyto:

e cimra - loZnice (viz prilohu €. 4).

e bardkovej - polooficialni instituce zastupce oddilu (nikoli celého baraku)
odsouzenych: ,V ramci realizace programu zachazeni nebo zajisténi
denniho chodu oddilu miiZe byt odsouzeny povéren ¢innostmi souvisejicimi
s organizaci Zivota ve véznici, ze kterych vsak nevyplyvaji Zadné narizovaci
pravomoci vii¢i ostatnim odsouzenym“ (Vniti'ni fad Véznice Cist4).3+

e brigadyr - instituce predaka na pracovisti. Brigadyr planuje smény odsouzenych,
kontroluje jejich praci, zapisuje vykazy, atd. Je spojnici mezi pracujicimi
odsouzenymi a mistry.,V ramci pracovist mohou byt z fad odsouzenych urc¢ovani
vedouci pracovnich skupin, ktef{ jsou povéieni vedenim a organizovanim prace
svérené pracovni skupiny odsouzenych nebo pracovniho useku” (Vnitini rad
Véznice Cista).

e konina - sluha: Vézen na nizsi pricce spolecenského Zebticku, ktery musi
ostatnim (zpravidla jedné cimie) posluhovat, ovSem za to se mu dostava ochrany
pred ostatnimi.

e chdbr - pritel, soudruh: Jedna se o sdileni zdroji materialni i nematerialni povahy
mezi dvéma (ziidka tremi Ci vice) vézni.

e pdrno - pernik, pervitin: Oblibené zpestireni vézenské nudy.

e bengo - policajt, dozorce: (rom.) Ara bengo! = Pozor, policajt!

e Zivoty - nocCni Zivot, vétSinou se jedna o hazardni hry (kostky, poker, oko, atd.),
ale i brani drog, apod. Jednim ze zndmek pokrocilé prizonizace je aktivni
participace na no¢nim (druhém) Zivoté. ,Na Bécku se jedou Zivoty.”

e psychiky - Sikana bez pouZiti fyzického nasili: natlaky, nadavky, vydirani
za UCelem demoralizace vybraného jedince, bud’to s konkrétnim cilem,
nebo Cisté pro zabavu. ,0n na mé jede psychiky.”

e Dbejtv lese - zblaznit se: Oznacuje jedince, ktery je zjevné dezorientovany
a mimo realitu, zpravidla se schizofrennimi priznaky. NejcastéjSimi pri¢inami
byva neuneseni vSudypritomného stresu z uvéznéni, popr. konzumace drog.
»Tenje uplné v lese.”

e bedna - krabicka cigaret.

34V praxi je to vSak samoziejmé ponékud jinak.
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e koriovdni - posilani riizného zbozi mezi oddily nebo mezi ubytovnami za pomoci
provazki, kotvicek, $ipti, apod. (Neplést s koninou!)

e jetdo plnejch - jit z vézeni aZ na pevny vystup bez moZnosti podat si PP
(zpravidla ve III. PSVD). Ti, ktefi jedou do plnejch, nemaji Zddnou zvlastni
motivaci dodrzovat vnitini rad.

e kosté - odsouzeny na dné spole¢enského Zebricku, ktery nema prakticky Zadné
zastani.

Soucasti dennodenniho stereotypu véziili je i nutnost komunikace se zameéstnanci
véznice, dozorci a vychovateli predevsim. Nékdy se tyto vztahy posunuji do neformalni
az kamaradské roviny, a prestoze by k tomu dochazet nemélo, obcas dochazi ke
korupcnimu jednani mezi odsouzenymi a zaméstnanci véznice. Néktefi zaméstnanci

(v prvé radé dozorci) se nechaji podplatit a pro vézné provadi rizné sluzby.

»,Mezi prisluSniky se najdou i taci, ktefi se nechaji zkorumpovat a za uplatu vyhovi
vézinlim v raznych usluhach (od predani vzkazu az po preneseni dopisu, mobilu,
alkoholu, apod.). Je vSeobecné znamo, Ze jakmile se nékdo z prislusnikii jednou
sebeméné zaplete s vézném, je navzdy ztracen. Vézni obvykle svoje poZadavky stupnuji,
a pokud se jim nevyhovi, jdou natvrdo, prislusnika vydiraji a nakonec bez pardonu

bonznou“ (Malg, 2003, s. 79).

Jak bylo znazornéno na vertikdlnim modelu véznice, dozorci s vézni travi nejvice
Casu. Sociadlné zdatni vézni tak maji mozZnost dlouhodobé studovat jejich osobnost
a plisobit na né, coz se jim napr. u vedouciho oddéleni nepodari, nebot ten je pro né
prilis vzdaleny.

Zaroven, jak zjistila Sejkorova, dozorci mohou byt velmi znechuceni nezdjmem
vedeni o jejich praci, mohou se citit izolovani a zneuznani (Sejkorova, 2013, s. 69).
Ve svétle téchto faktd se nelze divit, Ze nékteii se skamaradi s vézni vice, nez je zdravo.
Nemyslim si, Ze by se délo ve vétsim méritku, ale i jednotlivé chovani tohoto typu mitize
mit dalekosahlé negativni nasledky (nejen na trovni jednotlivct, ale i celé VS CR, které

to kazi uz tak nijak valnou povést).

Sochtirek uvadi pravidla tzv. vézeriské hry, kterou hraji vézni s dozorci za ucelem
jejich zkorumpovani. Na jeji zvladnuti idajné potfebuje socidlné zdatny vézen nékolik

mésici. ,Tuto hru lze charakterizovat témito pravidly:
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1) Davej dozorci opatrné pocit, Ze na vSe dobré prisel pravé on sam,
i kdyZ tomu tak neni.

2) Zacinej ho opatrné chvalit.

3) Jestlize se zmyliS, opatrné priznej pravdu nebo spiSe vinu,
a to tak, aby dozorce mél prevahu.

4) Mluv s dozorcem, aby on rikal posledni ,ano“.

5) Pripust své chyby a nech dozorce, aby se ukazal.

6) Je nutné dozorce stale povzbuzovat a slovné posilovat
v osobnich problémech i v problémech s jinymi dozorci.

7) Predkladej dozorci problémy, které jsou pro ného jednoduché.

8) Musis dokazat, aby dozorce, ale i ostatni strazni a vedouci z toho,
co udélali, méli radost a byli spokojeni. Posiluj jejich samolibost
az do doby, kdy se zkompromituji.

9) Nevydirej hned, nech situaci ustat.

10) Takto postupuj u mladych, slabych, haurt a u téch, ktefi se vézii boji,
posiluj hlupaky a ty co ktici, oni ti poslouZi a také se zkompromituji.“

(Sochiirek, 2009, s. 105).

Jedna se o slozitou dlouhodobou interakci za ucelem dostat se dozorci ,na télo”.
Je treba si uvédomit, Ze tato strategie je UspéSna jen tehdy, kdyZz si vézen vybere
vhodnou obét, kdyZ ma nadprimeérnou sociadlni inteligenci a predevsim vytrvalost
nutnou k tomu, aby se mu podarilo méné moralné spolehlivého dozorce ,,obklic¢it“. Podle
mého se drtiva vétSina vézii spokoji s tim, Ze je dozorce zbytetné nebuzeruje a obcas

primhoufi oko nad drobnym prohreskem.

3.10 Maladaptivni projevy véznl(

Psychické poruchy rizného charakteru, trvani a intenzity jsou nedilnou soucasti
svéta vézeni. Jednim z dkoll psychologa je umét zavcasu odhalit a diagnostikovat tyto
problémy a navrhnout nejvhodnéjsi reseni (napt. premisténi do jiného oddilu,
do krizového oddéleni, prevoz do psychiatrického zafizeni vramci VS CR, apod.).
Mnohdy vSak stac¢i, Ze psycholog doty¢ného vyslechne a pochopi jeho problémy.
Vézensky psycholog se miZe setkat s Sirokou Skalou psychickych poruch, které nejsou
k vidéni ani v psychiatrickych zarizenich. V klinickém dotazniku MMPI vézintim zcela
pravidelné vychazi vysoky skor F-Skaly, ktera vypovida o obecné psychické nepohodé

a distresu. Takrka vSichni také maji oproti lidem z venku vyrazné vyssi skér paranoidity
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(neni divu!). Setkat se lze i s depresemi a izkostnymi projevy (napf. neurotické ritualy),
popf. hypochondrickymi stesky. V rozhovorech s odbornymi zaméstnanci je napadné
Casto reflektovana nepohoda zplisobena tlakem od ostatnich vézni (,,Jd uz tenhle oddil
neddvdm.”; ,,Oni na mé jedou psychiky.”; apod.). Ne kazdy ma odolnou psychiku a dostatek
protektivnich faktort (znami v oddilu, zachované vztahy venku, majetky, atd.), a nékteri
obcas tento tlak neunasi a hrouti se. Jednim z protektivnich faktorii mohou byt i hovory

s odbornymi zaméstnanci a volnocasové aktivity v ramci programi zachazeni.

Pokud se bavime o vézeniské populaci, je nutno si uvédomit, Ze se nejedna o bézny
muzsky kolektiv, ale Ze vétSina odsouzenych vykazuje vice nebo méné priznaki platnych
pro poruchy osobnosti, a to vprvé radé disocialni poruchy osobnosti. Pro bliZsi

predstavu uvadim jeji charakteristiky dle MKN-10:

e ,Lhostejnost k citim druhych;

e naprosta a trvala nezodpovédnost a nerespektovani socialnich norem,
pravidel a zavazk;
e neschopnost udrzet trvalé vztahy pri schopnosti vztahy bez nesnazi vytvaret;
¢ velmi nizka tolerance k frustraci a nizky prah pro spusténi agrese, v€etné nasili;

IS4

e neschopnost zakouSet vinu nebo se z nepriznivé zkuSenosti, zvlasté trestu,
poucit;

e vyrazna tendence ke svadéni viny na jiné nebo poskytovani prijatelného
zdivodnéni pro chovani vychovnymi prostiredky.”

(Mezinarodni klasifikace nemoci - 10. revize, 2014, s. 234).

Dle $etfeni Zukovova tymu lze diagnostikovat disocialni poruchu zhruba u 40%
prvovéznénych osob, u 77% recidivistd, celkové u 63% véznl! Celkovy podil vSech
poruch osobnosti (napi. emoc¢né nestabilni, paranoidni, schizoidni) u vSech delikventl
je 71%.3°> Disocialni porucha osobnosti a opakovany VTOS tedy spolu velmi uzce souvisi,
a je jen otazkou, jestli toto osobnostni naladéni jedince disponuje k opakovanému
pachani TC, nebo zda vézeni spiSe plni funkci rozvoje poruchy osobnosti. Disocialni

porucha osobnosti je podle dostupnych studii nedostatecné ovlivnitelna jak farmaky,

35 Podminkou pro prirazeni diagnoézy je pritomnost alespon tif z uvedenych znakid. Soucasné ale takrka u
vSech Ize nalézt alespoii jeden, popt. dva z uvedenych znaka.
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tak psychoterapii, coz predstavuje velky problém z hlediska moZnosti zachazeni

s témito jedinci (Zukov, 2009).

Specifické psychické problémy se vyskytuji s bliZicim se koncem trestu. Odsouzeny

IV, v

si zatne uvédomovat, Ze pobyt venku nebude nic jednoduchého, obzvlasté kdyz byl delsi
dobu izolovan od spolecnosti. Pro zmirnéni téchto potizi jsou ve véznicich zfizena
vystupni oddéleni, kam jsou zarazovani odsouzeni s delSim trestem pred vystupem.
Soucasti programu zachazeni ve vystupnim oddéleni jsou napft. riizné besedy, exkurze

do mésta, atd. (Metodicky list €. 23/2007).

Celkové lze rici, Ze pobyt ve vézeni psychice ¢lovéka rozhodné neprospiva. Daleko
vice je zde stresujicich a demoralizujicich faktord, nez faktorG pozitivnich
aresocializacnich. Ne vSichni dovedou toto napéti ventilovat napft. pri sportovnich
aktivitach, nékdy vSeobecni frustrace vyusti do nasili. Nasilné popudy vsak mohou byt
obraceny téz proti sobé samému: ,Sebeposkozeni je povazovano za poruchu chovani
ave véznicich se snim béZzné setkdme. Od sebevrazedného jednani se odliSuje tim,
Ze nesméiuje k sebezniceni, ale hlavnim znakem je jeho tcelovost. Motivaci pro sebe-
poskozeni byva nejcastéji:

e odstranéni vnitini psychické tenze jako reakce na zatéZovou situaci

(nejcastéji porezanim mnoha mélkymi chaotickymi fezy na predloktich);

e Unik do nemoci: vézen se snazi dostat na oSetfovnu nebo do nemocnice;

e natlak na personal s cilem napft. premisténi do jiné véznice, apod.”

(Sochiirek, 2009, s. 89).

Ve véznicich se vSak obcas setkadme i se sebevrazednym jednanim, ptricemz klicové
(z pozice persondlu véznice) je v€asné podchyceni tohoto jednani a predevsim odliSeni
ucelovych demonstracnich pokust od vazné minéného sebevrazedného jednani (je to
jednim z ukoli vézeniského psychologa). ,Motivaci pro sebevrazdu byva:

e ztrata smyslu Zivota (napft. po ztraté vztahi venku);

e reakce na nepriznivou zpravu (napft. odsouzeni k dalSimu vysokému trestu);

e pomsta blizkym osobam nebo personalu véznice.”

(Sochtirek, 2009, s. 89).

,Ve VS CR bylo v roce 2013 zaznamenano sedm dokonanych sebevraZd, z toho byly
Ctyti sebevrazdy u odsouzenych a tfi u obvinénych (viz prilohu ¢. 2). Kromé toho doSlo

k 51 zaznamenanym pokusiim o sebevrazdu, z tohoto poctu se jednalo o 24 pripadi
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u odsouzenych a 27 pripadii u obvinénych. Celkem se suicidalniho jednani dopustilo
30 obvinénych a 28 odsouzenych. To vSak v Zadném pripadé neznamena, Ze frekvence
takového jednani je u obou skupin véznénych osob stejna, nebot tyto pocty je treba dat
do souvislosti s jejich poCty ve véznicich. V tomto svétle je riziko sebevraZzedného
jednani u obvinénych zhruba 10x vys$si nez u odsouzenych. Index sebevrazd véznénych
osob kolisa mezi troj aZ ¢tyrnasobkem dokonanych sebevrazd v béZné populaci (do niz
jsou vSak zapocitavany i véznéné osoby, psychiatricti pacienti, apod.)” (Doklad pro

gremialni poradu VS CR, 2014, interni dokument VS CR).
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4. Projekt vyzkumu

Jednim z rozdilnych rysi védeckého badani, oproti kazdodennimu vyhodnocovani
zkuSenosti, je systematicnost a organizované poznavani. Tento vyzkum je rozvrzen jako
dlouhodoby projekt védeckého zkoumani, tedy sestava z formulace vyzkumného

problému, navrZeni postupu eseni, a nasledné realizace reSeni vhodnou metodikou.

4.1 Formulace vyzkumného problému

Zakladni otazkou, od niZ se odviji cela tato prace, zni:
Jakym zplisobem vézni interpretuji socidlni realitu svého uvéznéni?

K této otazce se druzi dalSi dopliujici otazky:
1. Které faktory pobytu ve vézeni predstavuji pro odsouzeného nejvétsi problém,
a je tedy nejvice zainteresovan na jejich reSeni?
2. Jak je pobyt ve vézeni interpretovan v kontextu pfedchoziho i nasledného Zivota
odsouzeného?
Jakym zplsobem vézern interpretuje rezim dané véznice?
4. Jakym zpUsobem vézen interpretuje plisobeni vychovnych zaméstnanct a aktivity
programu zachazeni?
Jakym zplsobem vézen interpretuje souziti se spoluvézni?
6. Jaké pouziva socialni strategie ve vézeni vici spoluvézidm a viéi zaméstnanciim?
Na téchto otazkach, které jsem si kladl prakticky od zacatku mého pisobeni
ve VS CR, je postaven cely vyzkumny projekt. Jednoduse feceno, zajima mne, o cem je

vézeni pro samotné vézné.3°

36 Mam na mysli naprosto standardni vykon trestu pro drtivou vétSinu vézenské populace, pominu tedy
véznice typu A, D, véznice pro mladistvé, dozivotni tresty, apod.
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Cilem vyzkumu mé rigor6zni prace je prozkoumat, jakym zplisobem odsouzeni
ve vykonu trestu interpretuji socialni realitu tohoto uvéznéni, s dlirazem na aktualné
proZivanou zkuSenost; tedy predevsim, které faktory socialni reality, ktera je obklopuje,

povaZzuji oni sami za nejdulezitéjsi a jsou nejvice zainteresovani na jejich reseni.

4.2 Paradigmatické vychodisko

Mij vyzkum je zasazen do kvalitativniho paradigmatu v socidlnich védach.
Kvalitativni vyzkum, jehoZ principy vychazi pfimo z fenomenologické filozofie Edmunda
Husserla a dalSich, je uzitecny tam, kde nas zajima perspektiva aktéri socialniho svéta,
tedy pohled zevnitf, nikoli z nadhledu, jako tomu je vpripadé vyzkumu

kvantitativniho.3”

,Kvalitativni vyzkum je ve své podstaté orientovan holisticky: Clovék, skupina, jejich
produkty ¢i néjaka udalost jsou zkoumany v celé své Sifi a vSem moZnych rozmérech.
Navic je aspiraci pochopit vSechny tyto rozméry integrované - vjejich vzajemnych

navaznostech a souvislostech” (Ferjencik, 2000, s. 245).

Mayring (1990) uvadi ,pét zakladnich postulatli kvalitativniho mysleni:
e V centru pozornosti vyzkumnika v humanitnich védach jsou vzdy lidé, ti musi byt
obecnym vychodiskem i cilem zkoumani.

e Na zacdtku kazdého vyzkumu musime vidy provést co nejpresné;jsi deskripci
predmétu.

e Predmét, ktery socidlni védy zkoumaji, neni vidy zcela jasny a ohraniceny.
Je nutné stdle ho bliZze objasfovat za pouZiti interpretativnich metod a postupu.

e Fenomény, na které se v socidlnich védach zamérujeme, musime zkoumat pokud
mozno vidy v jejich pfirozeném a kazdodennim kontextu.

e Zobecnovani vysledk( se v socidlnich védach nedéje automaticky na zdkladé
pfedem danych postup(, nybrz musi byt v jednotlivych pfipadech krok za krokem

37 Jestlize kvantitativni vyzkum bych prirovnal k priizkumnému letu pilota nad frontou, ktery pocita stavy
vojska, zachycuje jejich postaveni, postup ¢i Ustup a ztraty; pak kvalitativni vyzkumnik by byl novinarem
slouzicim s ostatnimi vojaky ve stejném zakopu zachycujicim vale¢né bésnéni z pohledu prostého vojaka,
s dirazem na vztahy a aktualni prozivani - tak, jak to u¢inil napf. E. M. Rémarque nebo E. Hemingway.
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zdUvodnéno a musi byt pfitom bran zretel na vlastnosti predmétu a smysl,
kontext.”

(Mayring, 1990; in Miovsky, 2006, s. 77).

Z hlediska typu vyzkumu se jedna o vyzkum terénni, nebot bude provadén in loco -
in esse - in persona, (tj. primo na misté, aktualné a z prvni ruky). Terénni typ vyzkumu
radi napt. Miovsky ke zlatému pokladu kvalitativniho pristupu a stavi jej do protikladu
k laboratornim metodam. ,Pravé svou ucasti, pobytem v terénu se snazi vyzkumnik
prekonavat prostorové, kulturni nebo socialni bariéry, které by v pripadé uplatnéni
jiného vyzkumného planu branily vhledu a poznani rliznych kontextl a v podstaté se
pro néj staly téZzko prekonatelnymi prekazkami. Ziskaval by pouze zprostredkovany

obraz“ (Miovsky, 2006, s. 103).

Zhlediska ucelu jde o vyzkum explorativni, tedy neni jasné definovany
a strukturovany problém, nybrz jen oblast Zivota, kterou chci zmapovat - vytvofrit obraz,
ktery v budoucnu umozni praktiklim i vyzkumnikiim citit se v dané oblasti jako doma
avyhnout se spekulativnim pozicim. Tento obraz by mél byt popsan jasné
a srozumitelnym jazykem bez priliSné snahy vytvaret sloZité a vSe vysvétlujici teorie.
»Explorativni studie ma za cil prozkoumat neznamou strukturu pripadu a ptlisobici
vztahy, definovat hypotézy, otazky, nebo dokonce navrhnout teorii a pripravit tak ptidu

pro dalsi vyzkum“ (Hendl, 2005, s. 110).

Tato studie ma slouzit tfrem typlim uzivateli:
e Praktikdm v dané oblasti, které zajima védecky pohled na fenomén,
s nimz dennodenné prichazi do styku;
e odbornikdm i laikim zajimajicim se o oblast penologie a vézeristvi;
e vyzkumnikdm, ktefi hodlaji provadét v prostfedi véznic vyzkumnou studii,
a chtéji se v problematice nejprve zorientovat.
Dlirazem v této studii je predevsim aktualné zakouSena zkuSenost aktérii vykonu
trestu - z jejich pohledu, jejich jazykem a v jejich kaZdodennosti. Nejvétsi devizou tohoto

vyzkumu je ma zevrubna znalost zkoumaného prostiedi a samotnych véznd a zaroven
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moznost se uvniti svobodné pohybovat. To je pro vétSinu socidlnich vyzkumniki

naprosto nedocenitelny luxus.38

Filozofie, zniZ ve svém zkoumani vychazim, je oznaCovana jako symbolicky
interakcionismus. ,Symbolicky interakcionismus piredpoklada, Ze chovani ¢lovéka neni
ani tak urceno vnéjsimi vlivy, jako spiSe subjektivnimi vyznamy, které lidé prikladaji
objektlim, osobam a interakcim v urcité situaci“ (Hendl, 2005, s. 84). Smér zkoumani,
analytické vztahy a interpretace by mély vychazet pfimo ze zkoumaného problému

a mély by jim byt odGvodnény.

Tento proud vnovodobé filozofii, ktery vychazi zamerického pragmatizmu,
nesmirné ovlivnil predevsim sociologicky pohled na clovéka. ,Lidé nejednaji strnule
podle kulturné etablovanych roli, norem, symbolt a vyznami (normativni paradigma),
nybrz kazdou socidlni interakci je nutné chapat v prvé radé jako interpretativni proces.
Clovék si kaZzdou socidlni situaci pro sebe vyklad4, vyjasiiuje si, jaké role jsou od négj
ocekavany, jaké jsou mu jeho okolim pripisovany a jaké perspektivy (moZnosti volby)
ma on sam. Je-li socidlni jednani samo o sobé interpretaci, pak védec (vyzkumnik) musi

tim vice byt predevsim dobrym interpretem* (Miovsky, 2006, s. 54).

Symbolicky interakcionismus se liSi od standardniho prirodovédného pohledu
na Cloveka, lisi se i od psychoanalytickych, popt. humanistickych, psychologickych teorii.
Vjeho pojeti je ¢lovék vyrazné svobodnéjsi bytost urcovana predevSim pritomnosti.
,Clovék Zije v symbolickém svété. Jeho jednani se Fidi podle symbolt. Znalost vyznamil
symbolii ¢lovék ziskava v procesu socializace a uceni se rolim. Socidlni interakci ziskava
zkuSenosti, jak s témito symboly zachazet. To vede k rozvoji jeho pojimani sebe samého*

(Hendl, 2005, s. 84).

Blumer (1969) se zabyval konkrétnim vyuZitim symbolického interakcionismu

ve vyzkumu v socialnich védach. Uvadim zde shrnuté jeho myslenky:

38 To je zasadni rozdil oproti predchozim studiim, které byly casto pouze zprostredkované. Staci
vzpomenout jiZ zmifiovanou Nedbalkovou, ktera se, a¢ vyzkumnik, ocitla v zavislé roli zcela odkazana
na to, které odsouzené Zeny ji budou privedeny k vyzkumnym rozhovortim, za jakych podminek se budou
tyto rozhovory odehravat a jak dlouho budou trvat. Véznice je totalni instituci a pohyb cizich osob je velmi
prisné regulovan.
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Lidé jednaji vzhledem k urcitym objektlim na zadkladé vyznamd, jeZ témto
objektiim prisuzuji. Z toho plyne, Ze vyzkumnik, aby rozumeél lidskému jednani,
musi vidét problém ze stanoviska zkoumaného subjektu. Lidé jednaji na zakladé
téchto vyznami, a ne vyznam{, které jim prisuzuji védci. Je nutné se ucit
prijimat role toho druhého.

Vyznamy véci vznikaji v procesu spolecenského Zivota, v némz se lidé setkavaji

v riznych situacich. Vyznamy véci lidé v pribéhu interpretativnich procesti
pouzivaji a méni. Z toho plyne, Ze tento proces nelze prizptisobovat néjaké formé.
Forma socialni interakce je otdzkou empirického objevovani, a ne néc¢im,

co lze predem urcit.

Socialni jednani aktéra je navrhované aktérem, nejde o pouhé uvolnéni aktivit
vyvolané vnéjsimi faktory. Proto ma vyzkumnik zkoumat, jak aktér navrhuje
své jednani, musi vidét situaci stejné jako aktér, aby mohl rozpoznat, co vSechno
je ve hre, jaké aktér uvazuje alternativy, mezi kterymi alternativami voli,

ajak k volbé dospiva.

(in Hend]l, 2005, s. 87).

Vyzkumna strategie by méla vychazet z uvedeného filozofického pojeti a zaroven

by méla respektovat prostredi zkoumané instituce. Mezi ctyri nejobvyklejsi strategie

kvalitativniho vyzkumu patri:

pfipadova studie,
etnograficka studie,
zakotvena teorie,

fenomenologické zkoumani.

V kontextu totalni instituce lze predpokladat znacnou miru institucionalizace

komunikacnich procesti, zejména mezi vézni a reprezentanty moci (zaméstnanci). Proto

neni jednoduché proniknout mezi aktéry a ziskat relevantni informace. Vyzkumna

strategie by se méla stimto umét vyporadat. V mé studii jde predevSim o zachyceni

a interpretaci symbolickych vyznami, které aktéri vézeniského Zivota prikladaji jeviim

socialni reality, ktera je obklopuje. Ktomuto tucelu byla zvolena jako nejvhodnéjsi

metoda zakotvené teorie v pojeti Strausse a Corbinové (1999).
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4.3 Metodika vybéru vyzkumného vzorku

Realizace vyzkumu probéhne ve Véznici Cista3?, v niZ pracuji jako psycholog, a kterou
dobi'e znam. Nejenom to je vSak dlivodem. Tuto véznici Ize bez pochyb oznacit za zcela
charakteristickou véznici, jak co do populace vézii (viz kapitolu o stavech véznénych
osob), tak co do typi¢nosti v ramci véech véznic VS CR. Jedna se o véznici typu C, a drtiva
vétSina odsouzenych jsou recidivisté. Véznice je svou velikosti stfedni, zaméstnanost
odsouzenych se pohybuje v tadu celorepublikového priméru, vékové rozpéti
odsouzenych a jejich trestna ¢innost se nikterak nevymyka jinym véznicim tohoto typu.

Téz, alespon co mohu posoudit, klima véznice je obdobné jako jinde.

Uéastnici vyzkumu by méli byt reprezentativni s ohledem k vyzkumné otazce - méli
by predstavovat typické (nikoli vyjimecné) priklady. Charakteristiky vézeriské populace
byly jiZz shrnuty drive, a béhem vybéru by mély byt zohlednény. Bez vytvoreni pouta
divéry mezi vyzkumnikem a tucastniky vyzkumu je vSak tato studie neproveditelna.
V prvotnim kroku je proto treba vytipovat adepty mezi odsouzenymi, které jiZ znam,
a u nichz predpokladam spolupraci i informacni vytéznost.#? Poté jejich udaje porovnam
s obecnymi charakteristikami této populace*! a vylouc¢im ty, ktefi se od téchto kritérii
odchyluji.#2 V dalSim kroku konzultuji vybér s prislusSnym vychovatelem odsouzeného,

protoZe ten jej nejlépe zna. Vybér ucastniki je tedy triangulacné zakotven.

Aby bylo dosaZeno vnitini diferenciace vzorku pri sou¢asném zachovani typickych
charakteristik, budou voleni ucastnici pokud mozno zriiznych vychovnych kolektivi,
tzn., Ze tito odsouzeni maji zkuSenost s rliznymi spoluodsouzenymi a s riznymi

vychovateli. TéZ bude zajiSténo, aby ucastnici vyzkumu o sobé navzajem nevédéli.

39 Jedna se o kddové oznaceni. Diivody jsou rozebrany v kapitole o etice.

40 Na zakladé dlouhodobych zkuSenosti (a v souladu s U-kfivkou S. Wheelera) lze nejvétsi spolupraci
iinformacni bohatost ocekavat u lidi, kterym se bliZi pevny vystup. Vtomto stadiu jiz prevazuji
prosocialni postoje, negativismus a ucelovost ustupuji do pozadi.

41 Mysleno ve Véznici Cista, kterd je typickym predstavitelem véznice typu C, nikoli v ramci celé vézetiské
populace.

42 Konkrétné: Velmi dlouhé tresty, prvovéznéné, ,bilé limecky“, ptislusniky romského etnika a osoby
s vyraznou poruchou osobnosti nebo zjevnou dusevni poruchou.
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Pocetnost vyzkumného vzorku jsem odvodil od poctu vychovnych kolektivi (oddili)
ve véznici. Ve Véznici Cistd se nachazi celkové 15 oddil, oviem nékteré z nich jsou
vysoce specifické (nastupni oddéleni, vystupni oddéleni, dvé specidlni oddéleni, atd.).
D4 se mluvit o péti standardnich vétSich oddilech (okolo 50 odsouzenych) a o zhruba
dvou standardnich mensich oddilech (okolo 25 odsouzenych). Z tohoto diivodu jsem
stanovil pocet ucastnikli na sedm. Tento pocet povazuji za dostatecny k pokryti
problematiky. V pripadé nutnosti lze tento vzorek v kterékoli fazi rozsirit pribranim

dals$ich ucastnika.

4.4 Metodika ziskavani dat

Metodou pro ziskani potrebnych dat je vyzkumné interview. Pro praci s informatory
v naSich podminkach se jako nejvhodnéjsi a nejprirozenéjsi jevi polostrukturované
interview. Tuto variantu ziskavani dat ostatné Miovsky doporucuje jako obzvlasté
vhodnou pro ziskavani informaci od problematickych skupin obyvatelstva, napf.

delikventni mladeZe (Miovsky, 2006, s. 161).

V polostrukturovaném interview nejsou stanoveny konkrétni otazky, nybrz
vyzkumné okruhy, kterymi je treba se zabyvat, pricemz zplisob dotazovani zaleZi
predevsim na Sikovnosti vyzkumnika. Potadi otazek neni pevné ddno, miliZe se odvijet
prirozené na zakladé vyvoje rozhovoru, ovSsem mélo by dojit k vyCerpani vSech témat.
Vinterview se zaméfim na témata blizka Zivotu odsouzeného. Oproti standardnim
hovortim s vézni se tyto liSi pouze vétsi hloubkou a Sitkou. Obsah rozhovord bude
zaznamenan rukou co nejvérnéji do terénniho deniku a poté bezodkladné prepsan

do pocitace vCetné poznamek vyzkumnika.

Okruhy otazek vyzkumného interview

Klima véznice, rezim véznice.

Vztahy se spoluodsouzenymi.

Vztahy s pGvodni rodinou.

Vztahy s druzkou, popf. s vlastnimi détmi.

Vztahy s dalSimi osobami venku (popf. s vézni z jinych véznic).

S T o

Vztahy s vychovateli.
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7. Vztahy s dozorci.
8. Vztahy s dalsimi zaméstnanci véznice.
9. Predstavy o zivoté po propusténi z vykonu trestu.

10. Pohled na sebe sama, pti¢iny kriminalni minulosti, sebereflexe.

4.5 Metodika analyzy dat

Metodou analyzy jsou postupy zakotvené teorie popsané zevrubné v knize Zaklady
kvalitativniho vyzkumu (Strauss, Corbinova, 1999). PrestoZe nazev knihy naznacuje
univerzalnost této metody, nutno upozornit, Ze vychazi ze symbolického
interakcionismu, a tedy ma svoje limity dané specificnosti pohledu této filozofie
na sociadlni realitu. Metoda abstrahuje od konkrétnich sdéleni aktéri, nedovede
proniknout za zkuSenost aktéra. Pokud je tedy néjaky socidlni jev zplisobovan
proménnymi, které si informatofi neuvédomuji, nelze je timto zplisobem odhalit

(musel by byt zvolen jiny typ vyzkumu, napt. etnograficky).

Jedna se o aplikaci induktivniho i deduktivniho mysleni, pricemz vyzkumnik provadi
analyzu v nékolika fazich, které na sebe navazuji. Predpoklada se vsSak cyklické
navraceni se k predchozim krok@im. Zadny zavér tedy neni bran jako definitivni, metoda
pocita s postupnym ujasiiovanim si myslenek a vzdjemnych vztahd, ke konci by mélo
dojit k vykrystalizovani ustfedni mySlenky celého systému (centralni kategorie).
Vystupem je pak navrh teorie (zakotvené v datech). Zakotvena teorie se déli na tri faze,
pricemZ kazda obsahuje nékolik tkoli a ty zase nespocet jen obtiZné definovatelnych
mysSlenkovych kroki. Jedna se tedy o netrividlni tvorivy proces svysokymi naroky

na vyzkumnika.

Otevirené kédovani je prvni fazi analyzy, ktera sestava z nékolika kroki. Ucelem
této faze je, ve zdanlivé chaotickém shluku dat, odhalit strukturu, tedy usporadani,
pravidelnosti ¢i zakonitosti. Aby to bylo mozZné provést, je nutné se dostat od zakladnich
dat na udroven abstrakce, tedy pracovat s pojmy (koncepty) a jim nadifazenymi
kategoriemi namisto se samotnymi daty (vyroky zrozhovorti). Pokud bychom tak
neucinili, jednalo by se o pouhou deskripci. Rozhovory je nutno roztridit na jednotlivé
vyznamové jednotky, coZ v mém ptipadé je jeden vyrok (tj. véta nebo souvéti k nécemu

se vyjadrujici). Tyto vyroky se poté prevedou na pojmy, utiidi se podle spole¢ného
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jmenovatele do kategorif rtizné hierarchické trovné. Nasledné jsou nalezeny vlastnosti

a dimenze téchto kategorii.

Druhym krokem v procesu analyzy je axialni kdédovani. JestliZze pii otevieném
kédovani stoji vcentru zdjmu vyzkumnika struktura zkoumaného jevu (systému),
potom pri axidlnim koédovani jde o odhaleni procesii - tedy zmén stavli néjakého
systému. Predpokladem je, Ze socialni realita je velmi dynamicka a neustale probihaji
zmény zjednoho stavu do druhého a to za nikoli nahodilych podminek. Jde tedy o to

odhalit tyto uzlové body a podminky zmény.

,V pribéhu axidlniho kédovani vyzkumnik uvazuje pric¢iny a disledky, podminky
ainterakce, strategie a procesy a tvori tak osy propojujici jednotlivé kategorie. Aby
vyzkumnik odhalil vztahy mezi rliznymi kategoriemi, musi zkoumat, které kombinace
znakll v kategorii jsou propojené s jinou kombinaci znaki v jiné kategorii. To neni
mozné pouze na zakladé dat. Potfebujeme teoreticky ramec, jenZ doporuci, které druhy

fenomént lze mezi sebou smysluplné propojit“ (Hendl 2005, s. 248).

Obrazek €. 3: Diagram axidlniho kédovani (Hendl)

kontext

p -
N /

kauzalni

podminky . \ RIS
N i :
fenomén
- .
intervenujici strategie
podminky jednani
|

Fenoménem se mysli nazev celého vztahu nebo schématu. Jedna se o koncept, ktery
drzi Casti pri sobé. Nejedna se tedy o néjaky pojem nebo kategorii, kterou jsme vybrali

z faze otevieného kodovani (ackoli je to mozné), nybrz o jakési jadro procesu, které ma
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své priCiny a nasledky, probiha vurc¢itém kontextu a urcitym zplsobem. Autofi
upozornuji, Ze kontext lze jen obtiZné odliSit od intervenujicich podminek. Kontext je
vétSinou chapan jako specifické hodnoty parametrii prostiedi, kdeZto intervenujici
podminky jako impulz zplsobujici zménu stavu vsystému. Jejich odliSeni zavisi

na citlivosti vyzkumnika.

Jednotlivé kategorie tak uvadim mezi sebou do vztahu, a to na urovni jejich
vlastnosti a dimenzi. Dale uvadim subkategorie do vztahu ke kategorii, a na uUrovni
dimenzi kategorie je spojuji mezi sebou. ,Pfi kdédovani neustdle prechazime mezi
induktivnim a deduktivnim mySlenim. To znamena, Ze pri praci sudaji deduktivné
navrhujeme vyroky o vztazich nebo navrhujeme mozné vlastnosti a jejich dimenze,
a pak se porovnavanim pripadli mezi sebou snazime ovérit to, co jsme vydedukovali. Je
to neustala souhra navrhovani a ovérovani. Toto kombinovani indukce a dedukce je to,

co Cini teorii zakotvenou” (Strauss, Corbinova, 1999, s. 82).

Selektivni kodovani znamenda integraci dosavadnich vysledkli, jde v ném
o identifikaci hlavniho tématu celého projektu. Vychazi se z axialniho kédovani, jen
na vyssi drovni abstrakce. ,Rady tykajici se toho, jak napsat povidku, jsou vhodné
i pro to, jak vytvorit teorii. Selektivni kddovani znamena hledani hlavni postavy nebo

motivu, pohanéjiciho cely déj dopredu” (Hendl, 2005, s. 252).

Jde tedy o proces nalezeni toho nejpodstatnéjsiho jevu ve zkoumané oblasti - ktery
vSe spojuje a dodava komplexni realité zkoumaného prostiedi smysl a fad.

Se selektivnim kédovanim se zac¢ina, kdyZ ma vyzkumnik dobfte vyvinuté kategorie.

,V pribéhu selektivniho kédovani je vyzkumnik veden snahou vyhledat hlavni
témata a kategorie, které budou ustfednim bodem vznikajici teorie. To znamena,
Ze budou integrovat ostatni témata a kategorie. Vytvorend sit konceptli a propojeni

mezi nimi ma své tézisté v téchto hlavnich kategoriich“ (Hendl, 2005, s. 251).

Urceni centralni kategorie povazuji Strauss s Corbinovou za nejobtiZnéjSi krok
celého procesu. Zaroven ovsem zdulraznuji, Ze pri poctivé praci v predchozich krocich
by se méla vynofrit jakoby sama od sebe (Strauss, Corbinova, 1999, s. 92).

Prace spoznamkami neboli poznamkovani tvori nedilnou soucast metodiky

zakotvené teorie. Jde o podptlirnou metodu slouZici k tiibeni mySlenek a zaznamenani

novych napadi k datiim, konstruktlim, vztahlim i celé nové vznikajici teorii. Zatimco
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data znamenaji evidenci, poznamky maji konceptualni povahu, jsou soucasti procesu
védeckého mysleni a vznikajici teorie se bez nich neobejde. Miles a Huberman (1994;
in Hendl, 2005, s. 256) uvadéji doporuceni pro spravné psani poznamek. Hlavni
zasadou je dlslednost a systemati¢nost. S psanim poznamek zacit hned na zacatku prace
s daty, kaZdou (i nepatrnou) myslenku si zapsat a opatrit datem; nemichat dohromady

v__ s

kédovani s pozndmkami, udrZovat je na oddélenych mistech. Autori téZ radi tridéni
poznamek do rdznych tematickych okruhti a dokonce kdéddovani poznamek. ,Tridéni
poznamek se miize provést v kazdé fazi projektu. V pozdéjsi fazi nabyva systematické
tridéni stale vice na vyznamu, protoZe vyzkumnik poznenahlu zacina pripravovat

material k uverejnéni“ (Hendl, 2005, s. 252).

Cely proces je navrzen tak, aby se v zavéru vynorila tisporna a jasné zformulovana
teorie, kterd je pevné zakotvena v dostupnych datech a vyvéra nikoli z vyzkumnikova
osviceni, nybrz zpoctivé a tvrdé prace béhem postupného nékolikastupnového

kédovani.
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Obrazek €. 4: Schéma analyzy a interpretace dat (vlastni)
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Poznémky
vyzkumnika
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Zdrojova
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<— |

poznémek

Formulovani teorie

4.6 Validita vyzkumu

Mira validity znamena odpovéd’ na otazku, zda zkoumame to, co chceme zkoumat.
,Validita je Kkonstruktem toho, zda zplsob, jakym jsme knaSim zjiSténim dospéli
(metody, procedura), a samotna tato zjiSténi (argumenty, tvrzeni), jsou pravdivé, tedy

zda odpovidaji realité (jsou vérohodné)“ (Miovsky, 2006, s. 255).

V kvalitativnim vyzkumu se nevyhodnocuje vnéjsi validita vyzkumu, protoZe nelze
pouzit statisticka kritéria pro zobecnitelnost na celou populaci. Je vSak samoziejmé

mozné vyuzit zavéry daného ptipadu pro jiny piipad, ktery se mu podoba. Jedna se o tzv.
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prenositelnost. ,0dpovédnost za provedeni zobecnéni na novy pripad se prenasi

na osobu, jeZ toto zobecnéni chce provést. Ukolem vyzkumnika je poskytnout ve zpravé

takova data, ktera umoznuji toto rozhodnuti udélat (Hendl, 2005, s. 339).

V tomto pripadé se lze ptat, zdali vysledky ze studie provedené v jedné véznici typu C

lze vztdhnout na vétSinu véznl zatrazenych ve véznicich typu C, popf. na celou

vézenskou populaci muzi. Osobné se domnivam, Ze tento prenos je mozné bez vétsich

obav realizovat, a to z téchto divodu:

Pokud mohu posoudit, Véznice Cista patii mezi zcela typické véznice typu C.
Kdyby tomu tak nebylo, vézni by tuto skutecnost reflektovali v rozhovorech,
coZ se nedéje.

Mezi véznicemi existuje obrovska migrace vézi, neni nic neobvyklého, kdyz
vézen béhem 5letého trestu vystrida dvé nebo tfi véznice. Vézni samoziejmé
srovnavaji podminky v jednotlivych véznicich, a tyto zkuSenosti si hojné sdéluji
v korespondenci i Ustné.

Nové piiSedsi vézni se zpravidla béhem mésice velmi dobie adaptuji

na podminky v této véznici. Tzn., Ze kultura dané véznice (stejné jako jeji slang)
je spiSe odrazem kultury vézetiské obecné, nez uzavienou monadou.

Zatimco u kvantitativniho vyzkumu se mluvi o vnitfni validité vyzkumu,

v kvalitativnim paradigmatu se dava prednost konstruktu diivéryhodnost (credibility)

vyjadrujici, zdali predmét zkoumani byl presné identifikovan a popsan. ,Pro zvySeni

divéryhodnosti se doporucuje:

dostatecné trvani studie (proniknuti do kultury prostredi),
konzultace s experty,

analyza negativnich pripadi (hledani ptipadd, které se nehodi
k pracovni hypotéze),

konzultace analyzy a vysledkii vyzkumu zkoumanymi osobami,

triangulace43.”

(Hendl, 2005, s. 339).

43 Triangulace je termin prevzaty z geodetiky a obecné oznacuje ,hledani a urcovani pozice predmétu
vyzkumu (zkoumaného jevu) prostrednictvim tri rlznych zdroji dat, perspektiv, méreni, postojq,
vyzkumnikd, zplsobt interpretaci, atd.“ (Miovsky, 2006, s. 264). Triangulaci je mozné uzit ve vSech fazich
kvalitativniho vyzkumu. Napft. pfi zkoumani v nemocni¢nim prostiredi mizZeme pouZzit jako zdroje dat

nejenom vypovédi pacientd, ale téz oficidlni zdznamy a vypovédi personalu.
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Rizni autofi rozlisuji riizna kritéria validity a zptsoby jejich kontroly. Nenif mozZné je
zde popsat vechny. Napi. Cermak a Stépanikova rozli$uji tyto ,oblasti kontroly:

techniky tykajici se kontroly povahy vzorku,

techniky tykajici se kontroly vybéru ucastnikd vyzkumu,
techniky tykajici se kontroly role vyzkumnika,

techniky tykajici se kontroly ziskavani dat,

techniky tykajici se kontroly povahy dat,

techniky tykajici se kontroly analyzy a interpretace,

techniky tykajici se kontroly reflexni a diagnostické povahy vyzkumu,

® N o 1k w N

techniky tykajici se kontroly nestrannosti a kriti¢nosti badatele.”

(Cermak, Stépanikova, 1998; in Miovsky, 2006, s. 263).

Pro potreby tohoto vyzkumu tento soupis ponékud zjednoduSim do nékolika
kategorii, které zasadnim zplisobem mohou ovlivnit vystupy z vyzkumu. Jsou jimi:
A. validita volby vyzkumného vzorku (vhodné zvoleny vzorek),

B. validita sbéru dat (vhodny zpUsob sbéru dat),

C. validita analyzy a interpretace (vhodné zvolena metoda a spravné
provedeny postup),

D. validita kriti¢nosti vyzkumnika (dostatec¢ny Kriticky odstup vyzkumnika).
Tyto oblasti moZného zkresleni je nutno co nejprisnéji oSetrit, pricemz taktiku

udrZeni vnitfni validity je nutno miti promyslenou jesté pred zapocetim vyzkumu.

K validité volby vyzkumného vzorku: I kdyZ mam, coby zaméstnanec organizace,
naprosto volnou ruku pri vybéru ucastnikii bez nutnosti zprostiedkovatele, je tfeba
pristoupit k tomuto vybéru uvédoméle a zodpovédné. Patton (1990; in Hendl, 2005,
s.154) rozliSuje Sestnact zplisobl vzorkovani (voleb vybéru). Sohledem k tomu,
Ze neznam vlastnosti zakladniho souboru, musim se uchylit kzamérnému vybéru

ucastniki. Vybér ucastniki je ovSem triangulacné zakotven (viz prechozi kapitolu).

Co se tyce validity sebranych dat: Naroky na data, které jsou metodology kladeny,
se tykaji jejich hodnovérnosti, hustoty, bohatosti a sily. Data by neméla byt z druhé ci
treti ruky, vyzkumnik by meél prostredi divérné znat vcetné spolecenské struktury
a taméjsiho slangu, data by neméla ulpivat na povrchu, ale jit aZ na dient zkoumanych
fenoméntli, mély by se vzit do tivahy i pohnutky informatort a méla by vystihovat

skute¢né zajimavé fenomény (Cermak, Stépanikova, 1998; in Miovsky, 2006, s. 266).
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Je treba se predevsim ptat, zdali informatofi nemohou podavat zamérné zkreslené
informace a zdali je moZné to odhalit. Zde se mohu odvolat za prvé na jejich kvalitni
vybér (vim, koho mam pred sebou a jaka je jeho motivace k participaci na vyzkumu),
aza druhé na své zkuSenosti stimto typem lidi. PakliZze si vézen nepieje, aby se
zameéstnanec dozveédél néco ze zakulisi vézenského Zivota, pocina si zpravidla velmi
opatrné a sdéluje jen velmi povSechné informace ve formé naucenych prazdnych frazi.
Je vysoce nepravdépodobné, Ze by si vymyslel sloZité konstrukce, navic k tomu ani nema
dtvod, kdyZ dobrovolné souhlasi s vyzkumnym rozhovorem. Jako zmirnujici opatieni
funguje samoziejmé i dostatecny pocet informatort vybranych z rtiznych vychovnych
kolektivili. S ohledem na mou detailni znalost prostredi by tato ¢ast neméla predstavovat
problém. Domnivam se, Ze jsem schopen vyhodnotit jejich specifickou vérohodnost
k danym tématlim (a pripadné nespolehlivého informatora vyménit za jiného). Opét zde
plati, Ze pokud je vytvoreno pouto divéry a informator se nemusi obavat, Ze tyto
informace se mu néjakym zplisobem negativné promitnou do hodnoceni, je mira

sdilnosti velmi slus$na.

Co se tyce validity analyzy a interpretace, Ize vznést tyto otazky:
e Jezvolend metoda analyzy a interpretace (zakotvena teorie)
skutecné tou nejvhodnéjsi s ohledem na vyzkumnou otdzku?

e Byly dodrzeny jeji metodologické postupy?

e Jsou zavéry vyzkumu dlivéryhodné, nebo ulpivaji na obecnosti a bezobsaznosti?

Zajima nas predevsSim, zdali je zakotvena teorie, coby metoda, schopna nalézt
odpovédi na vyzkumnou otazku. Domnivam se, Ze ano, pakliZe jeji postupy budou
provedeny systematicky a peclivé bez vynechani dil¢ich krokid. Hendl varuje hlavné
pred predcasnym zakoncenim celého procesu. ,Pri nedostatecném rozvinuti kategorii je
vysoka pravdépodobnost, Ze se dojde ke zkreslenym zavérim. Tyto zavéry jsou jesté
priliS ponofeny v datech, je vnich mnoho rozport, které nejsou vysvétleny“. K tomu,
dle Hendla, dochazi, pokud se zanedba druha a treti ¢ast analyzy. Zavéry pritom nemusi
byt nutné zkreslené, mohou vSak ulpivat na takové vSeobecnosti, Ze jsou v podstaté
nicnerikajici. ,Takova teorie neni falzifikovatelnd, protoZe je empiricky bezobsazna“

(Hendl, 2005, s. 258).

Vyzkum mtZe byt zkreslen i osobou vyzkumnika samotného, coz nas privadi k otazce

validity Kkritického odstupu vyzkumnika: Terénni vyzkum klade na vyzkumnika
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ponékud vysSsi ndroky nez vyzkum kvantitativni. Snadno miZe podlehnout vlivu

implicitnich teorif a vidét jen jevy, které vidét chce.

»,Vyzkumnik si nemusi zachovat odstup a Kriti¢nost - tzv. teoretickou citlivost.
Vysledkem je, Ze vstupuje do vyzkumu s néjakou implicitni teorii prevzatou odjinud
ajeji koncepty ndsilné roubuje na data, které ma k dispozici, aniz by nechal pojmy

a kategorie vyjevit se samy od sebe“ (Wilson a Hutchinson, 1996; in Hend], s. 258).

Tento mozny zdroj zkresleni se prolina vSemi fazemi vyzkumu, od vybéru tcastnikd,
pies pribéh rozhovort, az po analyzu a zavér. Proces vyzkumu neni vhodné uspéchat.
TlaCenim na pilu neziskame kvalitni interpretaci a pravdépodobné ani popis, hrozi
ustrnuti na povSechnych zavérech s mnoha vnitinimi rozpory. ,Vyzkumnik by mél byt
predevSim nestranny a vkaZdém okamZiku otevien uvazovani o alternativnich

vykladech” (Cermak, Stépanikova, 1998; in Miovsky, 2006, s. 272).

Ackoli nelze zcela vyloucit, Ze vystupy z rozhovori s aktéry budou ovlivnény mou
rolf zaméstnance véznice (oproti vyzkumnikovi externimu), nepovaZzuji toto za problém.
Diky kvalitnimu vybéru ucastnikii (prednostné jsem vybiral ,vystupare“, unichZ lze
ocekavat vyssi miru sdilnosti a autenticity) a detailni znalosti prostiedi (umozZnujici
hladké dorozuméni) ziejmé nebude dochazet k zdsadnim zkreslenim. Za vétsi riziko
povazuji analyzu a interpretaci ziskaného materidlu, prevazné v pozdéjsich fazich, a to
z toho diivodu, Ze pro mne bude jen velmi obtizné poodstoupit od toho, co mam kazdy

v

den pted ofima nebo zndm z vypravéni vézid, na iroven odosobnéné abstrakce.

,Nékdy jsou badatelé také profesionaly, kteri délaji vyzkum v oblasti, ktera je jejich
povolanim. Pro ty je obtizné ziskat si takovy odstup od svych materialli, ktery by
umoznil dostate¢ny popis a konceptualizaci kostry pribéhu a tim i vybér centralni
kategorie. Zde pomaha poradit se se zkuSenéjSim badatelem, ucitelem nebo kolegou,
snékym, kdo umi naslouchat a pomize vam udélat si vtom poradek” (Strauss,

Corbinova, 1999, s. 90).

Tuto oblast povazuji za slabsi ¢lanek vretézu vyzkumu, proto budou postupy

konzultovany s nezavislymi odborniky (sociologem, antropologem, psychologem).
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4.7 Etika vyzkumu

Pii kazdém vyzkumu (a u terénniho vyzkumu to plati obzvlasté) by mél vyzkumnik
prihliZet nejenom ke zplisobu ziskavani a zpracovani dat, ale také k moZznym dopadim,
které tim zpusobi, at' jiz na strané ucastnikii vyzkumu, instituce, vniz je vyzkum
provadén, ale téZ sebe samého. Etika vyzkumu se odehrava ve trojim kontextu:

e ochrana ucastnikd vyzkumu,

e ochrana vyzkumnika,

e ochrana organizace.

K ochrané ucastnikii: BéZznou praxi je zamezeni mozZnosti identifikace ucastniki
vyzkumu, v tomto pripadé odsouzenych aktudlné ve VTOS. Nejedna se o nijak slozity
ukol, jména ucastniki budou zakédovana a budou vynechana data, ktera by mohla vést
k odhaleni identity - krom véku, délky trestu, apod. Prednostné budou téZ vybirani ti
odsouzeni, jejichZ participace na vyzkumu nebude mit dopad na jejich dalsi priibéh

trestu.

Ochrana vyzkumnika (mne) by také neméla byt zanedbana. Pominu zde mozna
rizika napadeni ze strany zkoumanych osob, nebot kontakt s nimi se déje ve formalné
vymezeném ramci zaméstnanec - odsouzeny. Ochrana by se vSak méla vyporadat
smoznym KkiiZenim zajmi, tedy role psychologa, ktery se podili na prevychové
odsouzeného a jeho hodnoceni, a role vyzkumnika, kterého nezajima, jestli se odsouzeny
napravil, nybrz v ¢em v soucasnosti Zije a jak na to reaguje. Obecné nepredpokladam,
Ze by mi mélo Cinit problémy tyto role oddélit, obzvlasté ptizachovani diskrétnosti.
JelikoZ se vSak pohybuji na plidé totalni instituce, o mém zameéru vykonat zde terénni
vyzkum byl dopredu zpraven teditel véznice i vedouci oddéleni, ktefi s realizaci
souhlasili (pochopitelné za predpokladu, Ze nebudou poruSena platna legislativni
narizeni4, a Ze provadéni vyzkumu nebude mit vliv na plnéni mych béznych pracovnich

povinnosti*s).

44 Predevsim se jedna o Zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji; dale veskeré zakony a nafizeni
tykajici se zachazeni s véznénymi osobami uvedené v seznamu literatury.

45V souladu s NGR ¢ 17/2011, o povinnostech zaméstnancti; a popisem mé pracovni funkce.
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Ochrana organizace by méla byt navrZena tak, aby nedoslo zbytecné k poSkozeni
povésti organizace, tedy konkrétni véznice, v niZ vyzkum probiha, a kde jsem zaroven
zameéstnan. Pro Ucely této prace jsem se rozhodl zakédovat jméno véznice a nazyvam ji
Véznice Cistd. Vyzkumu to nikterak neubira na hodnovérnosti, navic jsem piesvédéen,
Ze dana véznice nikterak nevybocuje z obecného trendu ¢eského vézenstvi a predstavuje

spiSe typického reprezentanta.

Rad bych dodal, Ze tento vyzkum nemda ambice poukazat na slabiny a nedostatky
naseho vézenského systému (pravda, k idedlu mame hodné daleko), nybrz prispét
ke studiu lidskosti ve specifickych podminkach. Pevné doufam, Ze takto bude tato studie
i pochopena. Vzdy je lepSi pohliZzet na realitu prfimo a pripustit si i neprijemné
skutecnosti, neZ si vytvaret o vécech dogmaticka presvédceni, ktera neexistuji nikde
jinde neZ na papiie, a domnivat se, Ze oblasti rozumime, ackoli postradame nezkreslené

vypoveédi ziskané piimo na misté od primych tcastniki.

4.8 Zazemi pro vyzkum

JakoZto Clovék primo z praxe disponuji nespornymi vyhodami, které nebyvaji pro
akademické vyzkumniky béZné k dispozici. ProtoZe jsem soucasti prirozeného prostiedi
aktérli, mohu s nimi komunikovat bez vétSich omezeni; mam volnou ruku ve vybéru
ucastnikii, mohu volit misto a ¢as rozhovort, popt. provadét opakované rozhovory, atd.
S ucastniky mohu mluvit mimo béZnou pracovni dobu (pochopitelné se souhlasem
nadrizeného), mohu jim nabidnout kavu, a nejsem odkazan na dalSi osoby (dozorce,
vychovatele, atd.), interview tedy mohu ukoncit prirozenym zptisobem poté, co dojde
k vyCerpani témat, nikoli pod ¢asovym tlakem. Rozhovory s vézni pro mne predstavuji
kazdodenni napli prace, tudiZ rozumim jejich zpiisobu vyjadiovani a zndm specifika
dané véznice, je zde tedy Siroka platforma pro vzajemné dorozuméni a sdileni vyznam?i.
Nikoli nepodstatnou vyhodou je i to, Ze na vyzkum nepotrebuji Zadné finance Ci specialni
povoleni. Vyhodou (a zaroveinn inevyhodou) je, Zeuzavieni vyzkumu neni nijak
terminovano. Zavérem bych rad zdlraznil, Ze déldam vyzkum, ktery mne bavi, a jehoz

vysledky mne zajimaji.
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5. Realizace vyzkumu

Vyzkum probéhl ve Véznici Cista, a je zasazen do ¢asového rozmezi zhruba od ledna
2014 do brezna 2015, pricemZ vsSak jiZz béhem roku 2013 probihal pilotni vyzkum,
béhem néhoZ jsem sbiral statisticka data a provadél rozhovory slouzici k ujasnéni si
vyzkumnych otazek. Prilomovym okamZikem pro mne byl rozhovor s odsouzenym
(nyni jiz ptes rok pobyvajicim na svobodé), ktery mi poskytl hloubkovy vhled, jak to
mezi vézni chodi, a jak oni sami vnimaji véznici a jeji zaméstnance. Tento nadpriimérné
inteligentni muz a ,lidovy psycholog“ mi skutec¢né oteviel o¢i a navedl mne na zajimavé
otazky, na kterych je tento vyzkum postaven. Z pochopitelnych diivodi je skryta jeho
prava identita a vcitacich je oznacen jako ,informator Diamant. Do samotného

vyzkumu jsem vsak jeho vypovédi nezahrnul.

Béhem ledna 2014 jsem si vytipoval vhodné informatory. Sbér informaci jako takovy
probéhl v relativné kratkém obdobi béhem unora aZ brezna 2014. Celd tato udalost

nevzbudila Zadny ohlas ze strany zaméstnanct i odsouzenych, coz tak bylo i zamysleno.

vivs

vvvvvv

byla druha a treti ¢ast analyzy, tedy vyvozeni centrdlni kategorie a interpretace vztah.
Pritom bylo popsano mnoho stran poznamek prozatimnimi zavéry, které byly v drtivé
vétsSiné pozdéji opusStény a od zakladu prepracovany. Toto vSe uvadim, aby si aspirujici
vyzkumnik udélal predstavu, co ve skutec¢nosti metodika zakotvené teorie obnasi,

zejména je-li provadéna poprvé.

5.1 Vybér a ziskavani informatoru

Ziskavani informdatori probéhlo vlednu 2014. VSech sedm informator bylo
vybrano s velkou peclivosti a metodickou presnosti. Jejich vybér byl zakotven v prvé
fadé na odhadu tUspésné spoluprace, a z této mnoZiny byli vyrazeni ti odsouzeni, ktefi
neodpovidali uvedenym charakteristikdm. Nakonec byl vybér jesté konzultovan s jejich

vychovatelem a zvaZena vhodnost pro vyzkum.
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Vyzkumny vzorek tvori sedm informatorti, jejichZ charakteristiky jsou shrnuty
v tabulce v priloze ¢. 6. Jedna se o odsouzené ve véku mezi 30 a 39 lety, podruhé az
popaté ve VTOS, stresty vdélce okolo ctyr let, znichz maji uz alesponi polovinu
za sebou, poprvé byli odsouzeni do VTOS ve véku okolo 20 let a celkové maji odsezeno
néco okolo sedmi let. Utastnici piredstavuji vybér lidi, s nimiZ se béZné ve véznici tohoto
typu setkame. Téchto sedm informatort zde predstavim s ohledem na jejich kriminalni
a vézenskou zkuSenost i pribéh soucasného VTOS, doplnéné o charakteristiku
od prislusSného vychovatele. S ohledem na ochranu identity bylo prokaZzdého

z informatord namisto jména zvoleno kddové oznaceni podle ndzvu mineralu.46

Informator Jantar

Kriminalni zKkusSenost: Recidivista po paté ve VTOS pirevazné za majetkovou

trestnou Cinnost (kradeZe, podvody), vZdy v souvislosti s drogami a gamblingem.

Pribéh VTOS: Ma za sebou nékolik let v oddilu jako kuchaf, poté co mu bylo
prokazano uzivani marihuany, byl premistén do standardniho oddilu, kde byl vSak

Sikanovan. V soucasnosti je na vystupnim oddéleni. M4 pouhy mésic do vystupu.

Charakteristika od vychovatele: ,Nevyrazna osobnost, chytlavej - neumél rict ,ne’,
nechal se zneuzivat. Tydytek, kteryho vZdycky ty, co stojej v pozadi, nékam poslali, apod.

Sice se umél postarat, aby se dostal na tu vystupku, jenZe s nim vZdycky nékdo maval...”

Celkové: Informatora lze oznacit za zkuseného odsouzeného, ktery sice uz vi, jak to
ve vézeni chodi, ovSem nechce se identifikovat s vétSinou vézint, proto miva v kolektivu

problémy. S ohledem na to, Ze ma tésné pred vystupem, je jeho vérohodnost znacna.

Informator Antracit

Kriminalni zkuSenost: Podruhé ve VTOS, tentokrat del$i trest za sérii brutdlnich

loupeZi se spole¢nikem (motivace: sehnat penize na drogy).

46 7Zde jsem se inspiroval kdysi slavnym sci-fi thrillerem Obojek (1991) s Rutgerem Hauerem v hlavni roli
odehravajicim se v modernim vézeni, kde vézni neméli jména, ale byl jim ptidélen jedinec¢ny a zaroven
snadno zapamatovatelny kdéd podle barevného odstinu. Pfi volbé kédu jsem prihliZel k tomu, aby oznaceni
co nejvice vystihovalo osobnost informatora.
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Pribéh VTOS: Navenek slusny odsouzeny spiSe s pasivnéjSim pristupem,
ve skutecnosti vSak Seda eminence figurujici v mnoha projevech druhého Zivota
odsouzenych. Zapleten do zneuzivani mobilniho telefonu, coZ se mu ovSem nepodafrilo
prokazat. Je zhruba v poloviné dlouhého trestu.

Charakteristika od vychovatele: ,Grazlik, jenZ ma o sobé neskutecné vysoké
minéni, které je navic podporovano rodinou, predevSim matkou. Mam pocit, Ze se
neustale hlida, pretvari, necitim z néj Zadnou pfrirozenost. Problém s mobilnim
telefonem presné ukazal, kam aZ je schopen zajit a co je pro svoji potfebu ochoten
podstoupit. Predpokladam, Ze se nam v budoucnu vrati. Umim si ho predstavit i jako
organizatora velmi zavazné trestné Cinnosti, fidici schopnosti urcité ma. Vzdycky ale

bude stat v pozadi.”

Celkové: Protrely vézen zapojeny aktivné do vézeriské sité. Jeho kriminalni kariéra
ma rozvijejici se charakter. Tento informator je velmi cenny, nebot véziiové tohoto typu

byvaji mazani a neprili$ sdilni.

Informator Hlina

Kriminalni zkusenost: Po treti ve VTOS, tentokrat za vydirani se zbrani, v minulosti

sedél za distribuci drog a za kradez.

Priubéh VTOS: Zaméstnan v dilndch jako malif-natérac. Patfi spiSe mezi méné

vyrazné, pasivni vézné. Mezi odsouzenymi nevyc¢niva, spiSe stoji v pozadi.

Charakteristika od vychovatele: ,To je debilek, liny, pohodlny, nepremyslivy... Ani
si neumim predstavit, jak venku bude fungovat, zde jej drZi pfi umélém zplsobu
prezivani jen blby systém. Vim od mistri na dilnach, Ze by jej nejradéji vykopli,
ale nemaji nadhradu. Nahradu za co? To mi rozum nebere...“

Celkové: Dokonale primérny odsouzeny, kterého zajima predevsim, aby mu trest
rychle utikal, a aby mél co jist a kourit. Trestem se snazi pouze proplout bez vétsiho
usili. Zpohledu zaméstnancii ni¢im nezaujme ani neprekvapi (at uZ pozitivné

Ci negativné).
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Informator Rumélka

Kriminalni zkuSenost: Po druhé ve VTOS, v soucasnosti vykonava dlouhy trest

za sérii zavazné nasilné TC (znasilnéni), poprvé ve VTOS za drobnou majetkovou TC.

Priubéh VTOS: Jedna se o inteligentniho (byt dosti nezralého) odsouzeného.
Vyrazna postava! Znamy tim, Ze neustale néco vymysli, kSeftuje a Svejkuje, tj., vyuziva
slabin systému a tim se bavi. Z pocatku trestu predstiral duSevni poruchu a byl proto
ve specializovaném oddéleni, postupné se dokazal adaptovat i vbéZném kolektivu

a nastoupil do prace, i kdyZ stale ponékud vyc¢niva. Ma tfi tydny do vystupu.

Charakteristika od vychovatele: ,Na zacatku trestu kasparkoval, tahal za sebou
rejzak, kterému rikal Asticka... Pak jsem si jej vytahl k ostatnim normalnim a prestal
jsem mu ty jeho hry akceptovat. Pfinutil jsem ho délat, ale bylo nutné jej NEUSTALE
hlidat a musel byt pod soustavnym tlakem. Jakmile se mu otéZe povolily, spadl do svého
- kSeftovani, hratky, vtipky. Projevoval aZ neskute¢nou piedstavivost, byl schopen véci,
které bych nikdy ani ja, ani odsouzeni, nepredpokladali... Velky podil na jeho osobnosti
ma rodina - vliv babicky s maminkou. Nema ani nejmensi potiebu zodpovidat za svoje
chovani, udéla klidné, co jej okamzité napadne. Pravo, moralka, zodpovédnost jsou mu

dalece cizi.“

Celkové: Tento informdator predstavuje v mém vyzkumném vzorku ,divokou kartu“.
Na prvni pohled se vymyka vSemu, ale ve skutecnosti je spiSe parodii systému - jeho
pokiivenym zrcadlem. ProtoZe disponuje nadprimeérnou inteligenci a jsem pro ného
divéryhodny, mohu se od ného dozvédét mnoho zakulisnich informaci, ke kterym bych
se jinak nedostal, a to i pres jeho problematickou osobnost. (Srovnej s informatorem

Hlinou, ktery je sice dokonale typicky, ale mnoho se od ného nedozvime.)

Informator Safir

Kriminalni zkusenost: Podruhé ve VTOS, nyni za autonehodu, v minulosti vsak jiz

trestan za majetkovou TC.

Priubéh VTOS: Patii mezi slusné, byt ponékud usluzné az vtiravé odsouzené.
Zastava VIP praci jako uklize¢ na administrativni budové. Ma jesté rok do konce

Ctyrletého trestu.
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Charakteristika od vychovatele: ,Na jednu stranu strasné ochotnej, obrovskej
vlezdoprdel. Nesmirné Sikovnej, UsluZnej, rozkrajel by se — pokud se to odviji podle jeho
predstav - pak je skoro neprekonatelnej. Hlavni jeho zajem je, aby vypadal dobie - byt
obdivovanej, prehnané na sebe dba - je de facto metrosexudl. Ale kdyZ to nefunguje
podle néj, je to neuvéritelnd zakerna sviné - schopen cehokoli, aby clovéka dostal
do problému. LZe vSem okolo, aby se ukazal v lepSim svétle. Pt.: slibuje, Ze zaridi to Ci

ono, bere si za to cigarety, ale nezaridi...

Celkové: Zahrnuti tohoto informatora je mirné problematické. S ohledem na jeho
relativné vzdaleny konec trestu (a sdéleni vychovatele) lze olekavat spiSe ucelové
vypovédi a absolutni nekriticnost ke své osobé. Na druhou stranu je vSak velmi sdilny
arad hovori o jinych odsouzenych i zaméstnancich. S ohledem na charakter vyzkumu

1ze tohoto informdatora zahrnout, byt s ur¢itymi omezenimi.

Informator Rubin

Kriminalni zKuSenost: Po paté ve VTOS za drobnéj$i majetkovou TC (vidy ma

kratsi tresty okolo jednoho roku). Nepoucitelny recidivista.

Pribéh VTOS: Vyraznéjsi typ s prirozenou autoritou (fyzicky mohutny), zapojeny
do skrytého déni v oddilu, ale navenek slusny a vzdy dobre naladény. Extrovertni,
primocary, sobéstacny. Typ vézné, ktery zaméstnance nevyhledava a ani nepotrebuje.

Za mésic ma pevny vystup.

Charakteristika od vychovatele: ,Klasicky recidivista, ktery zna miru rizika, a kdyz
néco dél, vi, o co hraje. KdyZ na to prijdou, co se da délat, néjak to odsedi. Na oddile ma
svlij respekt, kdyZ jde do konfliktu, presné vi s kym a procC. Je presvédcen, Ze ja
(vychovatel) jsem stale proti nim. Umi dodrZet slovo, zakldda si na tom a kdo tak

nefunguje, je v hierarchii pod nim. Nemd problém ani rozdat ranu...”

Celkové: Byl vybran, protoZe je zastupcem typického recidivisty, ktery venku
funguje, ale periodicky se dostava do vézeni, protoze vzidy podlehne potiebé piekrocit
zadkon. Pachani TC je zaleZitosti charakterové vady, nikoli socidlnich podminek.

Vzhledem k bliZicimu se konci trestu lze oekavat dobrou vytéznost.
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Informator Achat

Kriminalni zkusenost: Po paté ve VTOS za majetkovou TC kvili opétovnému

relapsu do zavislosti na drogach a gamblingu.

Pribéh VTOS: Typ odsouzeného, ktery ve VTOS trpi, a jen obtizné se zaclenuje, a to

i pres pomoc persondlu. Patii mezi nenapadné vézné.

Charakteristika od vychovatele: ,Uplakanek, kterej nevi, co chce. Mél Sanci jit
na bezdrogovku, ale pak zas radsi zlistal na Skoldku, uz tam moh bejt na ty bez-
drogovce... Obcas ho chytnou chrapat, je zapadlej, ukiiouranej. Ale zas nakou brigadicku

udéla, to von zas jo. Myslim, Ze se nam zase vrati...“

Celkové: Typ odsouzeného, ktery se neustdle dostdva do vézeni kvili uzivani
navykovych latek. Venku nedovede Zit, a to i pies absolvovani terapeutickych programi
ve VTOS a podporu rodiny. (Podobny typ jako informator Jantar, jen méné inteligentni.)
S ohledem na jeho nezdludnost a pouto divéry lze ocekavat spolehlivé, byt spisSe

povrchni informace.

Shrnuti informatoru

Pii charakterizaci informatort je akcentovano jejich chovani béhem VTOS
s prihlédnutim k trestni minulosti. Osobnost odsouzeného je v tomto kontextu chapana
predevSim jako soubor reakci na odsouzené, dozorce, vychovatele, pristup k praci,
plnéni povinnosti a dodrZovani vnitiniho radu véznice. Tento popis ma za ukol
poskytnout ctenari obrazek o lidech, které lze nejcCastéji potkat ve vézeni, jakym
zplsobem se tito lidé chovaji, a jak tesi problémy. TéZ poskytuje obraz toho, ¢im se

vychovatelé a specialisté ve véznici nejcastéji zabyvaj.

Vybrani informdatofi predstavuji vnitiné heterogenni, avSak typicky vzorek
odsouzenych ve véznici typu C. Je zde predpoklad, Ze tento vzorek ptinese bohaté a silné

informace o socialni realité vézeni.

5.2 Priprava a provedeni rozhovoru

Na zakladé mych zkuSenosti s odsouzenymi jsem si pripravil deset okruhii otazek

tykajicich se Zivota odsouzenych (viz Projekt vyzkumu). Vybrani informatori byli
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stru¢né sezndmeni s obsahem i ¢asovym rdmcem vyzkumného interview. Byli ujiSténi
o diivérném charakteru interview a nasledné byl domluven ¢as a misto. Rozhovory byly
naplanovany na dobu, kdy vétsina vychovnych pracovniki jiZ neni na pracovisti (v ramci
mé odpoledni pracovni smény). Mistem provedeni rozhovorid byla moje kancelar nebo
(po predchozi domluvé) kancelat vychovatele. Ani jeden z oslovenych adeptli nemél

s realizaci vyzkumného interview problém.

Rozhovory probihaly v neformalnim duchu a odvijely se aZ prekvapivé hladce.
Razeni otazek a témat bylo flexibilné uzpisobeno podle vyvoje situace. Rozhovory
zabraly zpravidla dvé hodiny Cistého Casu. Obsah lze ve vSech pripadech povaZovat
za informacné bohaty a silny. Od zarazeni dalSich informatort bylo upusténo, protoze
interview by svysokou pravdépodobnosti prinesla jen opakovani jiz recCeného.

Kompletni piepis rozhovorti je uveden v priloze €. 7.

5.3 Analyza dat a jejich interpretace

Pii analyze jsem pouzil metodiku zakotvené teorie dle Anselma Strausse a Juliet
Corbinové (viz prislusnou kapitolu). Cely tento postup je rozdélen do rady dil¢ich krokd,

z nichZ nékteré bylo tieba cyklicky opakovat.

Prvotnim krokem byla priprava hrubych dat pro analyzu: Po absolvovani rozhovoru
jsem jej vidy neprodlené piepsal z terénniho deniku do pocitace, a to doslovné,
s pripadnym komentafem v zavorce. Kazda vyznamova jednotka (véta, popf. souvéti)
byla uvedena na samostatném radku. Poté jsem vypovédi vytiskl na barevném papiru
(kaZdy informator mél prifazenou vlastni barvu v souladu s kédovym oznaCenim),

a rozstrihal je po radcich.

Utridéni dat do kategorii

Moje prace s daty spocivala nejprve v kédovani vyznamovych jednotek (vyrokil
o néjakém jevu) do pojmi, které jej (v urcité mite abstrakce) dostatecné vystihuji. V této
fazi nedochazelo k zdsadnim problémilim, jedina potiz, ktera se vyskytla, byl nadbytecny
pocet pojmu. To jsem fesil jejich porovnanim a vyirazenim téch méné vystiznych. Timto

zplisobem se mi podarilo zredukovat ptivodnich 120 pojmi na necelych 80.
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Nasledovalo hledani podobnosti mezi pojmy a hierarchicky vysSiho pojmu -
kategorie. Délo se tak neustalym preskupovanim barevnych papirkd na konferenénim
stolku a uvazovanim nad nimi. S ohledem na sloZitost celého procesu jsem provadeél
seskupovani do kategorii na tfikrat, vZdy s Casovym odstupem jednoho tydne. Z téchto
tii odliSnych setli kategorii jsem ndasledné provedl syntézu. Teprve ctvrty seznam
kategorii a subkategorii uz byl vnitfné konzistentni natolik, abych mohl ptikrocit
k dal$imu ukolu. Pro predstavu uvadim jejich provizorni seznam (v pozdéjSich krocich
dojde k rozsireni a upresnéni):

1) Moje selhani

a) klicové momenty (zavislosti, partnerské vztahy),
b) okolnosti pachani TC.
2) Misto uvnitf
a) kritika odsouzenych,
b) status, pozice (v ramci oddilu),
c) potreby a jejich uspokojovani.
3) Politika véznice
a) rezim a opatfeni proti nému (jak vyjit s dozorci),
b) kariéra ve VT (jednani s vychovateli, pracovni zarazeni, Sance na PP),
c) posuzovani vychovnych pracovnikd.
4) Misto venku
a) moji blizci (vliv VT na vztahy, taktika udrzeni vztahi),
b) moje Sance venku (zadzemi, pracovni moznosti, sit znamych).

Dal$im krokem bylo hledani vlastnosti a dimenzi kategorii. K tomu jsem pouZil
tabulku, do niZ jsem zanesl vSechny kategorie a subkategorie. Opakované jsem si
pokladal otazku, co vlastné bylo obsahem konkrétni kategorie a znovu jsem studoval
prepisy rozhovori. Nasledné jsem ke kategoriim priradil nékolik specifickych vlastnosti.
KdyZ se podarilo nalézt vlastnosti, bylo jiZ snadné pritadit jim dimenzi (napt. zfidka -
casto).

Béhem nasledujici faze axialniho kédovani jsem odhalil nové mezery v kategoriich
a podkategoriich (viz dale). Proto jsem se musel vratit do této faze a nové doplnéné

kategorie doplnit a rozvinout. S trochou nadsazky lze konstatovat, Ze tabulka obsahuje

vSe podstatné, co odsouzeni béhem VTOS tesi:

91



Tabulka €. 2: Seznam kategorii, subkategorii, jejich vlastnosti a dimenzi (vlastni)

Kategorie Podkategorie Vlastnosti Dimenze - Dimenze +
kategorie
Misto uvnitr Vstupni pfedpoklady  Spachana TC zavrzenihodnd kavalirsky delikt
Inteligence nizka vysoka
Vztahy venku Spatné dobré
Hodnoty drogy rodina, prace
Kariéra ve VT Sit znamych uzka Siroka
Zarazeni do prace zadneé skvélé
Odhadovana mira nizka vysoka
8anci na PP
Disponovani zdroji nulové vysoké
Misto ve Pracovni zarazeni Status prace podfadny Vysoky
spole¢nosti
Stabilita prace nulova vysoka
Partnersky vztah Kvalita vztahu nizka vysoka
Vztahy v rodiné Kvalita vztahu nizka vysoka
Bydleni Stabilita bydleni nizka vysoka
Reseni problémd Schopnost fesit nizka vysoka
problémy
Okolnosti pachani Mira vlastniho nizka vysoka
TC zavinéni
Omluvitelnost nizka vysoka
Promyslenost nizka vysoka
Rezim véznice Rizeni véznice Moznosti stiznosti uzké Siroké
Rizeni pracovni Spatné dobré
¢innosti ve véznici
Aktivity pro vézné omezené Siroké
Moznosti pracovniho omezené Siroké
zarazeni
Pusobeni dozorcu PFisnost dozorct prisni laxni
Odstup dozorcll odméreni kamaradsti
Pusobeni Udéla si na mé ¢as malo hodné
vychovateld
Je na mé strané malo hodné
Moralni kvality hajzl dobry
Zivot mezi Pusobeni Pozadavky po mné malo hodné
odsouzenymi odsouzenych
Jejich muklovské malo hodné
kecy
Nadavky, Sikana vubec mnoho
Nabizeji pomoc vibec hodné
Posuzovani Moralni kvality hajzl dobry
odsouzenych
Inteligence talpa, konina chytry
Vék mlady stary
Status venku nula Znamena néco
Trestna ¢innost zavrzenihodna kavalirsky delikt
(kripl) (frajer)
Hodnoty venku drogy rodina, prace
Socialni strategie Jednani Chodim za nimi ziidka Casto
s vychovateli
Chovani k nim drzé slusné
Jednani s dozorci Kontakt s nimi nevSimam si jich kamaradim se s
nimi
Informace o nich malé znac¢né
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Jednani Okruh lidi ke uzky Siroky

s odsouzenymi konverzaci
Pocet blizSich nulovy stfedni
vztah(
Navazovani nulové znacné
kamaradstvi
Ks$eftovani, vubec ve vysoké mife
zafizovani
Snaha dostat se Snaha o zménu zadna znacna
pry¢ vychovného
kolektivu
Snaha o zménu zadna znacna
véznice
Udrzovani vztaht Kvalita vztahu mizerna vyborna
venku
Podpora b&hem VT  nulova znacna
Moje Sance venku Zazemi pro zacatek  Podpora od rodiny mizerna vyborna
Moznost bydlet zadna skvéla
Moznosti Zit s ne ano
pritelkyni
Moznosti uplatnéni Moznosti pracovniho  nizké vysoké
uplatnéni
Sit znamych venku uzka Siroka

Usporadani kategorii podle vlastnosti a dimenzi

Dale jsem spojoval jednotlivé kategorie na zakladé jejich obecnych vlastnosti
a dimenzi. V tomto bodé jsem tedy ponechal stranou pojmy, na kterych kategorie stoji.
Aby se skategoriemi lépe pracovalo, byla tabulka rozstfihdna na jednotlivé pruhy,
pricemzZ pii jejich tridéni a shlukovani jsem bral do uvahy pouze vlastnosti ajejich
dimenze, nikoli kategorie samotné. Vysledek tohoto tridéni byl zajimavy, protoze
kategorie se takika okamzité rozdélily do Ctyr oblasti odliSnych od predchoziho tridéni.
Zde je struc¢né popisi:
1) Hodnoceni (moralni kvality, inteligence, socialni status, hodnoty)
a) sebe,
b) odsouzenych,
c) vychovateld, dozorct.
2) MozZnosti
a) zaméstnani,
b) hodnoceni od véznice,
c) zazemi venku,
d) prava a stiznosti, atd.
3) Tlak na mne

a) od odsouzenych,
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b) od rezimu,
c) od blizkych venku.
4) Moije iniciativa
a) kodsouzenym,
b) od odsouzenych,
c) protireZzimu,
d) ven.
Pokud porovname tabulku kategorii a subkategorii s naslednou tabulkou podle
vlastnosti a dimenzi, prekvapi, jak se nahle neprehlednda zmét vézenského Zivota
zredukovala na Ctyfi srozumitelné kategorie. Ty se staly zdkladem pro uspoiadani dle

6faktorového modelu.

Zdaleka nejpocetnéjsi rodinou je kategorie zabyvajici se moZnostmi odsouzeného,
ato predevsim ve véznici. Znacné mnozstvi vyroki se tyka toho, jestli se miize dostat
do prace, ziskat dobré hodnoceni a konecné se dostat na podminéné propusténi domf.
Stranou neztlistavaji ani mozZnosti Zit venku (to se vSak tyka vice téch, kterym se blizi
konec trestu). Véznové komentovali i moZnosti si ve véznici stéZovat a domoci se tak

svych (mnohdy jen domnélych) prav.

Déale je to oblast hodnoceni, pricemZ velmi podobny systém hodnoceni pouZzivaji
odsouzeni sami na sebe, odsouzené i vychovatele, popr. dozorce. Nejvice hodnoticich
vyroki je na adresu jinych odsouzenych, ptricemZ prevazuje moralné hodnotici akcent
(ale i socialni). V drtivé vétsiné se jedna o devalvujici vyroky o ostatnich. Podobné jsou
hodnoceni vychovatelé, ovSsem toto hodnoceni je jiZ izce provazano s moZnostmi, které
odsouzeny pro sebe vnima. Hodnoceni dozorcli probiha kupodivu pouze po povrchu,
nezabyva se osobnosti dozorci (,nechdvd nds v klidu” vs. ,,ddvd hodné kdzerdkii”, apod.),
coZ znaci, Ze dozorci pro odsouzené nepredstavuji vyraznéjsi problém, ktery by museli
resit. Sebehodnoticich vyroki je, v souladu s oCekavanim, méné. Je zde jista tendence se
nékterym aspektlim vlastniho Zivota vyhnout, popft. je bagatelizovat (obvykle nejsou
hrdi na to, co spachali). Hodnoceni sebe, jak se zd4, vychazi z nékolika faktort, a to z
uspésnosti v systému véznice, zatazeni v hierarchii véznd, uUspésnosti ve vztazich
(predevsim byla reflektovana neschopnost udrZet si partnerku), odhadované moZnosti

zacit po vykonu trestu (opét ve vztahu k osobam blizkym).

94



Oblast tlak na mne vypovida o iniciativé okolniho svéta viic¢i odsouzenému. Tato
iniciativa je zakouSena spiSe v negativni roviné, pricemz zdaleka nejvice je komentovana
socialni aktivita spoluodsouzenych ve formé ,muklovskych kecli“, které se prevazné
tykaji drog, trestné ¢innosti, jejich pripadu, popft. jinych odsouzenych, a které jim logicky
lezou na nervy. Nejedna se piimy tlak, spiSe o nemozZnost uniknout na malém prostoru
tomuto typu rec¢i. Vadi jim vSak i néktery typ pfimé komunikace, predevsim kdyz se
nékteri odsouzeni snazi ziskat od nich zdroje, nejcastéji tabak. Méné Casto si stézovali
ina rizné druhy $ikany, nej¢astéji formou nadavek (,Ctes si — ses kokot!", apod.).
Komunikace ze strany spoluodsouzenych je jednoznalné nejvétsim tlakem, ktery
odsouzeni pocituji. Tlak, ktery pocituji ze strany rezimu (od dozorctli) se tyka pouze
jednotlivych dozorci. Nespokojenost s nékterymi vychovateli neni o tlaku téchto
vychovateli na odsouzeného, jako spiS o nenaplnéni pirani, kterd odsouzeny
do vychovatele vklada. Tlak od blizkych venku vypovida o ocekavanich, které ma rodina

nebo druzka na odsouzeného, tedy aby se vratil co nejdiive domii a napravil se.

Oblast iniciativa predstavuje strategii, kterou odsouzeny vyuziva, aby dosahl toho,
co chce. Tato iniciativa ma za cil predevsim sniZeni miry tlaku (od spoluodsouzenych)
a zaroven dobré hodnoceni od vychovatelli. Jednou z nejefektivnéjsSich cest, jak toho
dosahnout, je dostat se do prace. DalSi nemala ¢ast iniciativy pochopitelné sméruje

k blizkym osobam venku, protoZe Uzce souvisi s jejich prezitim po propusténi.

Usporadani dat dle paradigmatického modelu

Tyto oblasti Ize, po mirnych upravach, pouzit k sestrojeni 6faktorového modelu.
Kategorii ,Tlak na mne“ jsem rozdélil mezi intervenujici podminky a mezi kontext,
pricemz jako intervenujici podminky byla zvolena oblast tlaku odsouzenych, zatimco
kontext byl prifazen Kk rezimu véznice. Diivody pro toto rozhodnuti vyplyvaji z toho,
Ze stiznosti na ostatni odsouzené bylo u vSech informatori mnohonasobné vice nez
na vSechny zameéstnance véznice dohromady. Odsouzeni si také na reZim obecné
nestéZzovali, vZdy jen na konkrétni dozorce nebo vychovatele z naprosto konkrétnich
divodl. Naopak, na odsouzené si stézovali prakticky vsichni a to predevsim z divodu
ne zcela specifikovaného tlaku. Kategorie iniciativa je vyznamové shodna s faktorem
strategie, ovSem je nutno zohlednit jeji diverzifikaci, nebot vézein je nucen vyvijet

iniciativu nékolikerym smérem nardz (vézni, reZzim, vychovatel, blizci), pokud chce
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uspét. Kauzalnimi podminkami je Zivot pred nastupem do VTOS, a nasledky tvori mira

naruSeni. Kategorie moZnosti se nakonec stala osou celého systému (viz dale).

Obrazek €. 5: Vysledky axidlniho kédovani dle paradigmatického modelu (vlastni)

Kontext
Rezim
véznice

pﬁﬁm; Nasledky

Zivot pred Fenomén na':'/tljig:nl'

VTOS
Moznosti
ve vézeni

Strategie
Intervenujici Proti rezimu
podminky K vychovateli
Deformacéni Od véziu
tlak véznu K véziom
K blizkym

Kauzalnimi podminkami se mysli atributy, které maji prvotni vliv na to, jakou
socialni pozici odsouzeny ve véznici zaujme, a které jsem oznacil jako Zivot pred VTOS.
Jedna se v prvé radé o trestnou c¢innost, o kvalitu vztahd, zndmosti, disponovani zdroji,
atd. Mini se tim celkova kvalita Zivota, jak ji odsouzeny vnima. Obecné o Zivoté pred
vézenim odsouzeni tolik nemluvili, coz mize byt dano i tim, Ze skutecné nejsou hrdi

na to, jakym zptisobem venku zili.

Kontextem se mini rezim véznice. ReZim véznice je pro vézné pojmem velmi Sirokym

a zahrnuje zhruba tyto slozky:

e prisnost kontrol dozorct,

e zplsob prevadéni z budov na jidlo, aktivity, apod.,
e kontroly dozorctli na ubytovné,

e prisnost vyhodnocovani kazenskych prohreskd,

e moznost lehnout si a spat pres den (bez postihu),
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e vyhodnocovani stiZnosti a Zadosti vézi,

¢ moznosti povolovani osob na navstévu,

e moZnosti povoleni nékterych véci (elektroniky, apod.),

e moznost dostat se do prace (predevsim na venkovni pracovisté),

e zplisob psani hodnoceni k soudu,

e moZnosti podminéného propusténi ¢i prefrazeni do mirnéjsiho typu véznice.

Jak vidime, kategorie reZim je z pohledu vézné podstatné Sirsi, nez jak je béZzné
chapana. OvSem tento seznam vychazi z vypovédi respondentd, kteii vedle sebe stavéli
fakta zdanlivé spolu nesouvisejici, napt.: ,dozorci nds po prdci nenechaji lezet”; ,tady
na plilky nepoustéj“; apod. Oblast rezimu se tedy netyka pouze dozorct, ackoli ti jsou
nejsignifikantnéjsi, nybrz vSech zaméstnancli vCetné reditele, ovSem i mistnich soudi
(které jsou sice ve svém rozhodovani nezavislé, ovSsem podléhaji svym zvyklostem).
MozZnda, Ze by trefnéjSim oznaCenim byla politika véznice, ovSem tento termin

informatori nepouzivali, proto se piidrzim oznaceni rezim.

Ackoli by reZzim mél primo pisobit na odsouzeného ve smyslu jeho napravy,
z analyzy dat vyplyva néco jiného: Dozorci pro vézné piredstavuji nezbytnou kulisu
aupominaji na fakt, Ze jsou zavieni. VZadném pripadé vsak pro vézné nepiedstavuji
problém, s nimZ by si méli néjak zvlast ldmat hlavu! Pouze jednotlivci z fad dozorcl
(které vézni nazyvaji trefnymi prezdivkami: ,Oveckin®, ,Zelva“, ,Anabol“, apod.) jsou
natolik aktivni, Ze je tfeba si na né dat pozor. S ostatnimi je, dle informatord, snadné
vyjit.

Podobné je to svychovateli. Je zfejmé, Ze vychovatelé spadaji do SirStho ramce
kontextu vézeni a jsou ze strany veézil vnimani jako dvernici klepSim moZnostem
odsouzeného. Z vypovédi vyplyva zajimavy rozpor. Zatimco vychovatelé jsou vnimani
jako osoby s velmi nizkym statusem v ramci véznice (v souladu s vertikalnim modelem
véznice), zdroven je jim pripisovana Kkrucidlni dtlezitost pro jednotlivého vézné.
(,S vychovatelem si musite hlavné sednout. Jak si nesednete, je to Spatny.”) Je ziejmé
alogické, Ze bez vychovatele se vézen nedostane k Zddnym nadstandardnim vyhodam.
Je nutno jej presvédcit, aby mu pootevrel dvere, ovSem pri védomi, Ze vychovatel je maly
pan. Jen malo byly reflektovany osobni kvality vychovatelii, informatofi o nich referovali
skrz optiku toho, jestli jim vychazi vstiic v jejich poZadavcich nebo ne. Specialisté byli

vesmés vnimani jako nadstavba vychovatele nebo abstraktni soucast celkového rezimu.
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Co se ostatnich zaméstnanct tyce, vétSimu zajmu véznil se tési snad jen zaméstnanci
OPaS (jsou pro fadu z nich potencidlni hrozbou) a mistfi na pracovistich (je tfeba s nimi

vyjit, aby jim napsali pochvaly, popft. je zaradili na lepsi pozici).

Jako intervenc¢ni podminky byl identifikovan tlak vézerniské masy, ktery je vniman
jako deformacni. Prakticky vSichni informdatori tento fenomén néjakym zplisobem
zminovali. Co je podstatou tohoto tlaku? Z odpovédi informatori nam vyplyvaji tyto
oblasti, které véznlim nejvice vadi a zaroven se vyskytuji velmi hojné:

¢ snaha o ziskdni tabdku (popf. jinych véci);

e negativni feci tykajici se véznice, soudi, celého systému;

e neustalé omilani svého piipadu ,nespravedlivého” odsouzent;

e hovoryo TC¢, o drogach, vychloubani se majetky, pritelkyni, atd.;

e politikafeni, intriky, snaha druhého obelstit;

e pfimé osobni nadavky a ponizovani.

Tento tlak ma povahu soustavnosti, prakticky zného neni uniku (coz vyplyva
z nedostatku soukromi). Dale tento tlak neni nijak koordinovan, je spisSe Zivelny. Navic se
nejedna Casto o primy tlak (nadavky, poniZovani), nybrZ jen o prosty fakt, Ze se ostatni

bavi o vécech, které doty¢ného rozciluji.

Na tomto misté je tfeba si poloZit otazku, co konkrétné tolik jednotlivého
odsouzeného rozciluje na hovorech ostatnich (zminovana témata: drogy, vylhané
majetky a vztahy venku, trestnd ¢innost, apod.). Je tomu snad tak, Ze mnou vybrani
Ucastnici se natolik odliSuji od ostatnich, Ze nemohou najit spolecnou tre¢? V Zadném
pripadé! Naopak se v mnohych ohledech jedna o typické odsouzené. Neni tomu snad tak,
Ze Clovéka nejvice drazdi na druhych to, co mu u sebe samotného vadi? VZdyt témata,
ke kterym nema co rici a ktera jsou mu zcela cizi, daleko spiSe nevyvolaji Zaddnou emocni
reakci, nikoli potfebu okamZité odejit. Snahu vyhnout se hovoru (byt jen pasivné) lze
naopak ocekavat tehdy, kdyZ dané téma se doty¢ného osobné dotyka a je mu ne-
prijemné! Takrka kazdy vézen touZi dostat se na svobodu a uZ se nikdy do kriminalu
nevratit. Pokud je rozumny, upne k tomu veskeré své snaZeni a zaridi se tak, aby mohl
vyuzit instituci podminéného propusténi, a venku pak udéla vse pro to, aby se jiZ znovu
neprimotal k trestné ¢innosti (brani drog, hrani automatd, styk s urc¢itymi lidmi, apod.).
Ve véznici s ostrahou jsou vsak vétSinou recidivisté nezridka i po paté a po vicekrat

uvézneéni, tj. ti, kterym se to opakované nepovedlo. Neni tedy nejpravdépodobnéjsi
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vysvétleni, Ze v mase odsouzenych okolo vidi jednotlivec jako v zrcadle sdm sebe, ovSem
v roli, na kterou neni viibec hrdy? Vzdyt pro¢ by jinak mél enormni snahu dostat se
do prace (z oddilu) a kamaradit se vprvé tadé slidmi, ktefi zastavaji ,normalni“

hodnoty?

Pokud se tedy bavime o tlaku spoluodsouzenych, nemini se tim néjaky cileny tlak,
ktery by nutné sméroval k prijeti urcitého chovani a byl podminén zasvécovacimi ritualy
(jako tomu bylo svého ¢asu u vojakil zakladni sluzby). Jedna se spiSe o to, Ze lidé okolo
ného predstavuji spiSe nezadouci socidlni vzory. Socidlni uCeni muize samoziejmé
probihat i bez toho, aby si to doty¢ny jedinec pial, jednodusSe piebirdnim zplsobi
chovani, které se déji okolo. Ne kazdy si dovede uchovat svou identitu, daleko spiSe se
svému socidlnimu okoli prizpiisobuje, coz se déje v prvé radé v mluvé, ale i v chovani
a zplusobech mysleni. Co je vysledkem tohoto prejimani hodnot vézenské masy, vime:
Dokonale prizonizovany jedinec, ktery dovede Zit v base, ale ne na svobodé. Prizonizace
je nedilné spojena se ztratou individuality. Je tedy jen logické, Ze kazdy odsouzeny chce
zlistat sdm sebou a tomuto socidlnimu tlaku se vymanit. Tento tlak ma povahu
deformacni a desocializa¢ni. Z penologického hlediska je velmi zajimavé, Ze odsouzeni

si tuto deformaci uvédomuji a snaZzi se ji branit.

Co jsou vnasem systému nasledky? Pivodné jsem se domnival, Ze se jedna
o vnimané mozZnosti na Zivot venku. Na zakladé vypovédi a apardtu poznamek vsak
musim konstatovat, Ze zalezitosti okolo Zivota venku jsou pro vétSinu véznu prilis
vzdalené, neZ aby ovliviiovaly kvalitu jejich Zivota vevnitt. Nasledky jsou tim, co je
soucasti jejich reality uz ve vézeni, a co maji denné pred o¢ima u druhych - vnimana
mira naruseni pobytem v tomto zarizeni. Ta Uzce souvisi predevSim s tlakem vézenské
subkultury, ktery je vniman jako vyrazné deformacni. Vézeni je pochopitelné velkym
zasahem do Zivota jednotlivce, a je jisté, Ze kazdého néjak poznamena (psychicky,
socialné, financné, zdravotné, atd.). Je jen prirozené, Ze kazdy se snazi, aby toto
poznamendani bylo co nejmensi. Proti nékterym z téchto faktorii lze bojovat (viz dale).
Rozhodné je vézeni brano jako instituce, ktera clovéku predevSim bere, nikoli jako

proces napravy. Pokud se vézen napravi, je to proto, Ze tak on sdm chce (aby uZ se

do vézeni nedostal), nikoli proto, Ze jej vézeni napravilo.

Kategorie sociadlni strategie je velmi Siroka. Pokud vézen chce mit ve vézeni

moznost ovlivnit sviij osud, musi vynakladat nemalé dsili nékolika sméry:
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1) VUcirezimu
a) kdozorcim,
b) kvychovateliim,
c) kostatnim zaméstnanciim.
2) Vici ostatnim vézntim
a) od nich (prace, apod.),
b) knim (politika).
3) Vi blizkym venku.
Jak je patrné z vypovédi informatord, jsou uplatiiovany v zadsadé dvé taktiky jednani
smérem k dozorctim:
a) byt neviditelny (nevsimat si jich, neupozoriiovat na sebe),
b) skamaradit se s nimi (Usmévy, vtipkovani, reCi o pocasi, o fotbale, atd.).
Informatori zpravidla uplatiiovali jednu z nich nebo kombinaci obou a ve vétSiné
pripadl zcela tUspésné, i kdyZ se obcas muZe stat, Ze ,narazi”. Co se tyCe mozného
ovliviiovani dozorct ke korup¢nimu jednani, je nepravdépodobné, Ze by se k tomu
nékdo z informatord priznal, ovSem s ohledem na to, jak malo se zajimali o osobnost

jednotlivych dozorci, 1ze predpokladat, Ze tyto snahy budou spiSe ojedinélé.

Zatimco dozorce sta¢i neprovokovat a neotravovat a vézen s nimi miiZe fungovat
po cely vykon trestu bez problému, vychovatele je nutno presvédcCit, aby za vézné
»kopal“, tj. aby ho prosadil do prace, do I. PSVD, povolil mu nestandardni navstévy, atd.
Zplsoby, jak presvédcit vychovatele, nebyly podchyceny, ovSsem ukazalo se, Ze kdyZ se to
odsouzenému dlouhodobé nedafi, je schopen pomérné efektivné zménit oddil a tim
padem i vychovatele a zkusit to nanovo. Alespoii u mych informatort se nezdalo, Ze by

s tim méli néjaky zasadni problém.

Strategie viici ostatnim vézritim je velmi slozita a tvori hlavni napli strukturovani
Casu ve vézeni. Na jednu stranu je zde tendence uniknout vSudypritomnému tlaku
vézenské masy, na druhé strané je zde i potfeba na vézenské subkulture participovat
(atézit tak potencidlni vyhody). Jak jsem jiz uvedl, od vétSiny véznl je vniman
nespecificky tlak, ktery je pocitovan jako neprijemny aZ deformacni. Jsou uplatiiovany
tri taktiky, které se ovSem nevylucuji, naopak dopliuji:

a) uniknout z oddilu (prace, sportovni aktivity, krouzky),
b) najit si svoje misto v horizontaln{ strukture (nékam patfit),

c) byt neviditelny (,jet si svoje“).
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NejlepsSim zplisobem, jak bojovat proti tomuto tlaku, je dostat se do prdce a pokud
mozno tam travit co nejvice casu. Vsouvislosti se zarazenim do prace se zdviha
i spoleCenska prestiZ vézné a oteviraji se pred nim mnohé moZnosti (pochvaly,
nadstandardni navstévy, preruseni trestu...). Je tedy ziejmé, Ze dostat se do prace bude
prvoradym zajmem 90% véznl. OvSem, jak vime, s praci to neni ve véznicich nijak
slavné, a konkrétné v Cisté skute¢né do prace chodi pouhd étvrtina véziii (nepoéitdm
studujici, zatazené do speciadlnich oddila a brigddniky). Upozornim vsak na jeden rozpor:
Informatoii Antracit a Rumélka po cely VTOS témér viibec nepracovali, a presto se méli
evidentné dobrfe a na nic si nestéZovali. V obou pripadech se jim vSak podarilo navazat
spojenectvi s vyznamnym vézném v ramci hierarchie - s ,barakovym* v jednom pripadé

a s ,brigadyrem* ve druhém.

Zaroven je nutné se nékam zaradit, tj. najit si své misto v horizontalni strukture
véznice. Konkrétné to znamena dostat se predevsim klidem ze stejného mésta nebo
alespon kraje (princip krajanstvi), stejnych zajmi (sportovci, hudebnici, apod.), nebo
k lidem, ktefi jsou na tom podobné s trestnou cinnosti, vékem, vzdélanim, atp. Vézen
osaméle nemiize preZzit, musi se zaradit do nékteré z neformalnich skupinek. Zaroven
s tim jde ruku v ruce vymezeni se jako ,ne-oni“. Typicky se toto vymezeni déje vuci
narkomanlim, hloupym a zaostalym vézinim (specidlné tém, ktefi maji potiZe

s hygienou), chudym, mladym, provokujicim dozorce, apod.

Treti, dopliujici, taktikou je byt neviditelny, tj. neupozorniovat na sebe pfi
vychazkach, na kulturni mistnosti, vjidelné, apod. S nikym se zbytecné nevybavovat,
drzet se jen svého provéreného okruhu lidi. D4 se rici, Ze uvedené tri body jsou
zaruenym receptem na relativné bezproblémovy pribéh trestu (i kdyZz problémy

mohou samozrejmé prijit i tak).

Existuje vSak i opacna tendence, tj. participace na socidlnim Zivoté vezrii. Co je k tomu
vede? Jak se ukazalo v rozhovorech, odsouzeni nespoléhaji pti snaze o zajiSténi vyhod
na oficidlni postupy, nybrz aktivné vyuZivaji neformalni sit' vztahi ve véznici, tedy
predevsim znamosti s dileZitymi vézni napti¢ véznici. Skrze sit znamosti si informatori
zajiStovali pracovni zarazeni, zménu oddilu, atd. (,Pak jsem si zaridil tu nddvorni
partu...; ,Ze zndmosti pro mé bylo vytvoreno misto na prddelné.”; apod.). Participace

na skrytém Zivoté odsouzenych uzce souvisi s vertikdlnim zarazenim vézné v socialni

struktuie, tedy postavenim mezi ostatnimi vézni, a je neodvratné propojeno se
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zapojenim do ekonomickych aktivit vézinil. Toto rozvrstveni realné existuje, ovSem
Zadna pozice nikdy neni definitivni, nybrz je nutno vynakladat neustale usili k jejimu
udrZeni. Informatofi o této Cinnosti referovali jako o politice. Tento termin povaZzuji
za pomérné trefny, protoZe jeho podstatou je znejvétsi Casti neustalé domlouvani
obchod#i, uzavirani paktii a imluv a intrikovani. Cim vét$i participace na vézeriské
subkulture, tim potencialné vyssi pozice v socialni hierarchii a tim potencialné vyssi
moznosti pro Zivot ve vézeni. Zaroven vSak participace natomto Zivoté prinasi
odsouzenému rizika, a to pomérné znacna: pocinaje kazenskym trestem (a tim padem
na dlouho ztratou moZnosti ziskat I. PSVD a sni spojené vyhody), pres vyprask
od ostatnich, nutnost opustit oddil nebo dokonce véznici z bezpecnostnich divodd,
a konce ,naSupem” (dalS§i VTOS za drzeni drog, mobilniho telefonu nebo za ubliZeni
na zdravi), nebo dokonce doZivotnimi zdravotnimi nasledky. V dlisledku uvedeného je
vykon trestu neustdlym balancovanim vézné mezi participaci na vézenské subkultuie
asnahou vyhnout se problémim a ziskat dobré hodnoceni. Maximalnich mozZnosti

ve vézeni totiZ dosdhne odsouzeny jen tehdy, kdyZ se mu daii dlouhodobé vyvazit

vSechny uvedené faktory.

Jednu z nejzasadnéjSich strategii predstavuje udrZovdni vztaht s blizkymi osobami
venku. Divodem je jednak (logicky), Ze blizké osoby jim pomohou zacit po navratu
z vézeni. Podpora od blizkych osob z venku vSak uzce souvisi i se statusem uvnitf, at' uz
po materialni strance (mohou jim poslat balik s kufivem a dal$imi komoditami), tak téz

po strance socialni (vyssi status maji ti, kterym jezdi navstévy).

Ustiedni fenomén, ktery stoji ve stfedu paradigmatického 6faktorového modelu,
jsem nejprve pracovné pojmenoval misto uvnitr. To vSak neni presné, nebot nejde o cisté
samoucelné zaujeti néjaké pozice dané horizontalné a vertikalné, nybrz tato pozice je
definovana predevSim moZnostmi odsouzeného, které ma k ovliviiovani svého Zivota
ve véznici. O jaké moznosti ve VTOS se jedna konkrétné? Informatori reflektovali
konkrétné tyto:

e mit co kourit,

e mitk dispozici dalsi komodity (kava, jidlo, atd.),

e dostat se do (lepsi) prace,

e dostat se na lepsi oddil (souvisi s predchozim),

e levy, vyhody v ramci rezimu,
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e domoci se pomoci stiZnosti svych ,prav®,

e kontakt s blizkymi: korespondence a navstévy (popr. i nadstandardni),

e pochvaly, ziskani I. PSVD,

e dostat se ven (volné vychazky, prerusenti trestu, atd.),

e dostat se do mirnéjSiho typu véznice (,podat si Bécko“),

e dostat se domtli na podminéné propusténi (,podat si ptilku“).

Tyto moZnosti jsou sefazeny hierarchicky od téch nejnizSich aZ po ty, které stoji
na vrcholu Zebricku kazdého vézné, tedy moZnost ,vyskocit driv“. Je zfejmé, Ze vétSina
téchto moZnosti souvisi s omezenimi, které jsem oznacil jako reZim, a vytvari kontext
vézeni. Jak vypovidali informatori, vyskytuje se znacna variabilita mezi jednotlivymi
véznicemi stejného typu. (,Tady nepoustéj, ale zas je taj 100% Sance na Bécko.”; apod.),
coZ znamena, Ze rezim je vniman jako specifickd omezeni (limity) dané véznice. I tak

vSak existuje obrovska inter-individualni variabilita v téchto mozZnostech.

Analyza centralni kategorie

V zavérecné fazi vyzkumného procesu, nazyvané selektivni kédovani, jde o urceni
arozbor centralni kategorie, ktera drzi vSe pohromadé, tedy rozvijeni ustiedniho
fenoménu vzeslého z axidlni faze kédovani. V predchozi fazi jsem ji pojmenoval jako
moznosti ve vézeni. Pokud se vratime k samotnym vypovédim nékterych informatort
(napi. Rumélka a Antracit), mizeme si povSimnout znacného zaujeti pro ziskavani
raznych vyhod a lepsich pozic, ackoli ani jeden z nich to nutné nepotiebuje, nebot maji
podporu od rodiny. To mne privadi na mySlenku, Ze moZnosti vézné (dostat se do prace,
sehnat si tabak, ziskat kladné hodnoceni, apod.) nejsou dilezité samy o sob€, nybrz
slouZzi nécemu dalSimu. Vézen totiZ nepotiebuje k prostému preZiti ve vézeni navazovat
sloZitou politiku s ostatnimi, nemusi mit majetky a nemusi se nutné dostat do prace.
Pro preziti bez Ujmy staci dodrZovat ramcové pravidla, po nikom nic nechtit a nikoho si
nevsimat - ,jet si svoje“. Je zde tedy néco podstatnéjsiho, co s vnimanymi moZnostmi
uzce souvisi, ale neni s nimi totoZné. Co je timto fenoménem? Jsem presvédcen, Ze jde
predevsim o niterné zakousenou hodnotu sebe samého jako ¢lovéka. Tato sebehodnota je
vyslednici slozitého plisobeni rtznych vztahli svézenim uzce provazanym, kde
schopnost udrzet si vztahy venku a zaroven obstat mezi ostatnimi vézni hraje
nejpodstatnéjsi roli. RovnéZ dostat se do prace aziskat dobré hodnoceni neni jen

o praktickych diivodech - ziskat prostredky na tabak a znamKky - nybrz je vnimano jako
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osobni uspéch. Zrovna tak kladné hodnoceni je vnimano jako uspéch, Ze se podaftilo

presvédcit vychovatele. O ¢em? O své jedinecné lidské hodnoté!

»Myslim, Ze je zdsadné diileZité ziistat sdm sebou, zachovat si diistojnost. V§iml jsem si,
jak moc vézrtm zdleZi i na obleCeni. Je strasné diileZité, kdyZ mdte funkci nebo chodite
do prdce; vsichni chodi v modrém, ale pokud mdte cerné montérky nebo hnédy vatdk,

jste jedinecny. Velké vitézstvi, bez legrace” (Tyc, R., rozhovor pro MF Dnes, 2012).

Zminil jsem vSak i pozici ve skupiné a mozZnosti ve vézeni. V jaké relaci jsou tyto
fenomény k sebehodnoté? Zda se, Ze tyto tri véci spolu tizce souvisi. Jakym vztahtim vsak
podléhaji? MoZnosti jsou kategorii, kterd se da pomérné dobre definovat, nebot je
souhrnem vSech moznosti (standardnich i nadstandardnich, oficialnich i skrytych), které
jsou vyslednici jeho ptredchoziho Zivota a iniciativy k vézilim, zaméstnanclim i osobam
blizkym. Pozice v subkulture vézriti velmi koresponduje s prezentovanymi moZnostmi
a odrazi se i ve vnéjskovych atributech (nap¥. zmifiované montérky). Cim vice moZnosti
vézen ma, tim je jeho pozice lepsi. OvSem do hry vstupuji jesté dalsi faktory: jedinec
nemusi ustat tlak kolektivu, mohou nastat nenadalé udalosti (premisténi do jiného
oddilu, vyrazeni zprace, potrestdni za rvacku, atd.), téZ se napozici podili mira
naruSenosti (slabnuti, starnuti, atd.), a v neposledni fadé i vztahy s osobami venku.

Pozice je tedy ovlivnéna vSemi socialnimi faktory, které ve véznici vstupuji do hry.

Sebehodnoceni je vSak jiZ niternou psychologickou zalezZitosti a kazdy jedinec k nému
pristupuje individudlné. Mnozi se stydi za sviij zZivot na svobodé (ne nutné, Ze by
pocitovali vinu, daleko spiSe je jim lito, Ze prisli o vztahy), dale netspéch napft.
prizadani o zarazeni do prace mulZe - ale nemusi - byt interpretovan jako osobni
selhani. Rovnéz tak pozici ve vézeniské subkulture nemusi byt prikladana kardinalni
dilezitost, tim spis, kdyz jedinec bere do uvahy, jak bude zit, az plijde ven. Kazdému
z téchto faktorti mize byt prifazena riiznd vaha a ta se mize proménovat i v priibéhu
vykonu trestu, specialné s bliZicim se vystupem. Jedna se tedy o faktor, ktery je zasadni
meérou ovlivnén Uspésnosti Zivota ve vézeni (tedy predevsim pozice v rdmci vézenské
subkultury), ale stale je zde velky prostor pro rozhodnuti se, jakou ma hodnotu coby
jedinecna lidska bytost a jak bude Zit. Tento prostor je individualni svoboda, a ta je dana
tim, Ze jedinec sice nemiiZze ignorovat faktory socialni reality, o kterych byla rec, a které

ho dennodenné obklopuji, ale miiZe je individudlné interpretovat, tedy prisuzovat jim

riznou vahu, a tim sam sebe projektovat. MliZe se v kterékoli fazi véznéni rozhodnout,
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do jaké miry bude urfovan vézeniskou subkulturou, anebo si zachova svoji vlastni

individualitu.

Vsechny tyto vztahy ukazuje prehledné niZe uvedené schéma. PiestoZe se jedna
o urcité zjednoduseni, umoZnuje nam zorientovat se v komplexnim svété socialni reality
vézeni a pochopit vztahy mezi nejdilezitéjSimi faktory. Ve stredu stoji sebehodnota,
ktera je ovliviiovdna pirimo ¢i nepiimo vSemi okolnimi faktory, ovSem téZ obtiZné
postiZitelnou, avSak presto pritomnou, vnitini svobodou; kterd umoZiuje vSem témto

faktoriim prisuzovat riiznou vahu, ziejmé i v zavislosti na fazi uvéznéni.

Obrdzek ¢. 6: Schéma faktorU socialni reality vézeni (vlastni)

Mira narudeni

Pozice ve vézerské
subkultufe

ReZim véznice
Witeaat . Strategie ve

vycfiovatelem

Procesy a vztahy mezi jednotlivymi faktory

JestliZe jsem jako ndsledek oznacil miru naruSeni (prizonizace) jedince, ¢im je toto
naruseni zasadni mérou ovlivnéno? Je ziejmé, Ze ma urcity vztah ke kontextu vézeni
(prostredi jiZ samo o sobé neplisobi na ¢lovéka dobie fyzicky ani psychicky), ale jesté
vice k plisoben{ vézeniské masy na jednotlivce. Tento tlak byl reflektovan jako vyznamny
zdroj stresu, a stres se pochopitelné projevuje psychicky i fyziologicky. Dalsi podstatnou
slozkou miry narusSeni je kvalita vztahli venku. Pokud odsouzeny ptijde o podporu
z venku, zcela jisté tim utrpi. To vSechno si vézni moc dobie uvédomuji a je soucasti

jejich strategie tomu predejit nebo nasledky alespont zmirnit. Jakad je strategie proti
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stresu a starnuti? To je otdzka, jejiZz zodpovézeni vypovida leccos o tom, jak vézni
vnimaji trest. Je tfeba, aby jim trest rychle utekl, aby byli v pohodé a nezeslabli fyzicky
ani psychicky. Trest nejlépe utika pti praci a béhem spanku. Nejvic je vézen v pohodé,
kdyZ ma co kourit, kdyZ mu chodi pravidelné dopisy a nékdo mu jezdi na navstévu,
a kdyz ho ze strany spoluvézini nic neohrozuje (ze strany rezimu jej néco ohroZuje jen
tehdy, kdyZ k tomu sdm zavda pricinu). Zapojeni se do neformalnich skupinek je tedy
zcela zasadni predpoklad pohodového trestu. Jednou ze zakladnich aktivit v ramci
neformalnich skupinek je posilovani - jaklegalni ,kondi¢ni cviceni“, tak nepovolené
vloZnicich a na koupelnach (viz prilohu ¢. 5). Posilovani plni nékolik cild: jednak
formovani postavy (proti sméru slabnuti a starnuti), za druhé prispiva k lepSimu
vnimani sebe sama a vétsi pohodé, dale si na ,nabuSeného” jedince kazdy netroufne
(sniZeni tlaku spoluvéziii), a mozna nejdulezitéjsi je, Ze tento jedinec nékam patii a je
prijiman ostatnimi. Jak vSak spravné upozornil Kubac¢ (2012), spolu s posilovanim je
nutné zajistit vyssi prijem potravy, jak sacharidli, tak proteinii. A to je zase uzce
propojeno s kSeftovanim a tedy vyraznou participaci na vézenské subkulture, coZ ovSem
zas snadno naraZi na rezim véznice a vézen si mizZe zpusobit problémy (napf. ztrata
Sance jit domu drive).

Kauzdlnimi podminkami se mini Zivot pred VTOS, pfedevsim ten bezprostiedné mu
predchazejici. Konkrétné tento faktor obsahuje trestnou c¢innost, za niZ byl doty¢ny
odsouzen, Zivotni styl (pfedevsim drogy, gambling, apod.), majetkové poméry a kvantitu
i kvalitu vztahli. Mnozi odsouzenim prijdou o majetek (soudni vylohy, apod.) i o vztahy
(druzka je opusti), a v souvislosti stim i o bydleni, popf. praci. Trestna ¢innost hraje
svou tlohu, zejména jedna-li se o zavrZzenthodnou TC (nap¥. nasili na starych lidech nebo
na détech), nebo naopak o kavalirské delikty (napi. podvody v Fadu milion). Tyto
faktory ovliviiuji socialni pozici vézné - zejména v zacatku trestu. Maji vSak vliv

i na sebehodnoceni, nebot mnozi odsouzeni nejsou hrdi na to, jak venku Zili.

Zamérim se jeSté na dynamiku kontextu a intervenujicich podminek. Jak upozornuje
Hendl (2005, s. 250), rozliSeni mezi kontextem a interven¢nimi podminkami je mnohdy
nejasné. Je tieba upozornit, Ze nékteré prvky rezimu véznice se za urcitych podminek
snadno mohou stat intervenénim cinitelem, ktery ma vyrazny dopad na Zivot vézné
(zpravidla negativni). Jak tento proces probiha? Témér vZdy k tomu dochazi, kdyZ vézen

participuje na vézeniské subkulture natolik, Ze to narusuje kirehkou rovnovahu véznice.
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7 v

Dejme tomu, Ze se priliS aktivné Ucastni Sikanovani slabsich jedinci (napr. provadénim
,0dbéri na silu“), nebo se pres miru zadluzi hranim hazardnich her, apod.; Ze uZ to
ohroZzuje lidi v oddilu. Pak si zaCnou ostatni stéZovat uzaméstnancli véznice, at uz
formou anonymnich dopisti na OPaS, ¢ipri individualnich pohovorech se specialisty.
ProtoZe nékteré bézné udalosti hrozi preriist v udalosti mimoiadné, coz si nikdo ze
zaméstnanci nepieje, jsou nuceni prijmout opatreni (napft.je takovy clovék za néco
potrestan a vyrazen z prace, premistén na jinou ubytovnu, do krizového oddéleni,
v extrémnéjSim pripadé i do jiné véznice). Takto se z kontextu nardz stava intervence,

na urovni jednotlivce mnohdy velmi citelna, a postupné se obnovi homeostaticka

rovnovaha.

Funguje i proces opacny, tedy Ze se z intervenujiciho plisobeni véziili na jednotlivce
stava pouhy kontext vézeni? Samoziejmé ano. Podle mého ktomu vSak nedochazi
skokové, jako v predchozim pripadé, ale spiSe samovolné s bliZicim se koncem trestu,
kdy jiZz jedinec nepotrebuje reSit, jak obstat pred druhymi a opattit si komodity
a informace o déni ve vézeni, nybrZ zacne reSit dplné jiné starosti - jak bude Zit venku.
Vtu dobu se prestava zajimat o to, co o ném rikaji ostatni véznové atéz je vyrazné

pristupnéjsi hovorlim se zaméstnanci, jak mam v mnoha piipadech ovéreno. Konkrétni

zakonitosti tohoto procesu by si vSak zaslouzily samostatny vyzkum.

5.4 Diskuze

Rozpory a mezery v analyze

Jsou ve hre jesté néjaké dalsi fenomény, které pri analyze nebyly zminény, ackoli

jsem s nimi v pocatcich vyzkumu pocital? JistéZe ano.

Jedna se predevSim o fenomén nudy. Prestoze je v nékterych pracich o vézenstvi
(napt. Nedbalkova, 2006) zminovana nuda jako jeden ze zdkladnich rysii pobytu
ve vézeni, vtomto vyzkumu to zdaleka neni jednoznacné. Témér vSichni informatori se
sice o nudé zminovali jako o zakladni vlastnosti vézeni, na druhou stranu vsak vénovali
znacny prostor popisu stresovych momentli, a to prevaZné ze strany spoluvézi.
Jak vysvétlit tuto rozpornost? Je jisté, Ze ve vézeni kazdy zakousSi oboji. Nuda se

dostavuje tehdy, kdyZ je nedostatek podnétd, tzn., kdyZ je prostiedi velmi predvidatelné.
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To vsak neni piipad béznych oddilli ve véznici s ostrahou, nebot ve hie je piiliS mnoho
proménnych, které se daji jen obtiZné kontrolovat. Daleko vice je ziejmé momentd,
kdy vézen tone v nejistoté a strachu, jak véci dopadnou, a jestli se néco nezvrtne. Nuda
se spiSe vztahuje kfaktu, Ze trest nékdy odsouzenym prili§ neutika: (,Nejvétsim

nepritelem je cas. Dokud vdm neutece, musite tady bejt.”)

Dale jsou to programy zachdzeni. Ackoli se jedna o stéZejni penologicky konstrukt
prolinajici se vSemi nafizenimi VS CR, nebyly PZ ve vypovédich informatord témér
zminény, a pokud, pak pouze v pejorativnim duchu jako néco, co nefunguje: (,Ndky

v

resocializacni aktivity - to nikdy nefungovalo ani fungovat nebude...“; ,Programy tplné
na nic - vZdyt oni budou stejné ddl fetovat...”; atp.) Jakym zplisobem se tedy vézni
vztahuji k programlim zachazeni? Zde se muzeme oprit ojejich socidlni strategie.
Programy zachazeni mohou byt uzity jako zplisob vztahovani se ke (konkrétnimu)
vychovateli, aby jedinec ukazal snahu a byl dobi'e hodnocen. To bude ziejmé prvotnim
zajmem. Dal$i{ motivaci pro ucast mizZe byt (predevSim u zdjmovych aktivit) moZnost
dostat se ztlaku ostatnich (Unik). Zaroven zde miiZe byt vSak i tendence zaradit se
do neformalnich skupinek, a tedy i do obchodli. Predpoklad, Ze PZ jsou zakladnim
prvkem plisobeni na odsouzeného béhem vykonu trestu, nenasel v mém vyzkumu
Zadnou oporu. Programy zachazeni jsou vnimany jako prostiedek ke zvysSeni svych
moznosti ve vézeni, a to jeSté spiSe okrajové. Celkové pojeti konstruktu PZ je u vézii
velmi vagni a pripadné plnéni Cineplnéni je vyhodnocovano vzdy optikou vztahu

s konkrétnim vychovatelem.

K validité vyzkumu

Vyzkum je zaloZen na vypovédich sedmi informator(i, s nimiZ jsem mél predchozi
kontakt. Byli vybirani takovi informatori, u nichz byl predpoklad, Ze vidi do toho, jak
tove vézeni funguje, a alesponn néco ze zakulisniho déni jsou ochotni mi ,pustit”.
Kvalitativni terénni vyzkum uz ze své podstaty neni replikovatelny. NejvétSim prinosem
je osobnost vyzkumnika v kombinaci s osobnostmi uc¢astnikli. Neni diivod se domnivat,
Ze by ziskana data byla chuda, slab3g, ¢i zavadéjici. Z rozhovort je na prvni dojem patrné,
Ze informatofi se snazili skute¢né svou situaci vysvétlit, udavali hojné mnozstvi ptrikladi
vCetné jmen odsouzenych i zaméstnanci. Kazdy zrozhovori trval okolo dvou hodin,

coz povazuji za horni hranici pro interview. Jestlize se nékteré fenomény v datech
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neobjevily, je to spiSe dano Sirokym zabérem otazek. S ohledem k tomu, Ze se jedna
ovyzkum explorativni, povaZuji ziskané zavéry za nadstandardni a jdouci daleko

za bézny ucebnicovy popis.

K analyze ziskanych dat byla zvolena metodika zakotvené teorie. Tato metoda ma své
privrZzence i odplirce, ovSem v zasadé je ve védeckém svété prijimana jako metoda
s vysokou diivéryhodnosti pro vyvozovani zavéra. Postupy jsou totizZ dané a vyzkumnik
nemize interpretovat data svévolné. Faktem je, Ze zkoumana oblast socialni reality je
velmi komplexni, tedy obsahujici ohromné mnoZstvi proménnych provazanych
vzajemnymi vztahy a neustdle podléhajici dynamickym zménam. VeSkeré postupy
metodiky byly provedeny s vysokou peclivosti a tento proces nebyl uspéchan (vyhodou
bylo téZ, Ze mne netlacil termin uzavérky). Rozhodné se nejednalo o jednoduchy proces.
Pro validitu zavér mluvi tato fakta:

e Popsany systém ma vnitfni soudrznost a logiku, tj. dava smysl.

e Toto schéma je natolik jednoduché a prehledné, Ze je pochopitelné i pro laika
(jak jsem se mél moZnost presvédcit).

Je vsak mozné na zakladé zjisténého zformulovat teorii? Navzdory pouziti metodiky
zakotvené teorie, ktera jiz ze své podstaty implikuje vytvoreni teorie, se domnivam,
Ze pro teorii nejsou zjiSténé zavéry postacujici. Chybi predevsim vysvétleni konkrétnich
procest, tj. pro¢ se to konkrétné déje takto, a ne jinak. Dale chybi hledani tzv.
negativnich pripadi, tedy takovych ucastniki, kteri zdanlivé do schématu nezapadaji.
V této studii jsem se negativnim pripadim zcela zamérné vyhnul. Divody jsou nasnadé:
JelikoZ je cela oblast velmi sloZita a neprehledna, jetreba zacit s mapovanim
jednoduchych a typickych piikladl, provést prvni nacrt. Teprve poté, aZ se v oblasti
zorientuji, mizZu se pustit do podrobnosti a hledat piipady, které odporuji mym
zavérim. Pokud bych jiz v této fazi zaradil specidlni ptipady (napi. dozivotni vézné,
prvovéznéné, ,bilé limecky*, pachatele malo obvyklych TC, nebo vézné s indexem MON),
velmi snadno bych se mohl dostat na scesti, protoZe jejich vidéni svéta je (nejspis) jiné
nez vidéni svéta standardniho vézné, jak jsem si jej pro ucely této studie definoval.
Pokud se podari presné zformulovat vyzkumné otazky a navrhnout vhodnou metodiku,
je mozné do vyzkumné studie zahrnout i tyto negativni pripady, porovnavat a hledat,
jestli je tim navrZenad teorie vyvracena, nebo podporena. To je vSak daleko

za horizontem této rigor6zni prace. Nacrtnuté zavéry sice vzesSly z poctivé analyzy
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a interpretace, ovSem piece jen maji jeSté velmi blizko k deskripci, proto neni v zavéru

navrzena teorie.

Kam by se mél ubirat dalsi vyzkum

JestliZe tato studie byla pojata jako explorativni, je zfejmé, Ze spiSe vyvolava otazky,
neZ aby na né odpovidala. Je zde primo vyzva pro dalsi vyzkumné studie v této oblasti.
Vyjdeme-li ze zjisténych prozatimnich zavérd, je mozné se zamérit napf. na tyto oblasti:

1. Podle jakého kli¢e se soubor vézni vnitiné stratifikuje?

2. Jak vypadaji vrstvy v socidlni hierarchii vézii a co konkrétné obnasi kazda
z roli?
Ktera pravidla musi vézen dodrZovat, chce-li mit vyhody ze strany véznice?
Ktera pravidla jsou zavazna pro Uspésné virazeni do vézenské subkultury?

V ¢em konkrétné vznika kolize zajmi instituce véznice a vézenské
subkultury? Které cile maji naopak spole¢né?

6. Jakym zpilsobem vznika viidcovstvi mezi vézni? Jaka je role viidct
z hlediska instituce?

Jak mizZe vézen preZit vézeni s minimalnim dsilim a minimalni jmou?
Jakym zplsobem se méni vaha jednotlivych faktort v souvislosti s fazi
uvéznéni?

PrestoZe nelze tyto otdzky v této fazi hodnovérné zodpovédét, dovolim si alespon

nacrtnout ¢astecny obraz tohoto mikrosvéta.

Adbod 1

Nikoli nepodstatnou roli hraje spachana trestna ¢innost (predevsim zavrzenihodné
delikty), dale sociokulturni prostiedi, z néhoz jedinec pochazi. V horizontalnim déleni se
uplatiiuje princip krajanstvi, spole¢nych zajml a snad téz inteligence (chytri lidé drzi
spolu). Ve vertikdlni diferenciaci rozhoduje jednak majetnost, ale predevsim jak je

clovék sociadlné zdatny, tj. jestli zna ty spravné lidi a dovede zaridit nékteré véci.

Ad bod 2

Zde se mliZu drzet pouze naznakl. Odsouzeni na dné hierarchie nemaji naprosto
74dné zastani ani prava. Casto si ani na kulturni mistnosti nesmi sednout na Zidli. Patii
mezi né i pachatelé zavrzenihodnych TC, avsak ti jsou zpravidla chranéni instituci MON

a oddélenym ubytovanim, aby se predeslo problémiim. Existuji i odsouzeni, kterym se
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rika ,koniny“, a ktefi posluhuji silnéjSim jedinciim vymeénou za svou ochranu. Naopak
na vrcholcich hierarchie se umistuji ,frajeti“, ,vlci“, ,strelci“, ,kapové“, apod. Neni
v mych moZnostech zde tento sloZity systém rozkryt. Rovnéz nemam Kk dispozici Zadné
zpravy o zasvécovani do vézenské subkultury formou ritudli ve vykonu trestu. Pokud
takové ritualy existuji, budou nejspiS velmi sublimni - vrazeny do vézenské

kazdodennosti postupnym prebirdnim mluvy a méresi zkusenych ,basmanti“.

Ad bod 3

7

Hodnoty instituce jsou velmi jednoduché a srozumitelné pro kazdého vézné. ProtozZe
se vSak jedna o hodnoty stredni tridy (které jejich dodrZovani prinasi nejvétsi vyhody),
nemusi dojit k jejich zvnitinéni u véznl. Na druhou stranu neni nijak slozité se podle

téchto hodnot chovat naoko. Tento soubor pravidel jsem pracovné nazval

kodex dobrého vézné.4”

e Zdrav zaméstnance, kdykoli ho potkas.

e Kzaméstnanci se chovej vidy slusné, bez feci ho poslechni.

e Pokud si myslis, Ze zaméstnanec nema pravdu, nehadej se s nim.

e Zbytecné ho s ni¢im neotravu,j.

e Prezentuj se jako pracovity a spolehlivy vézen.

e Nezapojuj se do déni v oddilu, jed si svoje (béhem pracovni doby).
e Pfipadné se zapoj do krouzk(, abys ukazal zajem na sobé pracovat.

e Prezentuj stejné hodnoty jako zaméstnanec (prace, rodina, dovolena, auto,
fotbal, rybareni, atd.).

e Deklaruj, Ze uz to mas v hlavé srovnané, Ze se vyvarujes trestné ¢innosti, drog,
rvacek a delikventni spole¢nosti, budes chodit do prace a starat se o rodinu.

Je ziejmé, Ze dodrZeni téchto pravidel neni samo o sobé prili§ slozité. Jak jiz bylo
feCeno, vézen musi predevsSim vzbudit zdani, Ze se napravil, nebo alespon Ze se o to

usilovné snaZzi, nemusi se zménit doopravdy!

47 Tento nazev je pochopitelné ironicky a je narazkou na dobrého vojika Svejka, ktery a¢ navenek
Jprikladny“, ve skutecnosti systém neustale podryval.
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Ad bod 4

Na druhou stranu je zde velmi silny tlak na ptizplisobeni se vézenské subkulture,
které toto prizpusobeni se instituci ztézuji. Na zdkladé zjiSténych udaji se pokusim

’

rekonstruovat pravidla pro Uspésné preZiti ve vézeni, které jsem pracovné nazval

kodex mukla.48

e MZ¢éj co nejvice zndmych po véznici i mimo, neustale svou sit rozsiiuj.

e Udrzuj dobré vztahy hlavné s témi, ktefi néco v hierarchii znamenaji
(barakovi, skladnici, kuchari, brigadyfti, atp.).

e Nedavej najevo slabost. KdyZ je tieba, musi$ se umét branit.

e Za zadnych okolnosti nekonfiduj, od Prevence se drz co nejdal.

e Cim vic majetk{i mas, tim Iépe. O majetky je tfeba pecovat a rozmnoZovat je.

e Krimindl na tobé nesmi zanechat fyzické ani psychické stopy, proto hodné jez,
posiluj a bud’' v pohodé. Kriminal té nesmi psychicky zlomit!

e Bud zadobie se zaméstnanci, zkus si je naklonit na svou stranu.
Nevis, kdy je budes potirebovat.

e Zakazdou cenu se snaz co nejdiiv dostat do prace a bouchat pochvaly,
abys mél dobry posudky.

e PouZij vSechno k tomu, aby ses dostal ven co nejdrive.

Ad bod 5

Zajimavé je, Ze kodex dobrého vézné neni vyslovené protichiidny kodexu mukla,
nebot prvni se omezuje jen na malou ¢ast dne, kdeZto druhy je podstatou vézeni celkové.
Je dosti pravdépodobné, Ze pokud se jedinci podarii zkombinovat pravidla obou kodext,
maximalizuje své moZnosti ve vézeni. To se vSak nemiize podarit kazdému, protoze

ve hre je priliS mnoho proménnych.

Ad bod 6

Vlidcovstvi mezi vézni se zirejmé bude opirat o stejné atributy, jako je tomu u viidct

venku, avSak s prihlédnutim ke specifikliim véznice, tedy v prvé tadé o schopnost

48V zasadé se jednd o koncept velmi podobny Clemmerovu pojmu ,inmate code“, tedy ,kéd vézné“.
Termin mukl jsem zvolil, protoZe 1épe vystihuje podstatu véci. Na rozdil od neutralniho pojmu vézen
evokuje, jaké postoje tento ¢lovék zaujima k instituci, jejiZ je nedobrovolnou, ale nutnou, soucasti.
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loajalnim ¢lentim pomoci ziskat vyhody pro lepsi Zivot (prace, komodity, socidlni prestiz,
apod.) vyménou za sluzby. Je logické, Ze nejvice prospésni pro viidce jsou rvaci, kteri
vzbuzuji respekt a jsou schopni nasilim kontrolovat jiné. Vlidce samotny nemusi byt
nutné fyzicky zdatny, sta¢i charisma, socialni inteligence a disponovani zdroji. Ochrany
od viidce se dostava i tém, ktefi vykonavaji rtizné usluhy (Uklidy a pranim pocinaje
a prondSenim drog dovnitt konce). Tento bod neni jednoduché prozkoumat, nebot

skute¢ni viidci nemaji Zadny zajem na tom, aby zaméstnanec VS CR rozkryval jejich sit.

Ad bod 7

Kdo chce mit jenom klid, mél by byt hlavné nenapadny, tzn., Ze by mél na vézenské
subkulture participovat jen v mife nezbytné nutné, a do niceho se nezapojovat. Zaroven
by se nemél ani prehnané zapojovat do déni instituce (komunikovat se zaméstnanci
vzdy slu$né, ale neangazovat se). Dale udrzovat uzky okruh kamaradd, nejlépe krajani
ze stejného meésta, ale jinak si ,jet svoje“ a ni¢eho si nevSimat. Tato strategie sice neni
nejvhodnéjsi, pokud se chce dotycny dostat dfive domi, ovSem nese vsobé také
nejmensi miru rizika. Cim vy$$i participace na aktivitich vézeniské subkultury, tim je
potencialné vyssi zisk, ovSem rizika Gjmy vSeho druhu se enormné zvysuji. Asi nejlépe to

vystihuje rada primo od zdroje:

,Zivot za mriZzema md svoje specifika. To nejdiileZitéjsi je, Ze se podobd Zivotu
ve smecce. Plati tu i podobny pravidla. Vitézi ti nejsilnéjsi, nejchytrejsi, nejbohatsi
a nejvychcanéjsi. Pokud chces mit jen klid, snaz se bejt spis neviditelnej. Hlavné nikomu
zbytecné nevér. Spis pocitej s tim, Ze té chtéji vsichni kolem tebe okrdst, podvést, nebo
pojebat. Rozhodné nehledej prdtele. Zde je kamarddstvi vétsinou hodné ucelovy...”

(informdtor Diamant, 2013).

Ad bod 8

Je zde predpoklad, Ze na zacCatku trestu je odsouzeny nejvice ovlivnén stylem svého
Zivota pred odsouzenim a vztahy s blizkymi osobami. Vprostred trestu je nejvice
ponofen do déni vézenské subkultury a v posledni fazi trestu jiZz pro ného pozice
ve vézenské subkultuie ztraci na dtlezitosti a ponejvice je orientovan na vztahy

svenkem a rekapituluje, jak moc jej trest naruSil. Tento piedpoklad (vsouladu
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s U-krivkou S. Wheelera) by si zaslouzil regulérni vyzkum v kvantitativnim paradigmatu

(napft. srovnavani riznych skupin odsouzenych dle faze trestu a méreni jejich postojii).

Prakticka vyuzitelnost vyzkumu

Tento vyzkum se dotkl nékterych skute¢né zajimavych a pramdlo prozkoumanych
oblasti svébytného svéta vézii. Ve skutecnosti vSak tato studie vyvolala vice otazek,

nez jich dokazala zodpovédét, coZ neni nezbytné na Skodu.

Za nejvétsi prinos této prace povazuji zachyceni pohledu samotnych vézit na VTOS,
ktery se v mnohém lisi od oficidlniho vidéni instituce. Je nutno si vSak uvédomit, Ze ten,
kdo se nachazi ve vézeni (at' uz z jakéhokoli diivodu), je predevsim lidska bytost, nikoli

etopedicky konstrukt, a resi v prvé radeg, jak uspésné prezit v aktualnim prostredi!

Tato studie se mize stat informa¢nim pramenem pro vSechny, ktefi maji co do ¢inéni
s odsouzenymi. TéZ ma ambice stat se platformou pro dalsi vyzkumy ve vézenstvi, nebot’
vypliiuje mezeru mezi teoretickym poznanim, které je zaloZené na studiu pedagogické,
psychologické a pravni literatury, a poznanim zaloZenym na zkoumani Uzce vymezenych
oblasti Zivota vézii (tetovani, mluva, agrese, atd.). Je jen na budoucich vyzkumnicich,
jak ke zjiSténym zavértim pristoupi, a na které konkrétni oblasti z této Siroké

problematiky se zaméri. Na zakladé této prace si vSak pristi badatelé mohou

zformulovat prresné zacilené hypotézy jesté dlouho predtim, neZ vkroci do véznice.

5.5 Zavery

Z psychologického hlediska je pobyt ve vézeni predevSim vyzvou krozvinuti
copingovych strategii k adaptaci na komplexni a dynamické podminky konkrétni
véznice. Uplatnuje se zde socialni inteligence a rychlé intuitivni rozhodovani v ¢asto
nejednoznacnych situacich, jimz je jedinec vystaven. Jednim z nejpodstatnéjsich tukoli
kazdého odsouzeného je zarazeni se do socidlni hierarchie vézinl. Déje se jednak
horizontalné zarazenim do neformalni skupinky, ale i vertikalné - na zakladé jeho
moznosti vdané véznici. VétSina dilezitych udalosti v Zivoté vézné (napi. zarazeni
do prace) se totiz uskuteCiiuje prostiednictvim neformalni sité vztahi. Prinejmensim
¢astecna participace na vézenské subkultuie tedy neni volbou osobni preference, nybrz

zivotni nutnosti, pakliZze jedinec chce ziskat ve vézeni lepsi mozZnosti, nebo alespon
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stravit trest v klidu. Tato participace s sebou vSak ptrinasi nezbytné rizika, nebot socialni
Zivot véznl je zvétsi Casti tvoren aktivitami zakazanymi (kSeftovani, posilovani
na loZnicich, hrani hazardnich her, ale i brani drog a nasili). PrestozZe toto zarazeni je
velmi dtlezZité, jsou ve hre jeSté dalsi faktory, predevSim udrZeni vztahl s blizkymi
venku a ziskani dobrého hodnoceni od zaméstnancii véznice. K vézenské subkultuie
chova samotny vézen silné ambivalentni postoje. Na jedné strané je ji fascinovan a slouZzi
mu jako zdroj moZnosti a vyhod, na druhé strané je ji odpuzovan, protoZe nechce mit
problémy a nechce se identifikovat s nenapravitelnymi recidivisty, ktefi venku stale

znovu selhavaji. Navic chce z vézeni vyjit bez zbytecné fyzické, psychické a socialni Gjmy.

Nejdilezitéjsi pro kazdého vézné je uchovani si své vlastni hodnoty coby lidské
bytosti. Otazka po sebehodnoté vystupuje do popredi tim spiS, Ze je ohroZena jiz
samotnym uvéznénim. Faktem vsak je, Ze tato sebehodnota je odvozovana pievazné
ze schopnosti obstat ve vézeniském prostiedi, tj. od pozice, kterou si vézen vybuduje
mezi ostatnimi vézni pri sou¢asném udrZeni vztahi venku a ziskani kladného hodnoceni

4 s

od vychovatele (popf. dalSich zaméstnanci véznice); vyrazné méné zaleZitostmi
ovliviiujicimi jeho Uspésnost venku. Zda se, Ze kazdy jednotlivy vézen priklada témto
faktortim rdznou vahuy, i s prihlédnutim k tomu, v jaké fazi trestu se nachazi. Pokud se
tedy bavime o prizonizaci a s ni souvisejici participaci na skrytém zZivoté vézid, tento
proces v Zadném pripadé neni automaticky nebo nevyhnutelny, nybrz kazdy jedinec si
voli svou strategii, jak projit trestem. Jednd se o neustdlé balancovani mezi snahou
o ziskani vyhod a snahou ziistat nenarusen okolnim prostiedim. Tato prace ukazuje
vézné nikoli jako pasivniho hlupéka, ktery se predevSim nudi a ¢eka, aZ mu trest utece,
ale jako aktivni lidskou bytost nucenou rozvinout svou strategii preziti a neustale

se adaptovat na dynamické podminky uvéznéni.

7

Co se tyce napravy odsouzeného a plnéni programi zachazeni, ukazalo se, Ze tyto
konstrukty jsou pro vétSinu veéznl priliS vzdalené a vagni, nez aby se jimi seri6zné
zabyvali, nebot’ musi prednostné tesit jiné véci. I kdyZ to vypada, Ze vychovni pracovnici
nemaji moznost ovlivnit odsouzeného ve smyslu ndpravy, domnivam se, Ze to nenf tiplné
pravda. Navzdory silnému plisobeni vézeniské subkultury najednotlivce je zde stale
osobni svoboda, ktera umozZnuje volit mezi hodnotami. A volby jsou casto slozité
anejednoznacné, protoZe ve hre je piiliS mnoho proménnych. Mnozi odsouzeni tapou

a pokladaji si otazky, kym jsou, a co maji délat. A pravé v tom je prostor pro vychovatele
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a specialisty vstoupit do dé€je a pracovat s jednotlivcem tak, aby si sam vytvarel takovou
predstavu o sobé, ktera je pozitivni, realistickd a predevSim zaloZend na faktorech
urcujicich uUspésSnost venku, nikoli uvnitt véznice, tedy smérem Kk resocializaci.
Pfiznavam, Ze se jedna o prostor velmi uzky, stile je tu vSak nadéje, Ze alespon

u nékterych odsouzenych ma toto ptisobeni smysl.
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7. Resumeé

Predmétem této prace je instituce
vézeni z pohledu jejich aktért - véznu.
V prvni Casti popisuji instituci vézeni,
jeji strukturu, procesy a prostiedky
ndpravy véziil, tj. programy zachazeni
arezim véznice, se zretelem k funkcim,
které jsou nejzasadnéjsi z hlediska
plisobeni na odsouzené. V této praci se
zabyvam pouze nejrozsirenéjSim typem
véznice u nas, tj. véznici s ostrahou, a to
na prikladu konkrétni véznice, v niz
probihal vyzkum. Vyznamnou kapitolou
je téma vézenské subkultury. Vychazim
jednak z klasickych studii 50. - 60. let
20. stoleti (Clemmer, 1958; Wheeler,
1961; aj.), ale i zdostupnych praci
soucasnych (Sochirek, 2009; Brixa,
2013; Manisova, 2010; Kubac¢, 2012;
aj.), pricemz tyto poznatky konfrontuji

se svymi znalostmi z praxe.

Cilem vyzkumu je zodpovédét

otazku, jak je instituce vézeni

interpretovdna  samotnymi  jejimi

aktéry. Vyzkum je zasazen do
kvalitativniho paradigmatu v socialnich
védach. Vychazi ztezi symbolického
interakcionismu, Ze lidé nejednaji

strnule podle kulturné etablovanych

This thesis concerns the prison
institution from the point of view of its
actors, which means the inmates.
Inthe first section 1 describe the
structure and processes of a prison,.
The prison is described from the point
of view of horizontal and vertical
structure, with particular stress
on functions that have the greatest
influence on prisoners, especially
in the high security type of prison
in which the research took place.
Important chapter is a prison sub-
culture. My sources are classic studies
from 50s and 60s: (Clemmer, 1958;
Wheeler, 1961; etc.), but also modern
czech studies (Sochtirek, 2009; Brixa,
2013; ManisSova, 2010; Kubac, 2012;

etc.). I complement this knowledge

with my observation from praxis.

The aim of the research is to
answer a question, how is the prison
institution interpreted by its actors.
The research is set in the qualitative
paradigm in social sciences. My way
point is the symbolic interactionism
philosophy that claims that people do

not act rigidly due to the culture



roli a norem, nybrZ kaZdou socialni

interakci interpretuji a prirazuji ji

symbolicky  vyznam. Se  sedmi
vybranymi informatory jsem provedl
Fizené rozhovory tykajici se pobytu ve
vézeni, a ty jsem posléze analyzoval
metodou zakotvené teorie Strausse
a Corbinové, ¢imz jsem identifikoval
tematické celky a nasledné i centralni
kategorii socialni reality a jeji procesy.
Vétsina dulezitych udalosti v Zivoté
vézné (napf. zarazeni do prace) se
uskutecnuje prostiednictvim ne-
formalni sité vztahd. Alespon castecna
participace na vézenské subkulture je
tedy nezbytnou podminkou, pokud
vézen chce ziskat nékteré vyhody nebo
alespon stravit trest v klidu. Zatazeni do
vézenské subkultury se déje vroviné
horizontalni a vertikalni, avSak tato
pozice nikdy neni definitivni. Zaroven
vézen musi obstat i ve vztahu
k zaméstnanciim, prevazné ve vztahu

ke svému vychovateli, aby ziskal dobré

hodnoceni a zvysil své mozZnosti.
SouCasné se snazi udrZzet vztahy
sdruzkou nebo rodinou. Vézenska

subkultura je pro samotného vézné
prosycena silnou ambivalenci. Na jedné
strané je ji fascinovan a slouzi mu jako
zdroj moZnosti a vyhod, na druhé

strané je ji odpuzovan, protoZe nechce

determined roles and norms, but they
do interpret every social interaction
and set a symbolic meaning of it. Semi-
structured interviews on prison reality
were done with seven informers.
These data were analyzed by the
method of grounded theory by Strauss
and Corbin. [Iidentified thematic
clusters and later on a central category

of the social reality and its processes.

Plenty of important changes
in prisoner’s life (e.g. gaining a work
position) are done through the informal
relationships among other inmates. So
it’s crucial for an inmate to participate
at some level on a prison subculture in
order to achieve better chances or at
least spend his punishment in peace.
This placement in subculture is
horizontal and vertical, but it is never
definitive. On the other hand an inmate
has to develop his social competences
to influence the stuff, especially his
educator, and to take care of his
relationships with his spouse or family.
Prisoner’s affections to a prison sub-
culture are strongly ambivalent. On one
hand he is fascinated by its hidden
possibilities and it serves as a source
of benefits, on the other hand he is
repelled by it because he doesn’t want

to have problems and he avoids



mit problémy, a brani se identifikaci
stémi, ktefi na svobodé opakované
selhavaji. Zakladnim motivem vézné je
snaha zachovat si svou vlastni hodnotu
coby lidska bytost, tj. predevsim byt
uvéznénim co nejméné naruSen
(fyzicky, psychicky, socialné). Proces
prizonizace tedy neni v Zddném pripadé
automaticky nebo nevyhnutelny! Do
hry vstupuje i faktor osobni svobody,
ktery zaroven predstavuje prostor pro

vychovnou praci s odsouzenymi.

Tato prace ukazuje vézné nikoli jako
pasivniho hlupéka, ktery se predevsSim
nudi a ¢ekd, aZ mu trest utece, ale jako
aktivni  lidskou

bytost  nucenou

rozvinout své strategie preziti a
neustale se adaptovat na dynamické
podminky uvéznéni. Tato studie je
prispévkem ke zkoumani lidské pri-

rozenosti ve specifickych podminkach.

Klicova slova:

vykon trestu odnéti svobody, vézeni,

vézen, vézenska subkultura.

identification with those who failed
over and over in normal life. The basic
motive for a prisoner is to keep his
intrinsic human value under the
circumstances of imprisonment and
stay undamaged by it (physically,
socially, etc.). Therefore the process
of prisonisation is not automatic or in-
evitable, but there is one more factor -
the personal freedom - and furthermore
a space in which a prisoner could be

involved by educators and specialists.

This thesis presents an inmate not
as a passive chump who is mostly
bored and waits until the punishment
is over, but as an active human being
forced to expand his social potential
and adapt to unremittingly dynamic
conditions during his imprisonment.
It is a contribution to explore humanity

under specific circumstances.

Key words:

prison, prisoner, inmate, prison

subculture.
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Priloha ¢. 1 - Zakladni udaje VS CR
a) Graf vyvoje poctu vézil (prezentace GR VS CR)

VYVOJ] POCTU VEZNO V LETECH 2000 - 2013

22 761 22 964 23 608

21253 21751 21920
20 148

19 180 19 124 19 103
18 148

17 293 16 968
16 142

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

b) Mapa véznic (web VS CR)

® Véznice
@ Vazebni véznice
® Detenéni Gstav



c) Prehled naklad( na vézné (prezentace GR VS CR)
Zakladni udaje

NAKLADY NA VEZNE V ROCE 2012

K&/Eur Minimum Maximum Primér
Naklady na jednoho vézné 615 K& 1 450 K¢& 916 K&
denné (24,5 Eur) (68,6 Eur) (36,4 Eur)
Primérné roéni naklady na 335 285 K¢
jednoho vézné (13 335 Eur)
Celkové ndklady na 7,825 miliardy K¢&
véechny vézné (311,22 miliond Eur)

Zakladem pro vypocet je skuteéné cerpani ukazatel(:

platy zaméstnancd a ostatni platby za provedenou praci
pojistné placené zaméstnavatelem

fond kultury a socidlnich potfeb

ostatni vécné vydaje

kapitdlové vydaje

socialni davky

d) Graf rozpoctu VS CR (prezentace GR VS CR)

Zakladni udaje

8,5 -
8,0 -
7.5 4
7,0 4
6,5
6,0 |
55
50 -

4,5 4

4,0 + . v . y ‘ v v ‘ : :
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

uschvaleny mskutecné vydaje
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Priloha ¢. 2 - Stavy véznénych osob k 20. 2. 2014

a) Tabulka poctu véznénych osob (web VS CR)

zeny muzi
dospéli 987 15 837
mladistvi 5 105
chovanci* 3 35
celkem 16 972

* zabezpec€ovaci detence

Obvinéni - vykon vazby

Zeny muzi
dospéli 136 2014
mladistvi 2 28
celkem 2180

Odsouzeni - vykon trestu

zeny muzi
dospéli 851 13 823
mladistvi 3 77
celkem 14 754

Chovanci - detencni ustav

zeny muzi
Opava 0 11
Brno 3 24
celkem 38

b) Tabulka ubytovacich kapacit (web VS CR)

kapacita skuteénost naplnénost
vykon vazby 2 590 2180 84,17%
vykon trestu 18 085 14 754 81,58%
detence 66 38 57,58%
celkem 20741 16 972 81,83%

c) Tabulka zaméstnanosti odsouzenych* (web VS CR)

stav
primérna zaméstnanost v roce 2013 67,60 %
primérna zaméstnanost v roce 2012 58,83 %
primérna zaméstnanost v roce 2011 59,63 %
primérna zaméstnanost v roce 2010 62,35 %

* Do zaméstnanosti odsouzenych se pocitaji i vzdélavaci a terapeutické programy.
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d) Tabulka poctu cizinc (web VS CR)

cizinci ve vykonu trestu 951

e) Tabulka odsouzenych podle typ(i véznic (web VS CR)

celkem z toho cizinci

dohled (A)

ostraha (C) 484

f) Tabulka doZivotné odsouzenych (web VS CR)

zeny 3

viii



g) Graf rozlozeni vézid v typech véznic (prezentace GR VS CR)

ROZLOZENI V TYPECH VEZNIC - MUZI

A uB uC uD uMladistvi
-
:_ - y Muzi ve vykonu trestu
MuZi ve vazbé
\ b Muzi v UpVvZD

| Aktualizovdno k 8.2.2013 [
T

Pozn. A = s dohledem; B = s dozorem; C = s ostrahou; D = se zvySenou ostrahou.

h) Graf muzd podle véku (web VS CR)

Muzi

0%

0%
2%

m15-18
m18-21
m21-25
m 25-30
m 30-40
= 40-50
m 50-60
m60-70
nad 70

Pozn. Skupina odsouzenych do 18 let a nad 70 let je zastoupena natolik Fidce, Zze pfi zaokrouhleni na celé Cislo
vychazi 0%. Jejich pocet je vS§ak samoziejmé nenulovy a pohybuje se u obou skupin v fadu nékolika desitek
jedincu.



i) Graf délky ulozeného trestu (web VS CR)

Ulozeny trest
1%_ 0%

2%
H do 3 mésicl

H3-6meés
H6-9meés

H 9 més - 1 rok
ml-2r
m2-3r
m3-5r
m5-7r
m7-10r
m10-15r
mnad15r

= doZivoti

Pozn. Dozivotnich véznu je v sou€asnosti (2014) u nas 43. Pfi zaokrouhleni na cela Cisla vychazi 0%.

j) Graf poctu sebevrazd ve véznicich (podklad pro gremidlni poradu VS CR)

17
16
15

TS T

&'v
T

™

=
=
(=]
~

2005 N -
2013 N -

1984

Tk

N
F'

88

1993

5388588

2011
2012

~ l'\lhl ~

2001 _

Vysvétlivky: Dokonané sebevrazdy ve Vézeriské sluzbé CR dle vyrognich zprav 1984 — 2013; &erné spojnice

trendu, Cervené klouzavy primér (data z let 1996 — 1998 nebyla dostupna).



Priloha ¢ 3 - Statistiky Véznice Cista

a) Tabulka statistickych udaji odsouzenych ve véznici k 1. 8. 2013 (vlastni)

Vék Délka Odsezeno Zbyva V Cisté Trestan VTOS 1. Za
trestu VTOS sebou
Pramér 35,6 51 3,4 2,7 2,0 7,8 23 23,5 71
Median 33,3 4,0 2,5 21 1,6 7,0 2,0 21,0 5,5
Modus 28,0 4,0 HHHHIH 0,0 0,3 9,0 0,0 18,0 3,0
Min 21,1 0,5 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 15,0 0,0
Max 64,0 25,0 23,1 17,6 15,0 28,0 12,0 62,0 33,0
Smodch 9,9 4,3 3,2 2,5 1,8 5,1 2,5 8,8 54
Vysvétlivky:

e Odsezeno: Kolik let z celkového trestu si jiz odsedél.

e  Zbyva: Kolik let mu chybi do propusténi.

oV Cisté: Kolik let z celkového trestu pobyvéa ve Véznici Cista.
e Trestan: Oznacuje celkovy pocet trestd odsouzeného.

e VTOS: Oznaduje pocet jiz odsezenych VTOS, napf. 2 znamena, Ze je ve VTOS po tfeti.

e Poprvé ve VTOS: Vék, kdy Sel poprvé sedét do vézeni.
e Zasebou: Oznacuje sumu v§ech odsezenych trestl v rocich.

b) Graf odsouzenych podle poctu odsezenych trest( k 1. 8. 2013 (vlastni)

Pocet odsezenych trestu

HO M1 m2 E3 M4 m5 m6 m7 =8 m9avic

3%

2% 2% %%

4%

Xi



c) Tabulka zaméstnanosti odsouzenych k 30. 6. 2014 (statistiky Véznice Cistd)

Vedeni jako

Pocet Procenta

PRACUJICI za mzdu

Vnitini pracovisté - haly 74 15,4%
Vnéjsi nestirezené pracovisté 24 5,0%
Vnitini rezie 28 5,8%
Pracujici celkem 126 26,3%
OSTATNI

Nastupni oddéleni 16 3,3%
Skolské vycvikové stredisko 80 16,7%
Starobni dtiichodci 0,4%
PIny invalidni dachod 3 0,6%
Terapie 43 9,0%
Brigadnici 18 3,8%
Odmitaci 0 0,0%
Ostatni celkem 162 33,8%
Zaméstnanych celkem 288 66,7%
VYNATI 48 10,0%
NEZAMESTNANI 144 30,0%
Véznice celkem 480

Vysvétlivky:

Uvnitf véznice na halach jsou ve skute¢nosti provozovny &tyf rliznych firem, z nichz
nékteré funguji v ramci SHC (viz s. 18) a nékteré zaméstnavaji vézné pfimo. S ohledem
na zaméfeni této prace a nutnost konspirace zde v8ak nemohu zabihat do podrobnosti.
Vné&j8i nestfezené pracovisté funguje v sou€asnosti pouze jedno v sousednim
pramyslovém podniku. V&zni jsou tam zaméstnani pres SHC. Na pracovisti je pfitomen
dozorce, ktery zpravidla jednou za 45 min provede pocetni kontrolu odsouzenych.
Ostatni: Znaci odsouzené, ktefi jsou v ramci statistik vykazovani jako zaméstnani,
ackoli nepobiraji mzdu.

Skolské vycvikové stredisko: UEilité ve véznici. Uéni jsou vedeni jako zaméstnani.
Terapie: Odsouzeni zafazeni do specialnich oddéleni (Oddéleni pro lé¢bu toxikomanickou
a Oddéleni pro poruchy dusevni a poruchy chovaéni). Téz vedeni jako zaméstnani.
Brigadnici pracuji bez naroku na mzdu.

Vynati: To jsou ti, ktefi se pro ucely zaméstnanosti nezapocitavaji do celkového poctu
odsouzenych. Jedna se predevsim o eskorty k soudiim nebo do civilnich nemocnic.

Zde je nazorné vidét, Ze skutecné pracujicich (za mzdu) je zhruba ¢&tvrtina. Ackoli toto ¢islo maze v priibéhu ¢asu
kolisat, jedna se o ukazatel odraZejici neuté$eny stav zaméstnavani véznénych osob nejenom ve Véznici Cista,
nybrz v ramci véznic v CR celkové.
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Priloha ¢. 4 - Ubytovaci podminky odsouzenych

a)

1. patro

Planek patra ubytovny pro odsouzené (Pfiloha Vnitiniho fadu Véznice Cistd)

= Y ¥ i e 229 )
Kulturka Loinice Loinice Loinice Loinice i WC | wWC HUM}'W‘ Loinice Loinice
201 202 203 204 205 Um-Edl 207 | 208 | 209 210 211
206%4] »
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ILadE. Ii ] 1 |-
2 B/3 224 — s — . B/4 2 .
~ Kulturka LoZnice Lo#nice Lok ﬁatnal](gnc_ Kanc. llmm“gzz Kanc. [Kanc. Loinice Kulturka
212 213 214 215 | 216 |217a| 217 TTTTIT 218 | 219 220 221
L - QIR -
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postel patrova

postel patrova

postel palrova

postel pairova

postel

postel patrova

c) Vzor Gpravy lGZka a skiifiky na osobni véci (Pfiloha Vnitiniho fadu Véznice Cistd)

Vzor Gpravy lG2ka na loZnici odsouzenych

wviecena
gﬁk ryvka

pfikryvka

podhlavnik

jmenovka

matrace

jmenovka
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Priloha ¢. 5 - Ze Zivota odsouzenych

a) Ukazky posilovani odsouzenych na loZnicich (MF Dnes, 2012)

| CVICIT SE NESMI, ALE..
'~ Néfadi k posilovani upletete

- z¢asti posteli. Misto zévaXi

. posloui spoluvézen, fika se

mu konina", Podle $prychd,

| kam si stoupne, roste

| obtiznost - jednitka, dvojka,
. trofka. Takhle to zachytil

&; ve vézen{ Roman Tye,

KRESBY: ROMAN TYC

Xiv



b) Odsouzeni pti uklidu snéhu (fotoarchiv Véznice Cista)

Pozn. PovSimnéte si, Ze na vychazce jsou odsouzeni v civilnim obleceni.

XV



Priloha ¢. 6 - Charakteristiky vyzkumného vzorku

a) Tabulka vyzkumného vzorku (vlastni)

Kéd Vék TC Délka Odseze Zbyva Trest VTOS 1. > Datum

aktualni trestu no ted’ VTOS odse rozhovoru
zeno

Jantar 30 Vloupani, 2,3 2.1 0,2 17 4 21 5,0 4.2.2014
podvody

Antracit 29 Série 9,0 58 3,2 5 1 21 6,0 7.2.2014
loupezi

Hlina 34 Vydiranise 2,5 1,8 0,7 5 2 26 5,0 28.2.2014
zbrani

Rumélka 29 Série 8,7 8,6 0,1 5 3 18 10,0 1.3.2014
znasilnéni

Safir 33 Ublizenina 5 3,6 1,4 12 2 25 5,5 5.3.2014
zdravi,
kradeze

Rubin 39 kradeze 1 0,8 0,2 12 4 18 8,0 9. 3.2014

Achat 34 Vloupani 3,0 1,7 1,3 12 4 17 10,0 16. 3. 2014

Pramér 32,4 4,5 3,5 1,0 9,7 2,9 20,9 71

Median 32,5 3,0 2,3 0,7 12,0 3,0 21,0 6,0

Smodch 34 3,0 2,6 1,0 4.4 1,1 3,3 2,1

Vysvétlivky:

TC aktuélni: Je zmin&na pouze TC tohoto trestu, nikoli ptipadna starsi TC.
Odsezeno ted: Kolik z aktualniho VTOS si jiz odsedél.
Délka trestu: Celkova vymérena délka aktualniho VTOS v rocich.

Zbyva: Znaci zbyvajici pocet rokll do konce VTOS (pevny vystup).

Trestan: Mini se celkovy pocet soudnich postihd, tedy i podminéné a alternativni tresty

(véetné aktudlniho odsouzeni do VTOS).

VTOS: U pocta vykonu trestu se mini pocet jiz odsezenych VTOS, tzn., ze kdyz je uvedeno
1, je aktualné ve VTOS podruhé, atd.
1. VTOS: Udéava, v kolika letech poprvé sedél ve vézeni.
> odsezeno: Znamen3 pocet let strdvenych ve vézeni v sumé za cely Zivot.
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Priloha ¢. 7 - Pirepis vyzkumnych rozhovori

a)

Informator Jantar

Obecné klima véznice

Stereotyp, kazdy den stejny, jedno jestli je pondéli nebo nedéle. Prace, ¢teni, spanek, TV.

Neni zpisob, jak se rozvijet. Jste pohlcen masou, je to psychicky naro¢né se zaobirat vécmi,
které se vas netykaj. Spousta negramotnych - nenf se s kym bavit. Cim niZ jste, tim niZsi prace.
Jidlo je taj dilezity. Vyhody: zadny starosti (ndjem, auto, mdéda), nechybi koruny na néco.
Negativni: podlézavost (obecné u véziii), kousu si taj nehty (venku ne = jsem nervézni),
napadani (spiSe psychického razu) = nékteri lidé si mysli, Ze jim musim vysvétlovat véci,

které vysvétlovat viibec nemusim; hry a tahy. Pozitivni: konverzace s vychovnymi pracovniky
(mysli na soucasném vystupnim oddéleni) Ja predtim nevédél, kdo je mij pedagog, vychovatel
- katastrofa. Zlep$eni: nesmysl = proved jsem néco, mam za to pykat; stejné TC davat
dohromady.

Vztahy se spoluodsouzenymi

Nebyl jsem na tom $patné jako kuchat. Nikdy bych se nesniZil k tomu, Ze bych tfeba nékomu
stlal postel - ,konina“ - sdm sobé bych to neodpustil. Rizny zpisoby Sikany - furt na vas
zkousi, co vydrzite - kdyz jste slabsi natura, slozite se. Byl jsem porad za kokota: ,,Ctes si -

ses kokot"; ,koukas z okna - ses$ kokot“; apod. Odsouzeny na oddile pro mé nejsou nic -
pratelsky vztahy nenavazuju. Mam dva pratelé na kuchyni - potrad jsme v kontaktu. Musime si
v né¢em rozumét — téch lidi je malo.

Vztahy s rodinou

Matka - hrozné jsem ji zklamal. OdepiSe mi na dopis hned, ale jen ze sluSnosti. Jsem v bliZ§im
kontaktu jen se sestrou - zavidi mi, Ze si délam, co chci apod. - starad se o mné, ale vyuzivam
toho jen minimalné. Nechci jet domi, nejdriv se musim postavit na vlastni nohy! Timto VT se
vztahy nezménily. Mam pocity viny - nadreli se se mnou, a k nicemu to nevedlo => neobtézuju
je. O Cem si s nima mam porad psat? Mam jim néco slibovat?? Neni tam blok ale zklamani.
Parkrat jsem volal mobilem (zakazané) matce a sestfe - chtél jsem jim popiat a prekvapit je.

Vztahy s druzkou

Ve vztahu s pritelkyni - neumél resit emocni problémy - Zil jako v kleci - ona mi zahybala - >
muj mozek prosel defragmentaci - hrozné moc jsem se spalil, nestastnej. Mél jsem pritelkyni,
kvili mné se rozvedla. Byl jsem presvédceny, Ze skon¢im s automatama a pitim. Ale neuvédomil
jsem si, Ze cekam dalsi trest. Stejné jsem s tim prestat nedokazal - na tajnacku. V ni je obrovsky
zklamani. Utekl jsem od problémt do Liberce (milenci), ona pak rozhodla za mé /v té dobé jsem
mél pritelkyni/ - tyatr. Zbyly po mné dluhy - ani s nf jsem nevydrZel nehrat - hrozné moc
hekticky, plny zoufalstvi (opakované prohral penize na najem apod.). VSechno, co si vysnila,
jsem znicil => nenavist. Je to nevysvétlitelny a neomluvitelny.

Vztahy s ostatnimi osobami

Se dvéma kamaradama z venku si obcas piSu. Co mam porad psat? Mam vysvétlovat,
co jsem provedl? To nelze. Ne, zavieli mi sice par pratel, treba jsme si vyménili jeden dopis,
ale kontakt neudrzuji.

Vztahy s vychovateli

Mél jsem jich celkem 10, v tomto VT 3. Pan S.: chova se jako prase, hovado! Nevychovany x
ma stanovit latku. Pristup k véznim otiresny. Neodvadi praci, za kterou je placeny. Pan M.:
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dobry pristup k problematickym lidem; pan V.: udélal si na vas cas, vyslechnul. V podstaté
neocekavaji ode mne nic, jen aby byl klid. Vychovatel - vklada se do néj hrozné moc nadéji,
ma obrovskou odpovédnost, ale niZsi postaveni. Ale je to jejich prace, méli se lip ucit.

Vztahy s dozorci

Vim o spousté policistech jméno, ptijmeni, pfezdivku... Mam mezi nima ,pratele“. Nenf to tak,
Ze bych néco lestil, ale nic mi to neudéla, kdyZz s nimi promluvim. Autorita - pravomoc vici
mné, ale pocitové pro mé nic neznamenaj. Pan Z.: vtipnej, nedava nas do ,pytle (Ze jsme vSichni
jen darebaci), bere nas jako lidi. Pan M.: vysmiva se, arogantni, zirejmé zazil hrozny véci
(3ikanovanej), zapsklej, neuvédomuje si, Ze neni nic vic nez my, jen nespachal TC. Pan V.:

Ja jsem pro néj mukl (doslova muZ urceny k likvidaci) - je ticho, on je tady policajt - vy jste
zavienej, pres to nejede vlak. Ze nebudu délat problémy, naschvaly, nemiiZe po mné nic chtit,
spolec¢nej most neni. Témata omezeny: pocasi, hokej, fotbal. Kazda sména jina. V jedni¢ce snad
délaj vybérovy rizeni na kretény. Ale ctyrka - nedélaj naschvaly.

Vztahy s ostatnimi zaméstnanci véznice

Nékteri pedagogové - viibec jsem neznal (pan M.) - davaji najevo, jak je hovor s vami obtéZuje,
Ze nemizou travit ¢as s nékym jinym. Socialni pracovnice K. - pristup neuvéritelnej - aktivita,
porozuméni, zapisuje si (tim dava najevo, Ze ji to zajima). Ostatni nevnimadm - nemam na né
zadny nazor. Obecné specialisty - jsem viibec nepotteboval.

Predstavy o Zivoté po propusténi z VTOS

Hrozné moc se bojim, abych nejel na UP domi (rad bych si zatidil odtud). Mdm minimalni véci
na odrazeni - internetova kavarna - budu hledat praci v pohostinstvi s ubytovanim. Nevim,
kam piijdu, kde budu spat. Laxus - nabizel mi moZnost komunity, ale pro mé nevyhovujici
(vézeni po vézeni), chci to zkusit dokazat saim. 99% TC podporeno alkoholem, pak automaty,
zoufalstvi, dluhy, za¢arovany kruh. Nic jinyho nezbyva, neZ zacit od znovu. Musim Zit normalné
- neni to slozité - chodit do prace... Dokdzu resit své osobni problémy. Predtim - opit se -
netesil nikdy. Diiv jsem chtél vSechny véci hned (viiz, obleceni...). V podstaté nevim, jak jsem
se dostal k TC - spousta zoufalstvi. P¥inos pro spole¢nost doted nulovej, ale mam soc. citéni,
empatickej... Mam urcita pravidla - neopoustim (kouiim jen Lucky Strikes apod.). Nesmim
chlastat (ale pit mizu). Nékoho k sobé, pro koho budu Zit. Musim chtit! Musim mit praci.

Nahled na sebe sama

Nechoval, tak jak mél - zlehcil bych to - nechtél bych vypadat jako zrtida. Byl to fetézec
udalosti. Jedno urcité obdobi jsem délal kraviny (véetné VT 7 let). Po propusténi jsem hned Sel
udélat vloupacku. Poprvé jsem Sel na PP - viibec by mé nenapadlo, Ze néco bude (rozchod

s pritelkyni). Dostanete se k lidem, ktefi jsou tiplné nejniz. Vyzkousel jsem vSechno -
nevyhovuje mi to - chci do vlaku, ktery nejede sem (do VT). Nechapu vykradani nesmysli
(vlizt do chaty apod.) Jen podvod byl planovanej, ale imysly jsem mél predtim dobry...
Komunikativni, dovedu zatidit, zmanipulovat - v dobrém slova smyslu - byl bych dobry
prodejce, spolehlivej - i kdyZ to zni jako nesmysl), mam socialni citén{, umim naslouchat,

mam rad déti. Alkohol - zména mysleni (+ automaty) - > autodestrukce, zoufalej,
nespokojenost, kterou nedokazu vlastni silou zménit. Bojim se, co se stane, proto zapindm
autodestruktivni stav, ve kterém je vSechno mozné, ale vzdycky je to priser. Divim se, Ze jsem
néceho takového schopen. Jsou chvile, kdy se strasné nenavidim, ale jsem spis dobry clovék.
Vizdycky Zil dva Zivoty - ten 2. chci zahodit. Zivot zmatenej - zaZil tolik - ¢lovék by toho ani tolik
nemél zazit - s nasledky se stra$né Spatné Zije.
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b)

Informator Antracit

Obecné klima ve véznici

Omezeni svobody, kdyzZ ¢lovék nechce nic délat, ho to jesté vic zkazi, nez jinde. Chtéj taj trestat,
hledaj chyby, nemotivujou - trestaj. Ve Valdicich trva straSnou spoustu let, nez si udélate
diferen¢ku. Pfijedu sem, ptijdu o ni. Depresivni prostfedi. V Cisté vladne Prevence,

ale ve Valdicich - reditel = manaZer (dohliZi na dozorce). Ucelenej neproniknutelnej systém,

s odsouzenyma, prijit na jejich mysleni, mentalita véziii je jin4, kdyZ ma ¢lovék baliky apod.
jste pro né obét (ovce mezi vlky), venku ne tolik. Snadny se dostat do III. DS. Mate zajistény
jidlo, ndjem atd. Mam poklidny VT (Stésti na lidi), vzdycky mé jeden ¢lovék nasméroval.
Negativa Zadn4, jsem zkaZenej, nema mé co prekvapit. Pozitiva taky Zadna. KdyZ tak mirné;jsi
tresty, aby ¢lovék hned nepftiSel o DS. KdyZ piSete stiZnosti - neméla by o tom rozhodovat
véznice.

Vztahy se spoluodsouzenymi

Dobry postaveni - rozumél si s barakovym - znam jeho komplice. Obecné pro meé nejsou nic -
vZdycky jen jednoho ¢lovéka k sobé. Jestli i venku bych si s nim mél co Fici. Nejlepsi obrana je
mit naky znamy, kdyz vidi, Ze uZ mate néco za sebou, uz si nedovolej tolik, co na zacatku.
Najdete si nékoho, kdo je silnéjsi. Déla se politika s ostatnima. Kava, tabak, papirky, to se fesi
porad dokola. Nepocitil jsem nedostatek.

Vztahy s rodinou

Mama, otec, prarodice, sestienice. Jednou do tydne dopis - furt stejny. Telefon - kdyZ posilali
karty, tak kazdy den (mama, druzka, obcas otec). Parkrat jsem volal i z MT (mama, druzka).

Vztahy s druzkou

0 pritelkyni jsem piiSel, mél jsem milenku (soubézné s tou prvni), sem tam napsala,

pak vySumélo. 10 mésict psala kazdy den az do zamitnutého PP. Sebralo ji to -

byla prosetfovana i skrz MT, navstévy za sklem, vztah se rozpadl. Bez sexu nemiizZe vztah byt,
Zenska to potrebuje. Dala do mé hodné penéz, zaplatila pravnika, hodné na to spoléhala.

Ale ja s tim pocital, Ze mé takhle udélaj.

Vztahy s jinymi osobami

V base si piSu se dvéma: komplic bardkovyho - znam z Bor(; jeden v Oracové dopisy jednou
za mésic. Z venku s nikym.

Vztahy s vychovateli

Asi 7-8 vychovatelt. + pan P. (prvni vych.) - pracoval s téma lidma, néjak se pokousel aplikovat
resocializaci; sedli jsme si, probrali. Pan P. nestrannost, profesionalita - nebral si osobng,

Ze jsem napsal stiznost. - vychovatel v Bélusicich: 3 slova prohodil za cely mésic, viibec

se s ndma nebavil - tam funguje samosprava - narizuje - k vychovateli se viibec nedostanete.
Jde o to si sednout s vychovatelem - pokud si s nim nesednete, je to Spatny. Velice silna pozice -
piSe na vas hodnoceni, PZ (jak se tfreba mam ohradit proti PZ, to ani nejde se branit). Stiznost
znamena, Ze vyhlasi valku. ,Neotravujte mé a ja nebudu otravovat vas.“ Kdyz déla vychovatele
27 let, chodi na vecere (s reditelem), tyka si s kazdym - co miiZete Cekat?

Vztahy s dozorci

+ ten jak furt cvidi - furt pozitivni, ddva lidem dobrou naladu, nekouka na nds jako na néjakou
trosku a spodinu spole¢nosti. - jeden mladej, vybiji si svoje ego a komplexy na ostatnich;
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vétSinou starsi = pohodovéjsi. Ve Valdicich tplné jiny: furt zavireny, ne tolik do kontaktu
policajty a oni nemaji radi mé, jen se pozdravime. Mam to v sobé zablokovany odmala - to samy
PCR, Prevence... Piilka mé rodiny bachati a policajti - s téma se nestykame. Smény: Nerozli$uju
to, jen kdyZ je na oddile telefon - 1. sména ma krabic¢ku. Ta sména ,Krysy“ - rozdal 50 kazenaki
za smeénuy, to je prasarna. Mné je to jedno, na Bécku fvou ,index” pies celej oddil, to nema
policajt Sanci vas chytnout.

Vztahy s ostatnimi zaméstnanci véznice

ZVOVT - mél mé zastrasit. Psycholog, socidlka: moc jsem se nesetkal, jen socialka kdyz jsem
néco potireboval zjistit. Pedagog - jedna ruka s vychovatelem, to uz jsem védél, Ze je mrtvy,
nemtiZe jit proti svejm; Pan S. - emo¢né inteligentni. OPaS: s jednim si nerozumim, ten mladej
mé asi nemusi, ten vySetioval ten mobil. Se S. si rozumim. Ostatni: je mi to jedno. Odmitl praci
trikrat - jsem linej, Spatné placena prace, chtél jsem se valet (x ve Valdicich se dalo vydélat).

Piedstavy o Zivoté po propusténi z VTOS

Sok - budu se bat normalni komunikace, vyjevenej, co se tam za téch 6 let stalo, ale na druhou
stranu se na to tésim a chci bojovat. U nasSich ze zacatku, shanéni prace bude jednoduché -
otec ma velkou firmu, pomoh bych mamé nebo s brachou bych délal. Problém, kdybych zacal
brat drogy - riziko!!! Zacit podnikat - kdyZ budu mit penize, budu mit klid a moje rodina

se nemusi strachovat. VSechno se odviji od penéz. Mit firmu, ktera pokryje moje vydaje

(asi 30 tis/més.). Nakonec to dam - zvladnu diky podpote my rodiny. Pachat TC nemam
zapotrebi. Bohuzel, kdyz spadnu do drog, neumim to kontrolovat. Tohle jednou skon¢i

a budu moct zacit znova - bude to jen o mné.

Nahled na sebe sama

0d 7. tfidy zacal brat drogy, pak na uc¢naku, ten nedodélal. Nasel jsem si holku, prestal fetovat.
Mél jsem praci - dealerstvi (voniavky) - docela se ndm daftilo, pracovali jsme 3h/denné a mél
jsem 70 tis. Z nudy jsem zacal fetovat. Pritelkyné jela studijné do Japonska. Byl jsem zvykly byt
s ni, ja 3, 4 més. sim. Najednou nebyla - prazdno - neumim s tim pracovat - vyhledal jsem
starou partu. Kdyz jsem bral pervitin, hral jsem automaty, vSechno prohral, o vSechno jsem
prisel. Injekce nikdy, jen jsem sSnupal. Taky lysohlavky, muchomtrky, durman, extaze, vSechno.
Kdy?zZ priletéla ptitelkyné, mél jsem 60 kg, bez firmy, bez niceho. Netekl jsem ji pravdu,

sam jsem si neumél pomoct. Mezitim jsme zacali litat s brachou na Moravé, chtéli jsme zavést
tam, kdyZ tam lidi spali... LoupeZe - ndpad myho brachy - neméli jsme ani korunu - Ze udélame
rychly penize. Ty 4 mésice byla fakt jizda. Jak jsem si dal, nemoh jsem to zastavit. 1. VT -

3, 4 mésice - spiS sranda, jsem si z toho nic nevzal. Ted’ vySe trestu - spiSe socidlni smrt. Byla to
prasarna, co jsem udélal, byl jsem mladsi, bylo to podpofeno drogama, téch 6,5 ano, ale 11,5 to
je smrt - je hrozné tézky se pak zaradit do spolecnosti. Ale udélal jsem prasarnu, sedim za to.
Tady mé to (drogy) neldka - venku je to o tom, s kym se stykate. Ja nikoho nez fetdky neznam -
musim si vytvorfit svou strukturu kamaradd. Bude lepsi, kdyz budu chodit na ambulantni 1é¢bu
zavislosti. Ta holka mé Uplné prevratila, chtél jsem si udélat restauraci - pro nas. Ma negativa:
tvrdohlavej, neposlusnej, nerespektuju autority. Ma pozitiva: ucit se, vzdélavat (prodejni
psychologie, pozitivni mysleni), umim dobie s PC - grafika apod. - tak jsem si vydélaval

na Skole na zakladce, Ze jsem skladal PC. VZdycky jsem se bavil se star§ima. Dilezité: Zdravi,
rodina, penize, klid. Zivot je krasnej, i kdyz nékdy krutej a zlej.
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c)

Informator Hlina

Klima véznice

Kazdej den furt stejnej — prochazet se po chodbé, televize — pokud néco davaj, vecer spat -
pokud to de, pak zase do prace. Vikend je horsi - to se nejde do prace. Nejhorsi jsou lidi - furt ty
samy blaboly dokola: jak maj venku penize, ptitelkyni modelku, kdesi cosi, prosté blbosti.
Nejlehéi: ¢lovék se nemusi starat, nema takovy povinnosti. Cas ve VT bych cht&l vymazat,

jako by to viibec nebylo. Hlavou mi bézi: svoboda (nedokaze piesné specifikovat), jak mtzou
byt tak blbi (odsouzeni). VSude stejny (oddily i kriminaly). ZlepSeni: na cimrach 2-3 lidi <=

¢im min lidi, tim d¥iv si to vSechno reknou. Kdyby byl oddil celkové pro pracujici. Ja si to nechci
podat, zkousSel jsem ze zacatku, ale uz na to kaslu. Tady je dobrej oddil - zase si zvykat -

radsi odmitnu - vSechny oddily stejny - vZdycky je to o lidech.

Vztahy se spoluodsouzenymi

SnaZim se, kdyZ se to tam rozjede (feci) jit z cimry pry¢. Lidi na oddile - nic pro mé nejsou -
venku se neuvidime, jsou cizi. 2-3 lidi na oddile, se kteryma se da bavit. Ostatni nic.

Lidi z , pribylu” - nékteii pozdravi i po roce, nékteii nepozdravi... Vychazky - v 1été, to se hral
nohejbal, pak $Spatné - nechodim <= kdyZ vas zastavi ¢lovék, kteryho neznate, co miZe chtit -
jediné tabak. Aby mluvil o normalnich vécech, nevykladal bludy, Ze je milionar, mél modelku
apod., prosté normalni.

Vztahy s rodinou

Nepisu si s nima, chodim obcas volat. Ségra napiSe, obas mamka; nemam mysSlenky k psani,
co psat?? Volani = jen par slov. Vztahy jsou poiad stejny, odsouzenim se nezménily. 1. VT -
fakt je to hodné vzalo. Navstévy — vZdycky mél, ale tady si je nedavam (velka vzdalenost).
Pred VT jsem zil sim (pronajaty byt).

Vztahy s druzkou

Mél 3 més Cerstvy vztah, mym zatCenim se pretrhlo - nevédél jsem ani adresu. V base ani
(zenu) nehledam. Za tu éru vim, Ze si vzdycky psali, pak to vzalo Spatny konec, aZ na par
vyjimek.

Vztahy s dalSimi osobami

Viibec - kimoSe nemam. Byl tady krajan, ale toho odvezli, nepiSeme si.

Vztahy s vychovateli

7 vychovateli celkové, tady 3. Zadnej - nekomunikuju + jsem se v nich zklamal - myslel jsem,
ze zkusim piilku (necekal jsem od nich takové chovani) - prestéhoval jsem se o den diiv,
vychovatel o tom védél, hned duitka, kizenak a jesté jsem ptisel o prvni diferencku. pan P. -
slibil mi, Ze o 1.DS nepftijdu - rikali mi, Ze s tim P. se d3, ten jede rovinu, ale ma Spatnej pfistup -
radsi mavnu rukou. Tady je to naopak, tém, co se snaZej, hazej klacky pod nohy. Tady je uplné
jedno, jakou mate diferencku - na co rajény? ja se divim, Ze to viibec nékdo déla - postaveny
Spatné, Spatné se to tady vede. Mélo by to byt: Slape$ - budes o néco lepsi, bude$ v tom
hledacku. p. Pat. - férovej - byl tam sam, a stihal aplné vSechno - byla to jeho prace, tu si plnil.
Tady se zakrejvaj - kdyZ za nima celej mésic nikdo nejde a oni Feknou, Ze nemaj cas, tak na co
tam jsou? Za ty penize by museli fungovat jak Sroubci, ale my to po nich nechcem - maj nas
vychovavat, troSku ten priklad by tam mél bejt. + Kynsperk: tu praci bral, jak byla. - taky
Kynsperk: sviné vSech svini, vyzarovalo z néj, Ze nas nenavidi. kdejaky zaminky se chytal, aby to
rozjel. Napt. mi chtél ukoncit navstévu s rodinou, protoZe jsme se tam smali. Ten, jak si zased,
tak to byla kone¢na - vyuzival toho postu. Pozice: ma ukoly za ten den, ktery ma spliovat,
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a kdyz nékdo zaklepe - poradit - sem tam projit oddil - nikdo po ném nic nechce!
Ja je neotravuju, vidi, Ze nejsem problémovej, Ze je nijak neobtézuju.

Vztahy s dozorci

V klidu - kdyz pudu tou cestou, kterou oni chtéji, vim, co si u kazdyho miizu dovolit, spis

se divim, co vSechno tolerujou. Vétsina jich je v pohodé. Ty, co maj problémy (s manZelkou,
pritelkyni) - si to tady vybiji x ti usedli si odbudou sménu a jdou domd. Rozdily mezi sménama:
ani ne. Anabol - kazdy vyklada jen to nejhorsi, ale ja jsem vysledoval, Ze nema rad ty frajery,

a cikany. Ten z pétky: on si mysli, jaky neni bourak, ale je to trubka - prehnany. Ve zlym

na zadnyho. V dobrym - neda se fict - neubliZujou mi, piehliZej mé, ja prehlizim je. Vidi,

Ze chodim do ty prace, Slapu: prace - barak - pamatujou si mé, Ze nejsem niakej drzej, naopak
(ale jen slusnost).

Vztahy s ostatnimi zaméstnanci

Nevidavam, neptijdu do styku. Tohle (zminény kazeiisky trest), kdyby proslo pedagogem,
ktery si déla svou praci, nevéiim tomu, Ze by k tomu doslo. Slapu, a nikdo to neoceni. Mistti:
moc se nevybavuju, zalezi na naladé - jeden (odsouzeny) na dilnach tam furt podliza, ale ja
nejsem vlezlej. Dalsi zaméstnanci: Zzadna predstava nezajima. V praci se neresej blbosti,

ale konkrétné prace - tiplné jiny, tam vypnu! Cista: hodné véci postaveny na hlavu - jako by to
taj ridil BLBEC! Pt.: v praci nékdo prisel z logistiky: ,tohle budeme délat” — material tam lezi
doted’; privezli dvere, Ze se musej urgentné spravit, tak jsme to udélali - jsou tam doted'.

Pak jsme natirali branu, ale jenom ¢ast, pak nas najednou odvolali a doted’ to neni dodélany -
vSechno bud’ napiil, nebo nékde je zadrhel. Prace - spis traveni casu.

Predstavy po propusténi

Prace - neni moc na vybeér, ¢lovék si nemiiZe vybirat, ale musim do prace, jinak to je vracenka.
Pljdu k rodi¢iim, nez se zase rozhoupu (pozn.: odsouzeny pochazi z malé obce na Moravé).
Nedéla mi problém vymazat (lidi spojené s drogami), nestykdm se s nima. Problém jsou ty
babky: ,Jednou je to kriminalnik, davejte si naitho bacha.” Jinak si kazdej rekne: ,tak co, sedél
v base, to je jedno.” Jestli mé vezme $vagr do firmy... Nikdo si nemtizZe naplanovat, co bude

za pét let. I kdyZ ¢lovék chodi do prace, musi délat blbosti - je to Spatny v tyhle republice.

Nahled na sebe sama

Poprvé za kolo: nechtélo se nam jit pésky, tak jsme ukradli kolo - dostal jsem verejné
prospésny prace - neudélal jsem je. Mél jsem hrabat listi, na chvili jsem se zakecal s kdmoskou,
a kdyz jsem se po piil hodiné ohlidnul, bylo tam toho listi zase stejné, jako bych nic neudélal -
fek jsem, Ze uZ mé tam nikdo neuvidi - neoc¢ekaval jsem proménu. Podruhy za drogy: mél jsem
nedostatek penéz. Co vas sem dostalo ted? Penize! (??) Pucil jsem jednomu, co zndm odmalicka
- nevracel... Venku - kdyZ jsem chodil do prace - vSechno v potradku - ale byli tam mlady kluci
- zacali zavidét, pak mé kvili nim vyhodili. Penize na pytel - 8-10 tis. ofiko + 10 tis. neofiko.
Vic penéz neZ oni: 40-50 tis. pti vyplaté <- prodaval jsem drogy - nemohli to prekousnout.
Umim byt taky sviné. Jsem dobrak, ale vocad’ pocad'. Tady bejt dobfej se nevyplaci. Zivot:
divny - jak se to Fiti - vSechno jenom Spatné - republika - ¢im dal do horsiho - oni (politici)

si to uvédomovavaj, a presto to délaj dal - lidi jsou hloupi - nejdou do ulic (jako na Ukrajiné).
Dilezité v zivoté: tézko rict - usadit se.
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d)

Informator Rumélka

Klima véznice

Spatny - ten systém - lidi sem jenom zavfit, a se s nima nedéla. Lidi se taj dostanou do vétsich
problému. Zameéstnanci jsou ovlivnény véznéma, co jim kdo rekne. Vzdycky Spatné vSechno -
je to od vlady - od 90. roku se to néjak nastavilo a uz to zlistava stejny. Prace - jen pro par lidi -
nékdo z toho ma byznys. Rezie (napf. dilny, sklad apod.) jen se pracuje napiil - spis krouzek.
Jen na halach se déla. Chtéji pracovat, ale ty odmeény jsou tak slaby - ze 4 tis., co si vydélate,
70-80% jde statu - nemize zaplatit dluhy - otevieny dvere pro korupci. Koureni a kava -

500 K¢ / més. Je taj fiira véci, co fungujou levé, napt. moc a telefony - nechodi to k soudu,

nikdo nechce, aby se to fesilo venku. Systém Spatnej, lidi se vracej. Kdyz taj sou - co s nima?
KdyZ jde do préace, vi, Ze je leva - vyliza s tim, Ze si nic nezaplati, Ze je vSechno levy - 500 K¢ /
més. na dluhy - smésny. + vystupni oddéleni - zbavil jsem se vychovatele U. atd. - vic

se dostanu dom, diileZity je, Ze to konci. Kdyz se vraci z 10 lidi 5 do roka, je jasny, Ze to
nefunguje. Programy (protidrogova 1écba) - nesmyslny véci - oni budou stejné fetovat. Kdyby
ty testy nebyly zastaraly - nékdo da zas nékomu vydélat. Fetovani - nevim, jak jinde, ale tady to
je ve velkym. Negativné: nejveétsi nepritel je ¢as - dokud neutece, musite tu byt. Nejleh(i je
zlenivét, oni vas k tomu vedou.

Vztahy se spoluodsouzenymi

SnaZim se vychazet s nima rozumné; s lidma je to komplikovany, jsou jak pocasi. V€zni si délaj
pakarnu zbyte¢né - kazdej ma tendenci nékomu ubliZzovat, jde o to, jakym smérem - hodné
zalezi na inteligenci. Na Bécku zvér - natlaky apod. Vychovatelem se C6ka strasné zmeénila x
vystupni oddéleni - iplné odlisny lidi. Dobry hrat to tam, Ze jste trochu blazen - neni dobry
ukazovat, Ze néco mate, nebo mate naky zameéry - tajit. Ti lidi (vézni) - jsou mensi
psychologové - nejde se furt hlidat. Aby nebyl ktivej - zjistite casem. Puci si 10 tabakd,

na kazdym si vezmu 15 K¢ navic, *10 je 150 K¢. Ale fetaci - s nima kSeftovat neni dobry.
Predtim lepsi, kdyZ byla prace na kondikach - 90 lidi vyplata 1 tis. - tam uZ je prostor

pro byznys. Ale jsem opatrnej - drogy a MT - nekseftuju - jsou véci, za ktery bych nemél jit

ze zasady. Vsichni lidi v téch kireslech (zi'ejmé mysli vSechny zaméstnance VS CR) se nechaj
uplatit. Ve skladu: v pytlech - civilni véci - nikdy jsem na to nesah. Kdyz jsem vypad ze skladu -
ztratil jsem vliv. Mezi chytrejSima lidma existuje solidarita - spis si vyjdou vsttic. Ti, co nemaj
dostatek inteligence — neuméj si vyjit vstiic. SPO - klid, ale nenf feSeni - nic tam nenasbirate.
ZkuSenosti - zalezi, odkud je ¢lovék bere. Magor vidi vSude jen Sprajcy a nekorektnost. Lidi tady
- tendenci si odpoustét (jeden vézen druhému). C. - zac¢al hrat ty karty - dluZil, kde se dalo.
Kdybych nepotkal toho B. - tlacil mé, a ja zjistil pozdéji, Ze to bylo dobte. 99% lidi mé taj
nezajima. Zavist - oni se blbé divaji (vézni), kdybych ty prachy nemél, bylo by to snazsi.

Vztahy s rodinou

Vztahy s rodici byly blby - mél jsem stras$né Spatnou politiku - ted’ oni vidi, Ze jsem se zménil.

Vztahy s druzkou

(Nema3, ani pted VT nemél a neshani.)

Vztahy s jinymi osobami

Némec - ale tam nepojedu, to bych byl sebevrah. Kontakt s vézni z jinych véznic: Jen B. - obcas
si napiSem.
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Vztahy s vychovateli

+ pi R. - da se s ni vyjit normalné, je rozumn4, da se s ni mluvit. Pan Ul. = vl¢ak - kdyby nebyl
takovej vIcak, tak to moh u ty policie nékam dotahnout. Ja se jel na Pankrac schovat pred Ulb.
Pan Ulb. - havarka, vSechno $patné. Nepatii sem, mozna do domova diichodci - vezme si

k sobé Bubaka - plné mu diivéruje, a on mu lZe - namisto téch rozumneéjsich - Slape po nich,
ale trubku si tam veme. Je nejslabsi. Pan Sm. - jede politiku - je z doby komunismu (vhimano
v pozitivni rovin€). Véc sympatii - kdo si s kym rozumi - vrana k vrané. Vychovatel - mél by si
to hlidat, ve skutecnosti zadny vliv nema, ale mél by to odtivodnit (sva rozhodnuti). Dva stejny
frajeri a jeden ma intimky o pil roku dfiv... Penize - bral jsem jinak - neumél jsem hospodarit,
azna C5 jsem si to zacal uvédomovat. My (odsouzeni) taj mame velkou moc - kdyz vy
(zaméstnanci) udélate chybu. Ale oni jsou idioti, Ze si nechaj $lapat na hlavu. Resi se tu jen
»voda“, napt. Ul. vede ty svoje vySetiovani, stejné to je k nicemu.

Vztahy s dozorci

Dozorci - zvyKli rozkazovat, mysli si, Ze maji moc. U nékterych chybi lidsky ptistup. Méli by

na mé plisobit s nadhledem. Vétsina vi, Ze se nakonec stejné nikam nedostanou (do lepSich
funkci), protoZe jsou taj rodinny klany. - B., M. - nemocnej, ma z toho hroznou srandu, kdyz da
nékomu kazenak. - Kr.: za néj jsem Sel na diru (karticka), a pfitom po mné néco chtél, jeSté kdyz
jsem byl na pradelné (nadstandardni sluzba). Mné ptijde jako potencidlni uzivatel drog.

+ spousta - napf. nechaj chvili lehnout, kdyZ ptijdu z prace.

Vztahy s ostatnimi zaméstnanci

Misto pro mé - z pratelské vile vytvoreno, kdyZ mé pan P. z OPaS nechal vyhodit ze skladu.
Mneé to prislo jako Sprajc - ja jsem se nechoval jinak, nez ty prede mnou. Socialka - jako by tu
nebyla - zrusil bych. Pedagog (z drogovky) - stejné fetujou dal - program k nicemu. Je taj
strasné moc funkeci - chybi lidsky pristup - vznikaj nesmysly (pfedvadéni apod.). Na co ma
VOVT 3 zastupce?? To je utopenych 200 tis./més. Ale lidi z venku to nevidi. ,My to mizeme
vytesit v pravomoci Feditele.“ (MT, drogy apod.), tak co to je? Resi se tady rentgeny, mobilni
telefony atd. furt hledaj ty telefony, piitom by stacilo zaplatit kvalitni rusicku, a nikdo by

se nedovolal. Tady Kula dal krabicky, co jen svitéj — utopenych 6 mil. Snizit poplatek za vézné -
90 -> 50 K¢ / h, hned by byla prace. Ale ten pan v kancelari (vychovatel) ma tendenci se mstit,
Skodit. Stejné jako vézni maji tendenci vSechno bez rozmyslu, rychle reSit - impulzivné.

0d 90. roku porad stejny - zabéhly. Na co Prevence? Vyresit to v pravomoci Feditele véznice?
Co to je?! Dokud se to nebude reSit jinak, lidi se budou vracet. Nikdo tady ten systém nezméni!

Piedstavy po propusténi

Ze zaCatku u rodi¢d - mam tam pokoj, taky mizu u babicky, i tam mam pokoj. Ale musim byt
opatrny, kdyz exekutor zjisti, Ze se tam zdrzuju, miiZe tam prijit a vSechno tam sebrat
(podrobné rozebira). Mam 400 tis. dluhti (soudy, pravnici...). Naky penize mam.

Mneé se nevyplati normalné délat - legalné tézko. 15 tis. - realné mtizu dostat. Dodrzovani
zakona neni tézky - chapat potreby lidi kolem. Ale dneska je trestny skoro vSechno...

Nahled na sebe sama

Byl jsem strasné mladej - Zadny zkuSenosti. Ted' jsem lip pripravenej nez po prvnim trestu.
Hodné: od 20 do 30 v base - Sance na PPécko de facto nebyla. Jsem korektni - dokazu s lidma
vyjit, dokazu se donutit. Lituju toho promarnényho casu (Ze jsem se tfeba néco nenaucil).
Negativa: jsem linej; umim véci zlepsit (ve smyslu prikraslit slovy skutec¢nost), 1zu.

venku si drZet. KdyZ neudélam néco bez rozmyslu (tak to bude dobry). Mit ty spravny znamy -
kdyz se to honem nenaucite, skoncite jak oni (ti, co se sem porad vraci).
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e)

Informator Safir

Klima véznice

Ze zacatku trest nes Spatné - rodina - mamina nemocn4, kluk malej - byl jsem znicenej, nezZ mi
skoncil trest za dopravni nehodu (v soucasnosti jeSté dosezuje podminku z minula). Ted’ uz
nevidim rodinu - nechci, aby mladej védél, Ze jsem ve vézeni, mysli si, Ze délam v lese.
Odsouzeny - nezapadam do kolektivu, kde si vypravéj o drogach, Zze maj néco, pritom nemaj
nic. Vadi mi 17i, vnitini nespravedlnost: napft. cikan, co celej den lezi, dostane na jidelné plnej
talif, a ja, co furt makam, tak jen pét knedlikd - nemam na to nervy. Prvni trest — uteklo (2 roky)
- vylez jsem absolutné neptipravenej, to bylo spis jak ndka rekreace. Pozitivné piisobi: prace!
Pozadal jsem o zménu na nadvorni partu. Uklizet mtize kazdej - miizu bejt vic uZzitecnej.
Negativné: dylka trestu — uz mé nebavi se s nékym dohadovat: Prijde kluk 50 kg, ani si neumf
zavazat boty, a zaCne vam vypraveét historky o televizi, jak kdyby byla jeho. Bézi hlavou:
preruseni - 4 dny venku, ani minutu jsem nepromarnil - babicky, malej apod. Kdyz zvladnu
tenhle trest, tak uZ mé nema co zlepsit. Nic bych nezlepsoval, spi$ pritvrdil. Dozorce na jidelné -
je tady jen aby si vydélal pro rodinu, a nékdo tam z davu vola ,,mrdko“ - hned bych je trestal -
ty co jen skodéj, at’ si ten trest uZijou. B. - nikdy mi neublizil - oni mu tam nadavaj, a on si to
necha libit!

Vztahy se spoluodsouzenymi

Ted dobry: D., L. - lidi, co venku néco délaj - s téma si rozumim - ne s néjakejma fetakama.

Ale Ng. - vyristal mezi cikdnama, hraje si na gangstera. Nic pro mé neznamenaj, nehledam si
kamarady v base - nepocitam s tim, Ze bych se venku seSel s nékym, kdo je na jehle. S nikym
jsem se taj neserval - at’ si melou, co chtéj, ale fikdm si, Ze jednou musim vybouchnout a nékoho
zbiju jak psa - Spatna prace, Spatnej dopis atd., jedno k druhymu... V. - ma holku a syna, S. -
taky, atd. — at’ si klidné kradou dal, ale reSej, co doma - normalni lidsky véci. Pét lidi, se kteryma
se da bavit - i kdyz darebdci - ne jak tireba vyménikar, kterej sedi za to, Ze sefezal nakyho
staryho chlapa, kdyZ byl sjetej a ten mu Sel fict, at nedéla bordel. Mné taj lidi nemusej - chovam
se jak bachat - mné to stalo dost. Ale oni: jak si dat (drogy), Ze méli bavoraky apod. Od nikoho
nelze nic oCekavat, jsou taj lidovy vypravéci... Decentné se mé dotyka, kdyZz nékdo, kdo tomu
nerozumi, mi za¢ne vykladat nesmysly (o pracovnich postupech, autech atd.).

Vztahy s rodinou

VSichni tim strasné trpéli, nejvic mama a pritelkyné. Byl jsem ve fazi, kdy jsem pochyboval,
jestli ten vztah viibec nakej mam. VSichni mé radi vidéj (venku béhem preruseni trestu),

vidéj, Ze jsem snad dospél. S otcem si nepiSem - jen telefonicky. Ja si nerad piSu, protoZe posta
je cenzurovana - nedokaZu se vyjadrit. Jednou tydné dopis (jednou mamé, s tim at pozdravuje,
pak pritelkyni atd.). Kdyz jsem se sem dostal, nechci je zatéZovat - nechci ani baliky.

Volam tydné nebo 1x za 14 dni. Pfemejslim, jakej jsem blbec, Ze taj sem - 7 let promarnénych.
Zavolal jsem si 2x z mobilniho telefonu, ale nikdy vevnitf - na skladce.

Vztahy s druzkou

Po prvnim trestu - rozvedl - nemélo to budoucnost - byla lehkomyslna. My jsme si to uz
vyrikali, nak na to netlacime (pozn. Odsouzeny navazal na nestfezeném pracovisti vztah
se zaméstnankyni, snad planovali i spole¢nou budoucnost. To trvalo nékolik mésici.).
Domca (syn) rek ,tati“, a ona se rozbrecela, a bylo to jasny.
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Vztahy s ostatnimi osobami

Neudrzuju, ale na preruseni trestu jsem se s nima vidél, mam dost kimosi a znamych
pres rallye, svezl jsem se v nadupanym auté na letisti...

Vztahy s vychovateli

Celkem asi 7, ted’ 5. Ve zlym na zadnyho. Zbytecné vam davaj najevo, Ze jste zbytecnej
odsouzenej, ale to jsem se naucil prejit. + pan P. - déla to, co m4, navrhnul mé do diferencky,
vySel vstiic. + pan V. - taky mi nikdy nic neudélal (zlého). + pan Ng. - ma sice ty svy pravidla,
ale jde a zaridi. Ja nevim, co taj ty odsouzeny resej, Ze tieba jezdi na kole, kdyz sem ptijde
pred pracovni dobou, dyt at' si jezdi! Odvadi si svou praci. Nehaze klacky pod nohy. Prijde mi
nefér: jiny volnopohybari - kazdy dva mésice klepou na dvere - vyuzijou intimky, volny
vychazky, pferueni trestu atd., a ja pro to musim udélat jesté jednou tolik, ptitom délam
nejpoctivéjc! Vychovatel = jedinej ,spojar* pies kteryho si miizeme zaridit véci - my jsme
jeho svérenci - mél by se pokusit, i kdyZ je minimalni Sance.

Vztahy s dozorci

Mél jsem vystoupeni s M. - zacal nadavat, a pritom jsem si akorat vyrizoval, abych moh dojit

s popelnici, protoze nebyl kam sypat koS -, vy si délate prdel!“, a Ze si to se mnou vyridi priste.
Jsou taj takovi, co si praci délaj, nebo to jen tak podéla (ve smyslu odflakne) - to je prosté
vSude. Se v§ema dobry - taj vidéj, Ze ode mé nehrozi Zaddny nebezpedi, ale nefesime zadny
vnitini véci - jsem huba pro¥izla, bavim se se vSema. Neskacu dozorctim do prdele, ale kdyz
tam maj na dozorce blby kecy, ja bych poslal vSechny na diru. Spi$ mé sere, Ze si nechaj srat

na hlavu od téch odsouzenych. Smény dozorct: je mi to jedno, s kazdym se snazim vyjit, ale ne,
jak si celej kriminal mysli, Ze chodim donaset.

Vztahy s ostatnimi zaméstnanci

Jv. - ten nejdriv udélal vych. Ul, ted’ prej udélal vych. K, je vychcanej, nechce délat! Délal jsem
na TI - tam mé udélali tim zpiisobem, Ze nosim drogy, telefony atd. Nedokazali mé prekousnout
- ta holCina, co jsem tam mél - ted’ se taha s fetakem. U kuchari - uz jsem to mél domluveny

s Mdl,, Ze pidjdu vaftit, posledni den na ,$krabce” - zastrkali mi okurky do kapes - kdyZ jsem
zjistil, kdo to je, radsi jsem se nechal odvist a zaridil si C8 - tam blazinec - pak B3 a pak tady -
nak jsem se naucil prezivat ve vykonu trestu. Ks. - dotyka se ho, Ze se ho dotyCnej nezeptal,

zZe si mé pUjci, napr. kdyz se s tim doty¢nym nemusi - on je jak Zenska, musim se tomu smat.
Nemoh ptekousnout, Ze jsem si zaridil nadvorku.

Predstavy o Zivoté po propusténi

Délka trestu: Mélo to tak bejt, ale nemélo to trvat tak dlouho. Jediny, co mé motivuje -

11dka prace - nechci mit podfadny zaméstnani, poc¢itdm s druhou praci (rozvazeni lidi, pizzy,
apod.), abych dal 20 - 22 tis. /més. dohromady. Svoz lidi, nebo bych rozvazel pizzu - bych délal
po praci. Auta miluju - nechci bejt na nékom zavislej. Dluhy 100 tis. Ja se toho nebojim.

Ja nechodil do hospody, chodil jsem na rallye. Za 7 let - domek, dilna, pneuservis. Nejdiiv RP -
prace - domek - tohle feSim. Aby na mé mama byla pySna.

Nahled na sebe sama

Poprvé: 20 rokd - kradeny auta, nemovitosti - lehkomyslnost - byl jsem nenazranej mlade;j
blbej kluk, musel jsem mit drahy auto, boty za 5 tis... Podruhy jsem Sel sedét, protoze mé

z 1. trestu pustili absolutné nepripravenyho - mél jsem problémy s praci a dojizdénim,

pak jsem zjistil, Ze si s manzelkou nemame co Fict, tak jsem si nasel pritelkyni. Vibec jsem

si neuvédomoval nasledky - najednou jste tady. VySe trestu: prehnana, ale uz jsem se s tim asi
smiFil. Ale ze zacatku mé to zlomilo - stalo se néco, co se stat nemélo, litost tam byla...

XXVi



Kdybych mél na vybér, travil bych vic ¢asu ve skole - jazyky a pak pry¢. Mné postavite k praci -
vsechno si udélam. Resil jsem rozchod - usnul za volantem (soucasny TC)) 2 roky jsem se
soudil, furt doufate, Ze to nak dopadne. Nevéfim jen tak néemu - uz viibec ne lidem - co si
dokéze postarat o rodinu a je zdravej a neni naroc¢nej - jako ja pred nékolika lety. (Ale na jiném
misté se chlubi, Ze prvni boty pro jeho syna byly Adidas!) Jsem schopnej si nasetrit. Mam svoji
hlavu - kdyZ néco chci, du si za tim. Koufril jsem kdysi hodné - 1,5 krab. na zacatku trestu -

ted 0,5 krab, uZ mi to nechutna (Dle informaci od vychovatele si rad ptjcuje cigarety

od ostatnich, a nevraci je!); ani jist mi nechutna - jak se téSim domi - uz mi chybi to, jak jsem
Zil venku.

f) Informator Rubin

Klima véznice

Nuda! Systém je Spatné nastavenej, véznice mlze vymyslet svy projekty (mysleno piredevsim
pracovni), takhle se lidi nudéj a vymejslej nesmysly. Musej ty lidi motivovat, ale tady to
nefunguje! (Navrhuje vyuzit poloprazdné vyrobni haly pro riizné projekty, napf. vyrobu
détskych hracek apod.). Negativa: nic, je to pionyrskej tabor. Cista - zatim nejhors$i véznice,

co jsem poznal - nejsou taj Zadny vyhody pro pracujici oddil - absolutné zadny - kdyz piijdete
z prace — vSude vas nechali spat - taj vas za to posilaj na diru, a za karticky taky - to nikde
neteSej. Tohle neni trest - jen nas omezili na svobodé, tim to konc¢i - naky resocializacni kurzy,
to nikdy nefungovalo, ani fungovat nebude! Pt. Vy taj mate kurz angliCtiny, ale ptilka téch lidi
tam uZ chodit nechce, jen vdm to nefeknou. Nejhorsi ve VT: narkomani = metla lidstva, hrozny.
Sice to bylo i driv, ale ne takhle mladistvy (mini tim lidi zhruba do 25 let) - to neni dobry.

Vztahy se spoluodsouzenymi

Na loZnici dobry. Oddil - problém toho véku, je to znat, kdyZ taj smichaj starsi a ,mladistvy*.

Ja uz ty lidi tady nedavam, jak spojili ty véky k sobé - jiny nazory neZ my (starsi). Zadny blizsi
kontakt s nikym - ja si to tady odsedim a tim je to pro mé uzaviena kapitola - zaviou se brany
a mam svij Zivot venku, tam si s téma lidma nemam co Fict. Trestna ¢innost fady odsouzenych
- ja bych jim za to sekal hlavy, nebo asporni ruce. Drogy - nemtizu viilbec pochopit (mini tim
nékterou TC v souvislosti s drogami, piedevsim nasilnou). Vé¥im, Ze je to tim, Ze taj neni trest
smrti, ja bych udélal 2x a dost. Clovék je stra$né prizpisobivej, mél jsem kamarada, co sedél

30 let - furt je tam nadeéje. Oni tam tfi fvali z okna, Ffikdm LajoSovi na koupelné: ,Lip, pokud

se priznas.“, ale nikdo se nepriznal, Ze by byl za debila - hlavné Ze taj chodéj jako chlapi - to je
prece nesmys], lhat do o¢i. Nikdy jsem policajtovi nerek, Ze je zmrd, jak ty 20lety smradi tady -
sere mé, Ze nadava 20letej policajtovi, Ze je zmrd - hned by mél jit na diru. Co taj doktor
predepisuje — vSechno to je na kSeft! SeZenete taj pervitin, vSechno, v sobotu se taj kouftila trava
na cimi‘e - to je Spatny, protoze ohrozujou ostatni. Plesk jsem taj jednomu, on mél vystup, hodil
vajgla na chodbé, ja na néj: ,Seber to!“, a on to nesebral, tak jsem mu 2x plesk na koupelné,

ale hned jsem to rek Ul. Vadi mi, Ze se taj chovaj jak degesi - délaj pakarnu tém, co uklizi.

Vztahy s rodinou

Bracha - jezdi po montaZich - volam obcas, ted’ uz posledni dobou ne (bliZi se mu vystup).
Nasi - Spatné to berou, ale oni mé znaj, vZdycky jsem byl lump.
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Vztahy s druzkou

Pritelkyné pét let. Déla pocitacovou Skolu v Jihlavé - koupili jsme byt v Jihlavé na hypotéku.
Nesla Spatné psychicky, kdyz mé zavreli, ale ted’ uz lepsi - nechavam tomu volnej pribéh.
PiSu 1x za 14 dni, predtim 2x - 3x tydné.

Vztahy s dalSimi osobami

Martin - hajnej a jeho Zena. Jednou jsem se spalil - dal jsem se dohromady s jednim
odsouzenym - ten mi pak ukrad auto a motorovou pilu. Auto jsem nasel, to se podarilo
vy¢muchat, tu pily, to budu jesté resit, ja nezapominam...

Vztahy s vychovateli

Poznal jich 6-7. Ve zlym na Zadnyho. V dobrym na vSechny - je to tim, jak se k nim chovate Ul. -
neni Spatnej, ale je to policajt — neni to dobry. Policajt, taktik: Ale to nemuze zkouset tady na lidi
- na mé uz viibec ne - chce nas prevychovat, ale to nejde, to nikdy nebude fungovat! Ja myslim,
Ze je to dobrej policajt, ale... Na oddile hodné nadavaj na Ul,, ale ja s nim problém nemam,

taky mé vytoci - kdyz tfeba lezim a on 5x ptijde. Vychovatel - jen figurka, ma svazany ruce.

Ten systém je Spatné nastavenej. Lidi na né nadavaj, ale je to jejich prace, kdyby muklové nebyli
blbi, mohli taky délat vychovatele a ne bejt na druhy strané.

Vztahy s dozorci

Vadi mi ,spici panna“. Ten tutoveé chlasta nebo bere drogy. Bavim se se vSema, jsou to taky jen
lidi. Chtéj: abyste si plnil svy povinnosti - to co mate - nedélat pakarnu, neotravovat
s nesmyslama.

Vztahy s ostatnimi zaméstnanci

Spec. ped. - neptijdu s nim moc do styku, ale taky ma svazany ruce - omezeny moznosti, i kdyz
se snazi. Dira - jste sam, je to na psychiku, ale Zadnej Gc¢inek. VOVT - nevim, kdo to je, nevidél
jsem, jen se mi vratila ta zadost zamitnuta. Nestiezené pracovisté TI - nechal jsem se vyradit,
protoZe tam to nikdy nefungovalo ani fungovat nebude. S vyménou teditele - figurka, se kterou
oni manipulujou - jsou tam manazefti, ktery o vSem rozhodujou - nékdo jim dal obalku...

Se mnou prisla revoluce, odchyt jsem si feditele, navrhoval, at tam daj klesté, ktery jsou k tomu
urceny nebo vic pracovniki. Lidi tam jsou jak roboti - fa je zneuziva - vadi mi to! - vic funkci
kancelaiskych neZ na place...

Zivot po propusténi

Prvni bude jidlo, pak domi a vecer do hospody. Jezdim pro obec traktorem a k tomu melouchy.
Kamionem jsem jezdil, mam hospodatstvi - dobytek a ovce... Za 15 tis. na tii smény, to bych
nevstal. Policajti - val¢im s nima dost - jsou to mlady kluci - ja je nemiiZu cejtit - délaj mi
pakarnu (nasleduje vycet ,,nespravedlnosti” z jejich strany). Dokud tam byly ty stary, tak to Slo.
Ale ted' se to snad zméni, bude kandidovat muj kamarad, musim dat starostu od valu...
Nejpozdéjc do dvou let dostavim ten barak, podnikani dal na statku atd. Dluhy nemam.

Nahled na sebe sama

Poprvé: nerozum - buiiku jsme vzali a prodali — nasim traktorem. Adrenalin - nepoti‘ebuju to -
uvédomuju si aZ pozdé, az kdyz je praser, pfitom mam bohaty rodice. Ja byl lump, ale tohle je

omyl - tahal jsem kamaradovi uvizlej traktor, on mi slibil dievo, ja jsem si ho odvez az po dvou
mésicich (uz pattilo nékomu jinému). ,,Rychly akce” - bez rozmysleni, zpravidla ve trech lidech
(dlouholeti kamaradi ze stejné obce, alkohol ziejmé nehraje roli jako spoustéc) - samy kraviny
(ve smyslu malickosti). Nepiju viibec, protoze pak jsem agresivni. Nikdy jsem nikoho nepolozil
(nevypovidal proti komplicovi). Mi kdimosi - ja bych pro né dejchal. Doufaj, Ze uz jsem dostal
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rozum. Znamych a kamaradi mam strasné moc - jsem strasné oblibenej. Lidi dneska -

dost zavistivy ,co mi za to date?“ - Spatny. Babicka umfela, prijel taty bracha a prvni, co udélal,
7e z ni sundaval zlato - od ty doby se s nim nebavim - jdu pry¢, kdyZ prijede. Zivot je dobrej.
Nedotahnu nikdy ndpady do konce, mél jsem uz kolikrat néjaky podnikdni domluveny

(napft. vyroba plechu), smlouvy pripraveny, a ja od toho odstoupil, nevim pro¢. Dobie - ted vim,
Ze to zvladnu - dotahnu to do konce. Ale tady je ¢lovék hned - date facku, protoZe vam nékdo
obtézuje manzelku - a to je letenka sem. Ale pokud jste néco spachal - nasleduje trest. Rodina -
nade vSe: U nas v hospodé rekli moji mamé, at si hlidd mé - kriminalnika. Ta ptisla s pla¢em
domi. Ja tam dosel, ek jsem ty Zensky, Ze jestli ma nékdo problém se mnou, at to fekne mné,
ne moji mamé, jinak ta hospoda shofi. A ja bych ji byl schopnej zapalit!

g) Informator Achat

Klima véznice

Tady je to volnéjsi - vychazky, lepsi jidlo, je tady 100% Sance na Bécko, pokud mate

I. diferencku, taky tady kazdej honi pochvaly. Nikdo vam tady neporadi, nikdo nevi, jen si
kazdej podava zadosti (pfedevsim o pfemisténi do jinych véznic) jen na zakladé muklovskych
fam - Ze tam poustéj apod. Nuda, stereotyp. Jak jsem starsi, nedavam trest - ty lidi. Ja dokazu

s ostatnima promluvit, ale s nékterejma se prosté neda mluvit - hlavneé ty tmavsi. Mame tam
na oddile ted’ Rj. a Sch. - to jsou hrozny idioti. Pozitiva: v 1été vychazky - v civilu, mtzete si vzit
piti, sednout si na lavicku - jako by nejsem v base - uklidiiujici, 1éta jsou taj hezky. V Jiticich zas
byla posilovna na oddile, DVD atd. - to pak utik3, ale zas tam nefunguje Bécko, PP - nic -
kdeZto taj je Sance. Ale moc lehky by to nemélo byt. UZ mé to taj nebavi, nici. Chci s tim pohnout,
ale nevim, jak. Df{v jsem ve vézeni byl vybojnej, na vS§echno jsem kaslal... L.DS taj ma velkou
vahu - k ptilce, Bé¢ku - jinak to Zddna vyhoda neni. Pozitivné plsobi: vic Casu zamyslet se

nad nakejma problémama - venku bych to netesil, taj se tim trapim. Taj mam urcity chovani,
ktery venku moc nemam - tfeba nesmim Slapnout na ¢aru na krizi (neurotické ritualy).
Nejvétsi problém je po propusténi - kdyby se ndm nékdo vénoval po VT - jak si najit bydleni,
kamarady... Méla by byt vétsi pomoc po vykonu - nevim, co dal. Starat se, aby se odsouzeny
nenudili a nevymejsleli kraviny. kdyZ taj nic neni, shanéj telefony a prasky. Nejcasté;jsi
myslenky: kdy vyskocim.

Vztahy se spoluodsouzenymi

Ty lidi délaj basu - nezbavite se jich, fvou na chodbé, prepinaj programy na televizi, bouchaj
dvefma. Navic maj debilni nazory. Bavim se hlavné se svoji cimrou, se dvéma vic. Kazda cimra
si jede to svoje. Musi mi 1ak sednout, padnout do oka, stejny nazory atd. Ale v base je to tézky,
ty lidi nedavam, nendvidim je. Ty lidi - nejsem jako oni - cejtim z nich tu fale$ a vychcanost.
Pt.: frajer na druhyho nadava, Ze je to konina, ale kdyZ nema co koufit, najednou s nim hraje
kostky, jen aby mu dal ubalit. Kdo neumi zit v base - je konina podle nich. Ja proplouvam -
driv srandicky apod. - ted’ mé toho moc nezajima - ty lidi, ty kecy furt dokola - neni co
poslouchat.

Vztahy s rodinou

KdyZ mé zavfteli - tata chvili nastvanej, Ze uz nebude jezdit, ale pak stejné prijel, zajimal se,
jestli mam co koutit apod. ubliZuju jen sam sobé. Po propusténi mi pomohli rodice - celej Zivot
pomahaj. KdyzZ jsem u rodici, tak nefetuju, ale cejtim se tam nesvuj. 1x tydné dopis mamce,
obcas sestre, bracha obcas posle balik. Navstévy kazdy meésic. Nevolam, napiSeme si to nebo
rekneme na navstéve. Slibil jsem mamce, Ze ptjdu domt driv.
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Vztahy s druzkou

Pritelkyné se na mé vykaslala, na vazbu mi jezdila 9 mésicti, pak propustili komplice, ona
se s nim dala dohromady a nechala mé. Chtél jsem si najit holku venku, abych mél néjaky cil,
bracha mi dal inzerat.

Vztahy s dalSimi osobami

Mam jesté plno kamaradu, ktery mé berou. Kamaradi venku uz maj rodiny, baraky - je to
takovy cizi pro mé. Psaly mi ndky holky z VT, ale to je furt to samy, po dvou dopisech mé hned
miluje atd.

Vztahy s vychovateli

Asi 10, ted' 5. - Jifice L.: prisnej, ja mu nepad do oka - délal mi naschvaly. + Jirice B.: hrozné
hodnej, kamaradskej, snazil se vyjit vstiic, zeptal se, co potirebujeme, pozdravil, bral to jako
praci. Ja jsem slusnej, vychazim s kazdym. Nékdo je pedant, jinymu nevadi ru¢nik pres postel
atd. je to rizny. Abychom si plnili, co mame. Tady v pohodé, Zadny extra pozadavky. Néktefi to
maji jen jako praci - moc ho nezajimame. VSeobecné: vic by se ndm méli vénovat, nejsou taj

od toho hlidani - moc ndm nepomahaj - vic by se nAm méli vénovat a poradit: jak na ptlky,
jak je to vjinych véznicich atd. Jak proplout - je lip pro odsouzeny i pro spolecnost, kdyZ se mu
podari zacit znova.

Vztahy s dozorci

ReZim taj je dobrej - azZ na par sluzeb: Bart, Anabol - ostiejsi sména - piSou hned kazenaky.
Ale ostatni dozorci v pohodé - zdravéj, vSechno... SluZba p. B. - takovy nefér - celou dobu

se koukani na televizi nekontroluje, a ted’ najednou jo. Oddalila se mi I. DSka 0 9 més.

Celou dobu vyslapuju a kviili takovy véci... V Jificich prisnéjsi, ale zase jsme byli krajani s téma
policajtama, to bylo o nécem jinym. Tady vic kamaradsky a slusny. Kdyz nedélate bordel

na oddile, je jim to jedno - chtéj mit klidnou sluzbu, nechtéj to zbytecné psat.

Vnimani dal$ich zaméstnancu véznice

P. pedagog - v pohodé. V roce 2000 - jinej feditel - strasné hodnej pan - v base koncerty apod.

Predstavy o Zivoté po propusténi z VTOS

vvvvvv

pritelkyné, rodina, baracek - pak nebudu mit diivod hledat néco dal - jezdit po nocich a Stiupat.
Sen - mit svy vlastni bydleni. Ty zac¢atky, zhruba ptl roku - nez se rozkoukdme a zacneme

si pripadat jako normalni lidi - kdo nam poradi?? Prace, pokud si budu chtit sehnat, tak sezenu,
mam kamarady, co podnikaj, atd. Ale co dal?? Celej zivot sedime, mame prd, chceme dohnat

ty roky. At se snazim, jak se snazim, po néjaky dobé na nékoho narazim, zvrhne se to k drogam.
UZ si myslim, Ze to dopadne stejné. Nemam za kym jit, obéas mi venku NECO chybi.

Kolikrat jsem nesvuj v tajtom Zivoté. A droga znamena odfréet do svého svéta. Nedokazu

se smitit, Ze neumim Zit ten normalni Zivot, jak by se mél zit. Dfive kdyZ jsem byl propusténej -
poletoval po ulici, shané&l drogy atd. Zlomilo se az v Cisté na toxiéce - ptestal jsem tam koufit,
nabral vahu, pomohlo mi to, byl jsem 6 let venku, 4 roky bez drog. Jsem Sikovnej na domaci
prace. KdyZ mam ptitelkyni, neni nic, co by to mélo prekazit - dovedu se postarat - rodina je
ten diivod (to je v rozporu s okolnostmi posledni TC!!).

Vnimani sebe sama, vysvétlovani kriminalni minulosti atd.

Poprvé: to uz jsem Sniupal, potfeboval jsem penize - asi na ten pernik. Snazil jsem se vyhnout
kamaradim (protoZe tak se vyhnu drogam), nasel jsem si praci, ale potkal jsem kamarada
z basy... Potkal znamyho, prisel ke drogam, sice jsem furt chodil do prace, ale uz to nebylo ono.
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Pak jsem hral automaty (vzdy pouze pod vlivem drog), prohral jsem, musel udélat cérku...
Kdyz si date vecer, neni kam jit, jediné do non-stopu nebo do herny, na vas to blika... Ze zac¢atku
jsem si to hlidal - musim zaplatit ndjem atd. - pak uZ ne, fikal jsem si: udélam ¢érku - kdyz

se mam postarat o rodinu - nesmim zklamat - musel jsem... Kraviny délam celej Zivot, ale nikdy
bych neudélal elpaso a nikoho nezbil - to nenavidim. Sdm ukradnu néco, vzdycky sam,

jen naposled s komplicem (byvaly spoluodsouzeny), kviili nému sedim - Ze potfebuje néco
odvizt - pak jsme vlezli do baraku. Furt mi néco nevychazi. Uz mé to nebavi, nema to smysl.
Neni absolutné nic, co by mi davalo smysl. Celej Zivot se o néco snaZim. Ochutnal jsem pernik -
stala se ze mé smazka - ¢6rky, basa... Rodiné jsem udélal ostudu, prisel jsem o hodné
kamaradd, nedodélal jsem $kolu. Nikdy jsem nepiemejslel, Ze si dam, vydrzel jsem 6 let venku.
Nasel jsem si holku - to mi dalo hodné - vidél jsem smysl. Zivot je zkaZenej, pokazil jsem,

co jsem moh, dostal jsem Sanci nékolikrat, a stejné pokazil.
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Priloha ¢. 8: Poster z konference v Olomouci 2. - 3. inora 2015

Brany vyzkumu

Vyzkum subkultury v&ziid je spojen
pfedeviim se jmény D. Clemmer, G. Sykes, S.
Wheeler, aj. v 50. - 70. letech 20. stoleti.
Clemmer (1958) popsal proces prizonizace
jako specifickou adaptaci na vézefiské
prostfedi - postupnou pfeménu clovéka ve
vézné (inmate code). Vyzkumy v nasich
podminkach byly sporé a omezené na
okrajové asti problematiky. Jedinou
ucelenéjsi zpravou o projevech vézeriské
subkultury je prace Nedbalkové (2006) z
Zenské véznice...

Zakladnim znakem vézefiské subkultury je
viudypfitomny tlak spoluvézid, ktery
nesméruje pouze k tomu, aby dotyény byl
konformni s jejich hodnotami (pFijeti
kodexu mukla), nybrz je téZ vyrazné
devalvacni. Tento proces jsem oznacil
pojmem deformacni zéna, nebot dochazi k
postupné deformaci systému hodnot a
ztraté vlastni individuality...

At se ndm to libi nebo ne, reZim véznice i
programy zachazeni pfedstavuji pouze
kontext, nikoli podstatu vézeni. Vé&tsina
duleZitych udalosti v Zivoté vézné (napf.
zafazeni do préce) se totiZ uskutecfiuje
prostiednictvim neformalni sité vztaha.
Zatazeni do quasi formalnich vézefiskych
struktur tedy neni zaleZitosti osobnich
preferenci, nybrZ existenéni nutnosti,
pokud vézefi chce mit néjaké vyhody nebo
alespon stravit trest v klidu. KaZdy vézen
ma svou pozici ve vézeriské hierarchii

© Mgr. Jan Drahofovsky, 2015

Co vime o véznich?

!4 Zivot za miizema md svoje specifika. Asi
nejduleZitéjsije, Ze se podobd Zivotu ve smedce.
Plati tu i podobny pravidla: Vitézi ti nejsilnéjsi,
nejchytrejsi, nejbohatsi a nejvychcanéjsi. Pokud
chces mit jen klid, snaZ se bejt spi3 neviditelnej, a
hlavné nikomu zbytecné nevér. 5pis pocitej s tim,
Ze té chtéji viichni kolem tebe okrdst, podvést,
nebo pojebat. Rozhodné nehledej pfdtele! Zde je
kamarddstvi vétinou hodné ucelovy... 77

O skrytém Zivoté edsouzenych existuji jen
nepfimé a Gtrikovité informace. Zahrnuje
predevsim kieftovani's povolenymi i
nepovolenymi komoditami, hrani hazardnich
her, WZivani a distribuci'drog, uzavirani Gmluv a
paktd, intrikovani, Sikanuslabsich, vyfizovani
si G¢td ndsilim, apod. Vézen nikdypnemize
pfeZit osamocené, misise zaclenit do néjaké
skupinky apokud moZno mit Sirekou sit
znamyeh. Usp&sna adaptace na vézeiiské
prostredi v3ak neznamend i (isp&3nost
resocializace...

danou horizontdlné a vertikalné, pFi¢em2
tato pozice nikdy neni definitivni. Kdo neni
socialné zdatny a psychicky odolny, toho
tlak vézefiské masy semele a skonéi zcela
vespod. Zanechd v3ak stopy na kazdém...

Myslim, Ze je zdsadné dileZité zistat sdm
sebou, zachovat si dustojnost. Hrozné moc
znamend, kdyZ mdte funkci nebo chodite do
prdce; viichni chodi v modrém, ale pokud
mdte Cerné montérky nebo hnédy vatdk, jste
Jjedinecny. Velké vitézstvi, bez legrace.”
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Mgr. Jan Drahonovsky

Jako psycholog ve véznici s ostrahou
pusobim od roku 2009. Vyladéni na socialni
svét odsouzenych je nezbytnou podminkou
pro praci s nimi. Timto vyzkumem chci
reflektovat pohled na vézeni z pohledu jeho
samotnych aktért a poodhalit tak rousku
tohoto specifického ryze muizského svéta s
vlastnimi pravidly.

Vyzkum za katrem

Predmétem vyzkumu je instituce vézeni z
pohledu jejich aktérd - véziid. Vychazim z tezi
symbolického interakcionismu, Ze lidé
nejednaji strnule podle kulturné etablovanych
roli a norem, nybrz kazdou socialni interakci
interpretuji a pfifazuji ji symbeolicky vyznam.

Se sedmi informatory jsem provedl fizené
rozhovory a ty jsem poté analyzoval metodou
zakotvené teorie Strausse a Corbinové - tim
jsem identifikoval tematické celky a nasledné i
centralni kategorii socialni reality a jeji
procesy. Viyzkum je cennym pfispévkem k mdlo
probadané oblasti socialnich véd.

jan.drahonovsky@yahoo.com



